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Claro, interesante ¥ bien concebido. Y lo mejor de rodo, fundamenrado en
la verdad. Este libro va a cambiar la vida de muchos hombres. (Espero que
seas uno de ellos!

Bob Lepine
Copresentador de FamilyLife Today

Los griegos fueron quienes ahrmaron que los grandes comunicadores encar-
naron logos (contenido), ethos (érica o integridad) y pathos (pasién). Bueno, si ese
es el caso, Robert Wolgernuth ha marcado cada una de las tees casillas en esce
volumen tan necesario, Mentiras gue los horbres creen. Mi corazdn se conmovio
en gran manera al leer estas inspiradoras palabras de parte de un hombre
que ha edificado toda una vida caminando con Jesds y viviendo en auténtica
hombria. Serds mejor hombre después de empaparte de estas palabras.

Bryan Loritts
Pastor principal de Abundanc Life, Autor de Insider, Cutsider

Se necesitd mucho tiempoe y algunas circunstancias inesperadas para que
hubiera un tomo complementario a Mentiras que las mujeres creen, pero en la
bondadoesa y muistericsa providencia de Dios, por fin estd aqui. Agradezco
mucho los esfuerzos de Robert por escribir un libro que complementa en
forma ran maravillosa al de Nancy. Esta obra demostrard ser un reto y una
bendicién para ri.

Tim Challies

Bloguero

Cuando se me presento la oporrunidad, no lef de inmediaro el manuscriro
de Robert. Al no verme como alguien que «cree menriras», no senti urgencia.
Ahora reconozco mi error, |y estoy agradecido! Quienes conocemos a Roberc
lo consideramos competente, dotado y sabio. Estd listo para todo y es compa-
sivo en todo. Como descubrirds en esta obra, también es sincero al explorar
los retos que los hombres enfrentamos. Aprender de él fue como un entrena-
miento para el alma, dejandome convencido e inspirado. Hubo momentos
en que me emocioné, y otros que me estimularon con resolucién. Mentiras
que los hombres creen es aplicable personalmenre a cada hombre y te incirard
a rratar con Dios... ignal que yo lo hice. Lo recomiendo encarecidamente.

Paul Santhouse
Editor de Moody Publishers



Las mentiras mds peligrosas siempre son las mas seducroras. Nos vienen
disfrazadas de lo bueno, lo encantador y lo sabio {Gn. 3:6). Gracias a Dios, en
este libro esclarecedor y pracrico, Robert Wolgemuch no solo desenmascara
tales menriras, sino que nos ensefa a reconocerlas por lo que son. jOjala
hubiera renido esta obra hace cuarenta arios!

George Grant
Pastor de Parish Presbyterian Church

Aungque la palabra que més se desraca en la portada de esre libro es «Ment:-
ras», por experiencia sé que la mds importante se encuentra en el subritulo:
«Verdad». Esta es una obra acerca de la verdad... del poder de la verdad. La
verdad que hace libre al hombre. Y esta verdad puede enconrtrarse en la abso-

luca confiabilidad de la Palabra de Dios, la Biblia.

Patrick Morley
Aurtor y fundador de El hombre frente al espejo

Durante muchos afios he tenido el privilegio de predicar el evangelio... las
buenas nuevas de Jesucriscto, quien es la Verdad. Este libro, Mentiras que los hom-
bres creen, identifica algunas de las cosas horribles que Sarands nos susurra
al oido... mentiras que se hacen aficos debido a la libertad que proporcionan
la gracia de Dios y su verdad. Agradezco a Robert Wolgemuth por escribirlo
y con entusiasmo te recomiendo esta obra,

Jack Graham

Presentador de PowerPoint, autor y pastor de la Prestonwood Baprist
Church

Descubriras que leer Mentiras que los hombres creen, con su estilo célido y creible,
es COMO [ener una conversacion con un buen amigo. Prepdrate en el proceso
para lidiar cen algunos asuntes dificiles y experimentar el poder liberador
de la Verdad en tu propia vida y en las vidas de aquellos en quienes influyes.

Nancy DeMoss Wolgemuth
Maestra y presentadora de Revive Our Hearts [Aviva Nuaestros Corvazones|
Eclitora de la serie Mentiras
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A DAVID SWANSON

| doctor David Swanson fue mi pastor por mas de doce arfos. En el
2003 ruve la alegria de presidir el comité de nominacion que invito a
David, junto con su esposa Leigh y sus tres hijos, J. D., Alexy Kaylee,
a venir a nuestra iglesia en Orlando. Dijeron que si.
En el 2015 me casé con Nancy Leigh DeMoss y me mudé de Florida
a Michigan. Sin duda, enfrenté muchos cambios, pero el mas dificil fue
despedirme de David. Si, él era mi pastor y un expositor brillante y apa-
sionado de la Palabra de Dios. Ademas, dirigia con fidelidad y valor el
rebano conformado por la congregacion de esa iglesia.
Sin embargo, lo que mas valoré en David fue su disposicion de ser
mi amigo, de acompanarme (él mismo solia llamarse mi «copiloto»)
durante la valiente lucha de mi esposa con cancer de ovario en etapa IV.
David estuvo literalmente disponible cada minuto de cada dia cuando
lidié con las dificultades de enfrenrar la inminente muerrte de Bobbie, el
agotamiento de ser su cuidador principal (tarea que tuve el privilegio de
asumir),y luego despedirla para que fuera al cielo después de casicuarenta
y cinco anos de matrimonio y treinta meses de batalla valiente.
Este es un libro sobre la verdad, de la que David es un paradigma. Una
y otra vez lo demostré de pie en el pulpito o frente a humeantes tazas de
café. Lo demostrd cuando era necesario decir la verdad, fuera conveniente
o no. Me encanta esto respecto a él.
Por eso, mi mds profundo agradecimiento es para David Swanson...
pastor, precioso hermano, confidente y, si, copiloto.
Este libro esta dedicado a él.
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PROLOGO

uando Robert Wolgemuth me pidié que escribiera el prélogo para
Mentiras que los hombres creen, mi respuesta fue un rorundo «si».
Hace algunas décadas, laeditorial de Robert (en ese entonces)
me eché una mano cuando yo nunca habia escrito un libro. Se aventu-
raron a publicar El hombre frente al espejo, que hasta la fecha ha vendido
cuatro millones de ejemplares. Estaré eternamente agradecido por la
confianza que Robert deposité en mi. De no ser por él, yo estaria aun
desarrollando proyectos de bienes raices y construyendo edificios para
lo cual, siendo sincero, jnadie quiere pagar el valor justo del mercado!

Asi que, desde finales de la década de los ochenta, Robert y yo hemos
sido amigos. Hemos tenido el gozo de vernos crecer y madurar en nuestro
amor por Cristo. El es un hombre de toral integridad, completa humil-
dad, y tanta inteligencia emocional y social como ningun hombre que
he conocido. Es auténtico. Si yo fuera tu, el lector de este libro, querria
saber esto sobre el autor.

Pero después de revisar el manuscrito, hay otra razén mucho mas
importante y relevante para ti. Se trata de una lectura realmente buena.

Si alguna vez hubo algo asi como un «arajo» hacia la sabiduria de las
edades, es este libro. Aqui se encuentra la clase de sabiduria que solo puede
obtenerse durante unavida de pruebay error, pruebay error, y finalmente
prueba y éxito. Dudo que haya diez hombres en el planeta que puedan
haber escrito un libro asi.

Por tanto, no solo tengo el honor de respaldar con entusiasmo este
libro, sino también de responder por Robert. Se necesitaria mas espacio del
que aqui se me permite, pero basta con decir que tengo un enorme respeto
por este hombre. El ha sido para mi, consejero, animador, companero de
oracion, colega y mentor durante mas de treinta afos.



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Segundo, este libro trata un temaal que he entregado mividay minis-
terio. Aunque la palabra que mds se destaca en la portada es «Mentiras», por
experiencia sé que la mds importante se encuentra en el subtitulo: «Verdad».
Esta es una obra acerca de la verdad... del poder de la verdad. La verdad
que hace libre al hombre, y esta verdad puede encontrarse en la absoluta
confiabilidad de la Palabra de Dios, la Biblia.

Como mencioné, durante muchos anos negocié con bienes raices
comerciales. Muchas veces me encontré regateando detalles que tenian
que ver con una propiedad que yo estaba comprando o vendiendo. A
menudo, estas negociaciones terminaban en un apretén de manosy luego
se consumaban por medio de un contrato: un acuerdo escrito que espe-
cificaba todos los detalles. Ese pedazo de papel, incluida la ejecucion de
firmas, sellaba el trarto.

La Biblia es el acuerdo escrito y sellado entre un Dios soberano y yo.
Y tu. Es eminentemente fiable y fidedigna. Mentiras que los hombres creen
es un libro que ensalza la veracidad de la Palabra de Dios.

Haceanos, en las primeras paginas de El hombre frente al espejo, escribi:

La dicotomia entre el orden de Dios y el de este mundo crea
tension en el cristiano que esta tratando de poner en claro sus
propias ideas. éSon ordenes absolutas? ¢Realmente se pueden
aplicar los principios biblicos a la realidad del siglo [xxi] y a los
problemas cotidianos que tenemos los hombres? ¢Es posible
que sagquemaos algo en limpio en medio de nuestros problemas,
y construyamos un modelo factible por el cual podamos guiar

nuestra vida?

En respuesta a la pregunta que planteé cuando escribi estas pala-
bras: «Si, los principios biblicos que se encuentran en la Palabra de Dios
realmente abordan nuestros problemas». Y sé esto, no solo como un aurtor
cristiano o graduado de seminario que esperarias que hablara de este
modo, sino también por experiencia personal como hombre de negocios,
esposo y padre que ha enfrentado la vida en el crisol de la angustia y el
dolor, y que emergié toralmente convencido de que la Palabra de Dios es

verdadera.



Prologo

De nuevo, en mi primer libro escribi:

Los cristianos biblicos no viven segun sus propias ideas sino

explorando, comprendiendo y usando la Palabra de Dios.

El libro que ahora tienes en la mano revela esa clara comprensién de
lo que significa absorber y aplicar la verdad de la Biblia en la incesante
declaracion del susurro de Satanas: sus mentiras.

Ano y medio antes de su publicacion, cuando Roberrt identificé por
primera vez las cuarenta mentiras que abordaria en Mentiras que los hom-
bres creen, me las envié para que las revisara. Asi es como respondi: «Estas
listo para despegar sobre cualquier pista que elijas. En serio, como sos-
pechaba, sin duda alguna no necesitas ayuda. Esto se ve increible. Te
aprecio, amigo, Pat».

Entonces finalizé la lista de «mentiras», las «verdades» de la Palabra
de Dios fueron elaboradas y completadas, y ahorael libro esti concluido:
este libro. Las mentiras y sus explicaciones complementarias se han desa-
rrollado.

Y con este prologo he tenido la oportunidad de dar un giro a la hélice
y poner en marcha esta maravillosa noticia. Estoy muy contento de que
hayas decidido subir a bordo. No te arrepentiras.

Que Dios te bendiga en este viaje.

DocTtor PaTrICK MORLEY
Orlando, Florida
Septiembre, 2018



INTRODUCCION

«Mentira, mentiron, ise te quema el pantaloni»,

urante mi nifiez escuché a veces esta rima incendiaria en el

vecindario o en la escuela. Los ninos se burlaban mutuamente

en el patio de recreo, tratando de provocarligrimas en el adver-
sario.

Por supuesto, la imagen de alguien con los pantalones envueltos
en llamas es algo humoristico. (A menos, desde luego, que ese alguien
seas tu).

Parece que un muchachito campesino estaba fascinado por la caja
de puros de su padre. Aunque se le habia ordenado que no se acercara a
ese estuche, un dia, mientras el padre estaba en otra parte de la casa, el
chico abrié el cerrojo y se apropié de un cigarro de la coleccidn del viejo.

Habia un cobertizo de herramientas en el borde de la propiedad, y el
muchacho se dirigié ala pequenia estructura para dedicarse a lo que habia
visto hacer rantas veces a su padre. Tras encender un fésforo de madera,
empezo ainhalar, sin atreverse afortunadamente a aspirar el humo azul
dentro de sus pulmones. O él atin estaria tosiendo.

Preguntandose, como suelen hacer los padres, lo que su hijo podria
estar tramando, el papa llamé al muchacho. Al no recibir respuesta, el
padre se acerco al cobertizo y siguié llamando a su joven hijo. Al escuchar
los pasos de su papa, el muchacho rapidamente traté de apagar el cigarro
metiéndolo en el bolsillo trasero de sus pantalones.

Por supuesto, el humo se hltré a través de los pantalones y capto la
arencion del padre. O tal vez fue el terror en el rostro del chico lo que el
papa observo cuando el cigarro encendido comenzé a hacer una candente
impresion en el trasero del hijo.

De todas formas, el muchacho fue descubierto. Su engano se convirtid

en cenizas. Literalmenrte.



Introduccion

NO HAY MENTIRAS INOFENSIVAS

En su exitoso libro Mentiras que las mujeres creen, mi esposa Nancy escribié:

«No existen mentiras inofensivas»,’

Aungque su libro fue pensado para mujeres, esta afirmacién no es espe-

cificade género. Es cierta para todosyeslarazoén por la que acepté escribir

este libro como secuela del de Nancy. Este
es para hombres. Para mi. Para ti.

¢De veras? ;En serio? ;No es interesante
la frecuencia con que oimos o pronuncia-
mos estas palabras? Quiza después que
alguien dice algo estrambético o dudoso.

Pero estas palabras serian comple-
ramente innecesarias si todos dijéramos

Mentir en toda forma,
condicion y magnitud
trae consecuencias.
Y este concepto no
es nuevo. Ha existido
por mucho tiempo.

solamenre la verdad. Cada vez. Todo el
trlempo.

Las mentiras vienen en muchas formas y dimensiones. Las «menti-
ritas» incluirian la manera en que contestamos al policia que acaba de
pararnos por supuesto exceso de velocidad. «No, sefior, no tenia idea de
que 1ba mas rapido que el limite de velocidad».

O podrian ser embustes como mentir respecto a una aventura.

Pero mentir en toda forma, condicién y magnitud trae consecuencias.
Y este concepto no es nuevo. Ha existido por mucho tiempo.

Tal vez no te sorprenda que la columna vertebral y el fundamento de
este libro sea la Biblia. Encontraras aspectos y relatos biblicos incluidos de
principio a fin. La Biblia nos habla de mentriras que los hombres creyeron
hace mucho tiempo... y que aun creen hoy dia. Haremos nuestro mejor

esfuerzo poridentificaralgunas de esas mentiras, enfrentarlas y eliminarlas.

¢CUALES SON ALGUNAS DE LAS PRIMERAS
MENTIRAS ENCONTRADAS EN LA BIBLIA?

De las mentiras que hablan las Santas Escrituras, ¢cuales son las mas
atroces? ;Las mas dafinas para quienes las creen?



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

He aqui una para empezar:

No moriréis; sino que sabe Dios que el dia que comais de él,

seran abiertos vuestros ojos, vy sereis como Dios (Gn. 3:4-5).

Esta fue la mentira que empezo la espiral descendente de pecado y
muerte, Estas palabras fueron pronunciadas por Satanas, apareciéndose
a Adany Eva, disfrazado de serpiente.

La primera pareja de la historia estaba situada en un entorno libre
de pecado: el huerto del Edén. Y este lugar de perfeccion incluia un «no»

dirigido al hombre.

Mando Jehova Dios al hombre, diciendo: De todo arbol del
huerto podras comer; mas del arbol de la ciencia del bien y del
mal no comeras; porque el dia que de €l comieres, ciertamente
morirdas (Gn. 2:16-17).

Fue como si el Sefior estuviera diciéndole a Adan: «Este lugar es tuyo.
Disfrutade todo... menos de ese arbol alli. Es agradable a la vistaysu fruto
es delicioso, pero mantente lejos de él. St me desobedeces, sera tu fin».

La primera mentira atroz es que tenemos la capacidad de ser como
Dios.

Y he aqui otra:

Dijeron: Vamos, edifiquémonos una ciudad y una torre, cuya

cuspide llegue al cielo; y hagamonos un nombre (Gn. 11:4).

Desde la primera vez que verti hormigdén en un cimiento me fasciné
con la construccién. La pequenia empresa en que empecé a trabajar a los
diecisiete aniosacababa de iniciar el proceso de construir unacasa en Glen
Ellyn, Illinots. Recuerdo la alegria que experimenté ese verano al ver como
la vivienda romaba forma. Puesto que era el Ginico empleado de tiempo
completo, ademas del fundador, aprendi cada oficio y me entusiasmé con
la mayoria de ellos.?

Es mas, durante el verano llevaba a mis padres al sitio los fines de
semana solo para mostrarles el avance... y lo que su hijo habia logrado
personalmente. Yo estaba orgulloso.



Introduccion

No es extranio que algunos hombres se reiinan para construir algo.
Pero el proposito de los que se reunieron para levantar la torre de Babel
fue realmente tnico. Y horrible.

La primera mentira es que ti y yo podemos tomar con atrevimiento
el lugar de Dios y vivir por nuestra cuenta... sin El. La segunda mentira
es que nuestro principal objetivo (la fuente final de nuestra mayor satis-
faccion) es glorificarnos; engrandecernos debido a nuestros notables

logros. Parece como la segunda estrofa de la misma cancién, ¢verdad?

éCUAL ES LA VERDAD?

¢Cual es entonces la verdad que contrarresta estas mentiras? Me alegra
que hayas preguntado.

El profeta Isaias tuvo algo que decir sobre la primera mentira de Sata-
nas acerca de ser como Dios si Adan y Eva saboreaban el fruto prohibido:
«Yo soy Jehovd, y ninguno mas hay; no hay Dios fuera de mi» (Is. 45:5).

Y Jesus resumio su respuesta a la segunda mentira sobre ganar nuestro
camino a la gloria y perfeccion: «El ladrén no viene sino para hurtar y
matar y destruir; yo he venido para que rengan vida, y para que la rengan
en abundancia» (Jn. 10:10).

Entonces, aunque la palabra «mentiras» es la que mds se destaca en
la porrada de este libro, no es la mas importante. Esta seria una palabra
en el subrtitulo: «Verdad».

¢Estas tan contento como yo de que haya verdad completamente fia-
ble? ;Un antidoto poderoso contra las falacias que nos rodean? Apuesto
que lo estas.

Algo mas. St ain no lo has hecho, te animo a encontrar uno o dos
amigos (0 mas) que lean el libro contigo. Esto losanimara, les hara rendir
cuentas a lo largo del viaje, y les permirtira ser bendiciéon para otros.

Y a fin deayudar a poner en marcha esta experiencia, solo por el gusto
de hacerlo, he anadido algunos comentarios y preguntas simples después
de las «declaraciones de verdad» resumidas. Como papa solia decir, esto
puede ayudar a medida que «compruebas» tu idea sobre la mentiray la

aplicacién personal de esa verdad.
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¢De acuerdo? Bien.
Mi oracién es que este libro sea retador y redentor, convincente y lleno
de gracia. jQué bueno tenerte a mi lado! jBienvenido!

ROBERT WOLGEMUTH
Septiembre, 2018
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CAPITULO UNO

CRUZA EL PUENTE CUANDO
LLEGUES A EL

uando Satanas susurra al oido de un hombre, animandolo a

hacer algo insensarto (en el mejor de los casos) o pecaminoso (en

el peor), a veces el hombre va contra su buen juicio, creyendo que
podra arreglar las cosas.

Cuando Nancyy yo nos enamoramos e iniciamos nuestro viaje hacia
el matrimonio, habia muchas preguntas por responder. La mayoriavenian
de parte de ella.

Aqui estaba una mujer de cincuenta y siete anios que nunca se habia
casado. No es que ella no fuera «marerial matrimonial». Nancy era her-
mosa, sumamente relacional, inteligente y dotada. Pero al inicio de su
vida sintio el llamado de Dios a entregarse al ministerio vocacional, lo
cual habia realizado con alegria todos esos afios como mujer soltera.

<Y entonces —si me perdonas por tomar prestada la letrade una anti-
gua cancion de rock popularizada en los sesenta por un grupo llamado
The Association— llegé Robert».

Volvamos entonces a esas preguntas que Nancy hizo. Muchas de ellas
eran consideraciones practicas, como ;dénde viviremos? ;Y céomeo recon-
figurariamos una de nuestras casas para acomodar a los dos? Hubo mas:

Nancy es una persona nocrurna, y yo me levanto antes del amanecer;



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

¢cémo funcionaria eso si nos casabamos? ;En dénde nos congregariamos?
&Y qué le sucederia al ministerio que ella fundo y dirige?

La mayoria de veces mi respuesta era un simple: «Ya lo resolveremos»,
porque creia de veras que lo hariamos. Y por lo general hemos hecho
exactamente eso: hemos resuelto esos asuntos. Pero muchas veces parecia
que «lo resolveremos» no era una respuesta totalmente satisfactoria para
Nancy. Ahora sé por qué.

Puede que nunca hayas pensado asi, pero a menudo cuando un hom-
bre enfrenta un problema que no tiene solucién inmediata u obvia, su
corazon y sus palabras podrian no concordar. Su situacién podria estar
en un punto muerto; en su corazoén realmente no esta seguro de qué
hacer, pero sus labios expresan confianza en el resultado. Su desvergon-
zada brillantez lo envalentona. Por eso sale y actia con la informacién
que tiene.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

En el 2001, Nancy escribié su exitoso libro Mentiras que las mujeres creen.'
Ahora, a peticion suyay mi «si» entusiasta, estoy asumiendo la respon-
sabilidad de crear un libro similar, explorando algunas de las mentiras
que los hombres tendemos a creer. Ya que tanto hombres como mujeres
somos humanos, hay varias coincidencias en las mentiras. Sin embargo,
debido a que los hombres y las mujeres 7o son iguales, hay algunas dife-
rencias en las mentiras que nos atraen. Mds importante ain es que hay
unadiferencia en cémoy por qué creemos tales mentiras. Como hombres,

parece que SOMos Menos propensos a ser

) _ engafiados ciegamente y mas proclives a
Adan no fue enganado.

No tuvo tal excusa.
El sabia lo que hacira.
Cuando comio del
fruto, tenia los ojos

aceptar mentiras con nuestros 0jos bien
abierros.

Tal como hice cuando enfrenté las
preguntas de Nancy sobre como seria la
_ _ vida matrimonial para nosotros, algunas
bien abiertos. veces, frente a la incertidumbre, ta y yo

simplemente avanzamos confiadamente,
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como si supiéramos lo que estamos haciendo. ;Y las consecuencias? «Cru-
zaré ese puente cuando llegue alli».

Al tomar una pagina del libro de Génesis del Antiguo Testamento,
la idea de «ya lo resolveremos» hace su primera aparicién en el huerto
del Edén. Eva fue enganada, pero Adan no. El sabia exactamente lo que
estaba haciendo. ;Cémo lo sabemos? El apéstol Pablo nos brinda una
idea rapida de la experiencia del hombre:

Adan fue formado primero, después Eva; v Adan no fue
enganado, sino que la mujer, siendo enganfada, incurrié en
transgresion (1 Ti. 2:13-14).

Hay dos nociones desconcertantes en este texto de la carta de Pablo
a Timoteo. Primera, squé significa que Eva fue engafiada? Segunda, jqué
significa que Adan no fue enganado? ;Y qué importancia tiene todo esto?

La serpiente no ataco de frente a Eva. Su propuesra fue suril y mati-
zada. Usé artimanas. Engafio. Truco puro. «¢Conque Dios os hadicho...?»
(Gn. 3:1). Eva fue culpable, sin duda, pero su culpa fue mitigada por el
engano.

Adan no fue enganado. No tuvo tal excusa. El sabia lo que hacia.
Cuando comi6 del fruro, tenia los ojos bien abierros.

LA VERDAD CON QUE PODEMOS CONTAR

La Biblia contiene una historia precisa de la antigiiedad; pero también
es enigmarica a veces, ya que describe varias escenas que estan fuera de
nuestra experiencia: hachas que flotan, carros de fuego, una serpiente
que habla. Por tanto, es fdcil para algunos leer la historia biblica como
si leyeran Mamd Gansa o a los Hermanos Grimm. Pero la Biblia nos dice
lo que pasé realmente en espacio y tiempo. En el principio hubo de veras
un hombre, formado del polvo por la propia mano de Dios. Y hubo real-
mente una mujer, también formada por la propia mano de Dios, aunque
de una costilla del hombre. Y estos dos vivian en medio de la perfeccion.

En el Edén no habia conflicto entre el leén y el cordero; no habia
picadura de mosquitos; no habia discordia entre Adan y Eva. Evano tenia
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que pedirle a Adan que recogieralos calcetines (ah, espera... atin estaban
desnudos). No habia vergiienza, enfermedad, muerte o malestar, porque
no habia pecado. Si, hubo un tiempo en la historia humana en que no
existia miseria, no se conocia la culpa, no moria nada ni nadie, y reinaba
la paz.

Si, en el mundo todo era perfecto.

Entonces vino Satanis.

Muchos eruditos biblicos creen que Adan estuvo presente durante
toda la conversacion entre su esposa y la serpiente. Si ese fuera el caso,

como parece ser, Adan no hizo frente

) ) a Satrands ni se adhirié al llamado
Me pregunto si Adan

. L de proteger a su esposa. Permanecio
decidio que preferiria vivir

i alli sin hacer nada hasta que ella le
con la aprobacion de su

esposa bajo la maldicion
de Dios, que estar sin la
afirmacion de ella bajo la
bendicion de Dios.

ofrecid el fruro. Y, ral como habia
hecho Eva, Adan comié. A lo largo
de los siglos los tedlogos han especu-
lado sobre los motivos de Adan. Al
mirar este encuentro desde mi punto
de vista en clerto modo romantico,
me pregunto si Adan decidio que preferiria vivir con la aprobacién de su
esposa bajo la maldicion de Dios, que estar sin laafirmacion de ella bajo
la bendicién de Dios.

Desde luego, no podemos estar seguros de qué mortivé a Adan, pero
si sabemos que dio paso al fatidico suceso con los ojos abiertos. No hubo
ningun truco de magia. Ni engafio. El no fue embaucado. Adan tomé el
fruto con la conciencia plena de que eso era algo malo.

La diferencia entre Addn y Eva en ese momento crucial de la historia
humana puede darnos algunas ideas de las diferencias entre hombres
y mujeres: como pensamos y como tomamos decisiones. Y qué tipos de
mentiras estamos inclinados a creer.

Haréalgunas generalizaciones en este libro mientras identifico algu-
nas de las mentiras que solemos creer. Al hacerlo no estoy sugiriendo que
todos los hombres, o todas las mujeres, sean iguales. Simplemente hablo
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de tendencias y tentaciones peculiares que los hombres tienden a enfren-
tar, en comparacion con las que las mujeres suelen encontrar.

PENSAR Y SENTIR

Todos los seres humanos, al igual que el Creador cuya imagen poseemos,
pensameos y sentimos.

Vio la mujer que el arbol era bueno para comer, ¥ que era agta-
dable a los ojos, v arbol codiciable para alcanzar la sabiduria; y

tomo de su fruto, ¥y comio (Gn. 3:6).

Vio. Agradable. Codiciable. Estas palabras explican mucho sobre la
disposiciéon de Eva para tomar una

decision enorme y desobediente.
Y aunque sepamos /o

En general, los hombres somos mas
qgue debe hacerse, con

propensos a separar nuestras creen- |
frecuencia optamos de

todos modos por hacer
lo incorrecto. Lo que
sigue es la Jocura de /a
racionalizacion.

clas y nuestros sentimientos. Td y yo
tratamos de mantener el dominio de
nuestras mentes sobre nuestros corazo-
nes. Esa es una razoén por la que a veces
tendamos a ser menos COmpasivos.

Mientras escribia este libro tuve
una conversacién con una pareja que habia estado casada por un ano
solamente. Puesto que yo era un veterano casado y ella creia que podia
ayudarla, esta joven esposa me dijo: «Cuando estoy luchando con algo,
M eSPoso estd ansioso por averiguar cémo puede solucionarel problema.
Le he explicado que en ese momento solo quiero que le importe lo que me
sucede, que me abrace, que simpatice con lo que estoy experimentando».

Tu y yo entendemos esto, sverdad?

Para nosotros puede haber otro peligro que elevd primero su horrible
cabeza en el Edén. Cuando un hombre acrtia con la cabezay el corazén
(pensamiento y sentimiento) en ambitos separados, a menudo avanza
con una confianza inflada porque su mente esta tomando las decisiones.
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Supone que proceder segiin lo que piensa resultard en actuaren una forma
correcta.

Y, aunque sepamos lo que debe hacerse, con frecuencia optamos de
todos modos por hacer lo incorrecto, ya sea por interés, conveniencia
o simplemente pereza. Lo que sigue es la locura de la racionalizacion.
Comprometemos nuestras mentes a inventar excusas de por qué hicimos
lo incorrecto.

Al luchar con este mismo problema, el apéstol Pablo describié su

frustracién con saber lo que era correcto, pero hacer lo incorrecto.

Quiero hacer lo que es bueno, pero no lo hago. No quiero hacer

lo gue esta mal, pero igual lo hago (Ro. 7:19, NTV).

Aunque sabia lo que debia hacer y queria hacerlo, Pablo se veia impo-

tente para hacer lo correcto. Se encontraba indefenso, aparte del poder
del evangelio y del Espiritu habilitante de Cristo. Igual estamos ti y yo.

PAGAR EL PRECIO (LITERALMENTE)

Cuando era estudiante universitario me presentaron «la oportunidad de
mi vida... una posibilidad de ganancia demasiado buena para ser cierta».

Como era de esperar.

Durante las cortas vacaciones de Accién de Gracias me topé en mi
iglesia local con «Jenny», una compariera del liceo. Su padre era lider de
una iglesia y contador publico certificado muy respetado en la ciudad.
Cerca de la entrada de la iglesia, después de adorar, Jenny me informao.

La «oportunidad» implicaba comprary vender bonos de ahorro de los
Estados Unidos y hacer circular una carta en «cadena». «¢Es legal esto?»,
pregunté. «Si —me asegur6 ella—, ya que la carra real no usa el Servicio
Postal Estadounidense. Papa dice que es totalmente legitimon».

Recuerdo haber pensado: Parece sospechoso, pero si el papd de Jenny dice
gue estd bien, debe estar bien.

Tras pasar por alto mi buen juicio (mi mente ansiosa le hizo caso
omiso a mi corazon vacilante) inverti $37.50 en comprar la carta, fui
al banco y compré dos bonos estadounidenses de ahorro a $18.75 cada
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uno (a nombre del individuo en la parre superior de la lista en la carta)...
otros $37.50. Ahora estaba mertido en esto con un importe de $75. No
mucho dinero hoy dia, pero para un

estudiante universitario a finales de : -
Al ingresar al dormitorio

le conté a mi compahero
de cuarto lo que habia
hecho. Su rostro era una
mezcla de escepticismo
y asombro.

la década de los sesenta... una gran
fortuna.

A lararde siguiente volvi a mi uni-
versidad. Al ingresar al dormitorio le
conté a mi compariero de cuarto lo
que habia hecho. Su rostro era una
mezcla de escepricismo y asombro.

«¢Es legal esto?», pregunto Steve. «Claro», respondi, tomando pres-
tada la confianza de Jenny.

Unos dias mas rarde vendi mi carta en cadena y bonos de ahorro a
dos companeros de clase igualmente crédulos.

El proyecto se extendié por nuestro campus como un maremoto. En
menos de una semana, mas de un centenar de varones universitarios
inocentes, ansiosos (e igualmente con poco dinero) se habian sumado.
En unos dias mas, hombres de otras universidades a poca distancia de la
mia se enteraron de la oportunidad (artimana) y se incluyeron.

Una semana mas tarde, después de dos severas adverrencias de nues-
tro decano de estudiantes, incluida la amenaza de expulsarme, fui de
puertaen puertaen cada pasillo de la residencia de varones y les supliqué
a los muchachos que detuvieran la carra en cadena. Algunos, incluso mi
cauto compariero de cuarto, habian quedado atrapados con una pérdida
financiera.

«¢Cuanto perdiste? —le preguntabaa cada varén que se habia tragado
la treta—. El decano me ha pedido, me ha ordenado, que les diga que no
traten de vender sus cartas».

Estos hombres no estaban contentos. Asi que, registrando cada una
de estas pérdidas en una libretita en espiral, prometi reembolsarles su
dinero. Trabajando en construcciéon el verano siguiente envié a estos suje-
tos miles de délares duramente ganados para ayudarles a recuperarse de

mi estupidez,
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Al igual que Adan, yo sabia (al menos sospechaba fuertemente) en mi
corazén que lo que estaba haciendo era malo. Nadie me habia enganado.
Mis ojos estaban bien abiertos. Mds tarde solucionaré esto, pensé ingenua-
mente.

Por supuesto.

PENSAR CONSCIENTEMENTE, PLANEAR
DESCUIDADAMENTE, ACTUAR INSENSATAMENTE

El marido de Eva sabia que no debia comer del arbol. Si pudiéramos
haberlo llevado aparte en ese momento dramatico, y le hubiéramos entre-
gado un examen sobre la ética de comer el fruro, habria superado la
prueba. Pero cuando Eva le ofrecié ese primer mordisco, el hombre fallo.

Tu y yo nos enorgullecemos a menudo de la claridad de nuestro pen-
samiento. Parece que hacemos analisis desapasionados, que con cuidado
construimos elaborados escenarios como piezas de rompecabezas. Esta
afirmacion lleva a esa afirmacion, lo cual nos llevaa la siguiente afirma-
ci6n. Y a la proxima.

A primera vista, esto parece algo bueno. El problema viene cuando
las decisiones deben tomarse en el momento, y nuestra imprudencia nos
empuja a hacer caso omiso a lo que en nuestros corazones sabemos que
es correcto. Y verdadero.

ACTUAR AHORA MISMO, ESCUCHAR DESPUES

Cuando David vio a Bersabé bafiandose, no olvidé la prohibicién de Dios
contra el adulrerio (mds sobre David y Betsabé después). Creyendo que su
posicion como rey le proporcionaria lo que iba a necesitar para «solucio-
nar esto después», hizo caso omiso a la ley de Dios y al pinchazo de su
conciencia, y se acosté con la mujer.

¢Te preguntas si el rey pudo olvidar esta horrible farsa en las semanas
siguientes? En realidad, dada la disposicion de David de usar su poder
para abusar de la esposa de su proéjimo, y luego para cubrir el hecho
haciendo asesinar al esposo, pareciera que hizo bien las cosas. El orgulloso
y facilmente distraido rey se ocup6 de sus deberes reales. Estuvo ocupado,



Cruza el puente cuando llegues a él

atareado, ajetreado. Entonces, un
dia, el profeta Natdn le arruiné la
fiesta al enfrenrtarlo con la verdad.
Una vez que David supo que lo
habian descubierto, lo abrumaron
emociones (que en primera instan-
cia debieron haberle gritado). Una
lectura de Salmos 51 muestra un
mural de tamano natural del pro-
fundo arrepentimiento de David por
haber romado una maladecision (en
realidad, dos malas decisiones).
Cuando td y yo somos victimas

Cuando tu y yo somos
victimas de mentiras,
es mas probable que
la razon sea orgulio y
menos probable que
sea ingenuidad. En e/

momento creemos saber
mas que Dios. Sabemos en
nuestro corazon y nuestra
conciencia lo que es
correcto, pero preferimos
lo que es incorrecto.

de mentiras, es mds probable que la

razén sea orgullo y menos probable

que seaingenuidad. En el momento creemos saber mas que Dios. Sabemos
en nuestro corazén y nuestra conciencia lo que es correcto, pero preferimos
lo que es incorrecto.

A veces creemos la mentira de que Dios no se enterara de lo que hace-
mos. En ocasiones creemos la mentira de que a Dios no le importara.
Invariablemente creemos la mentira de que de algiin modo el asunto se
solucionard, por lo que seguimos adelante y hacemos lo que queremos
hacer.

De regreso al huerto, Adan sabia que a Dios no le agradarian sus
acciones, y que él y Dios no estaban de acuerdo; tal vez en ese momento
Adan fue ran necio como para creer que su COmMportamiento era correcto
y que el de Dios era incorrecto... o al menos que podia seguir adelante con
esadecisién desobediente, que podia salir del lio, y que Dios comprenderia
y lo perdonaria.

En los capitulos que siguen reflexionaremos en las clases de mentiras
que los hombres creen. A medida que leas, por favor, no pierdas de vista la
razon de por qué somos susceptibles a creerlas. El origen del problema es
el orgullo. Nos consideramos serios y en control. Nos creemos mas sabios
que el Dios que planed todas las cosas desde el principio hasta el final.
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Jesus, quien es la
Verdad, ha prometido
no solo revelarnos la
verdad a ti y a mi, sino
darnos las fuerzas
para obedecer.

Pensamos que podemos ver el futuro,
desobedeciendo a Dios y creyéndonos a
NOSOLros MISMos.

Sin embargo, estamos llamados a ser
soldados obedientes del reino de Dios.
Estamos llamados a caminar con El
COMO pastores y esposos amorosos que

tratamos de reflejar a nuestro Buen Pas-
tor, como padres que intentamos irradiar
el cardcter de nuestro gran Padre, o tan solo como hombres que sim-
plemente queremos vivir una vida santa. Debemos llevar cautivo todo

pensamiento y toda emocion a la obediencia a Cristo (2 Co. 10:5).

UNA VIDA DE ORTOPRAXIA

Deberian obligarnos a desechar las mentiras de nuestro padre natural,
el diablo, y aceprar la verdad vivificadora y el corazén de nuestro Padre
adoptivo, Dios mismo. Para hacerlo debemos aprender a pensary sentir de

acuerdo con la Palabra y los caminos de Dios.

Enséname, oh Jehova, tu camino;, caminare yo en tu verdad;

afirma mi corazon para que tema tu nombre (Sal. 86:11).

Ahi esta: «Caminaré yo en tu verdad; afirma mi corazén», combi-
nando correctamente nuestras mentes y nuestros corazones.

A veces los tedlogos tienen una forma ingeniosa de poner conceptos
en palabras sueltas. Dirian que no basta con adoptar solamente ortodo-
xia (creencias correctas) sino que también debemos cultivar orthopathos
(sentimientos correctos). Esto nos lleva exactamente a lo que buscamos:
ortopraxia (comportamiento correcto). Por tanto, Adan sabia lo que Dios
le habia dicho (ortodoxia). En el momento en que Eva le pasé el fruro al
que ella ya le habia dado un mordisco, probablemente se sinti6 en con-
flicto. Ahi es cuando una gran dosis de orthopathos (sentimientos correctos
integrados con pensamiento correcto) le habria permitido frenar, impedir



Craza el puente cuando llegues a él

que su esposa modificara lo que Dios le habia dicho a él, y decirle a la
serpiente a donde ir. Literalmente. jOrtopraxia!

Se acabo la clase.

Jesus, quien es la Verdad, ha prometido nosolo revelarnos laverdad a
tiyami,sino darnos las fuerzas para obedecer, liberandonos al hacer eso
(Jn.8:32). Seresta clase de individuo es ser un hombre libre, ser conducido
por la verdad, edificar nuestras vidas en la Roca sélida. Esta es una lucha
de porvida; el diablo es implacable. Persistente. Pero por medio de laguia
divina nosotros nos movemos de gracia en gracia, de fe en fe, de verdad
en verdad... de gloria en gloria (2 Co. 3:18).

A medida que sigas leyendo, mi oracién es que el Espiritu de Dios
te llene de sabiduria, ideas solidas, emociones claras, y la fortaleza para
derribar las fortalezas del diablo. Para ser un hombre de verdad. De for-
taleza. De ortopraxia.

Aqui estan entonces las cuarenta mentiras. Mi esperanza es que, una
vez identificadas, estas mentiras puedan ser desterradas al abismo donde
pertenecen y sean reemplazadas por la verdad sélida y la libertad pura

que esta re PI'DT'I'IEEEH
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CAPITULO DOS

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA D|

DIOS

wlLo que nos viene a la mente cuando pensamos en Dios es lo

mdas importante para nosotros». —A. W, Tozer

oy acababa de terminar dos dias completos de trabajo en nuestro

sistema de riego. Esto incluia aspecros sencillos como reempla-

zar algunos rociadores rotos, y aspectos mas complicados como
cavar dos agujeros grandes en nuestro patio para reemplazar valvulas
solenoides rotas. Trabajé a solas.

.o saludé cuando empez6 a trabajar y le pregunté su nombre. Algu-
nas veces, durante los dos dias de trabajo, me acerqué a él para darle una
borella de agua o preguntarle como le iba. Consrantemente en su teléfono
celular sonaba musica country y en sus labios colgaba un cigarrillo. En
realidad, no hablamos nada hasta que Roy estuvo a punto de irse.

Estabamos de pie en la entrada mientras él revisaba todo el trabajo
que habia realizado. Yo le agradecia.

Tal como a veces hago en situaciones como esta, le pregunrcé a Roy
sobre su familia. Al principio parecié no querer hablar, pero pronto escaba
hablindome de su divorcio, de los retos de su segundo martrimonio y su
familia mixra. Reconocié algunas luchas que estaba reniendo con un
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hijastro. Por la mirada en su rostro me di cuenta de que a Roy le preocu-
paba esa situacion.

Luego hubo silencio. Supe que él estaba dispuesto a irse.

Alargué la mano para estrechar la suya, y por su apretén supe que
valoraba mi incerés en su vida.

—:Cédmo puedo orar por ti, Roy? —pregunté.

Titubed. Me miré directamente y dejé escapar una leve sonrisa.

—No he estado en la iglesia por mucho tiempo —revelo—. Mi primera
esposa era una cristiana fiel, pero desde que la dejé y nuestro divorcio se
acabo...

Una oleada de reflexidn le recorrid el rostro. Entonces los ojos comen-
zaron a humedecérsele.

—Siempre he creido en Dios... pero tengo que volver a tomarlo en
serio —confeso.

—Esa es una buena idea —comenté—. ;Puedo orar por ti?

Asintio.

Me acerqué y le puse una mano en el hombro. Roy se guitd su gorra
de béisbol.

«Amado Senor —comencé—. Te pido por Roy. Gracias por su buen
trabajo aqui en nuestra casa. Gracias por estos pocos momentos de cono-
cernos. Oro por el corazén de Roy. Oro por su familia. Y por su hijo. Oro
porque atraigas a Roy hacia ri... nada es mds importante que esto»,

Cuando terminé la breve oracidn, Roy volvié a ponerse la gorra y
estird ambos brazos hacia mi para abrazarme. Tenia los ojos inundados
de lagrimas.

Qué escena impresionante... dos hombres adultos en un cdlido dia
de verano abraziandose espontaneamente después de un breve culrto de
adoracién en la entrada de la casa.

TOMAR EN SERIO A DIOS

Este libro empieza con un capitulo que enfoca las mentiras gue los
hombres creen acerca de Dios, porque pienso que las luchas que enfren-
ramos con todo el resto de mentiras en las paginas que siguen fluyen de
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estas mentiras. La mayoria de hombres afirma «creer en Dios». Es decir,
estdn dispuesrtos a reconocer su existencia. Pueden creer que eso es sufi-
cientemente bueno.

No lo es. Hay mas. 9

i Lo gue tu y yo

Lo que th y yo creemos acerca de Dios
determinari en tltima instancia lo que cree-
mos, O no, respecro a rodo lo demas.

S1 pensamos que las mentiras que cree-
mos acerca de Dios son menos importantes 9 QU CrRenIoS,
que las mentiras que creemos acerca del sexo,
el dinero, el marnmonio o nuestras profesio-
nes, estamos creyendo la menrcira mas atroz
de todas. En resumen, estamos diciendo que lo que creemos acerca del
Dios que nos cred puede ocupar un segundo planoc ante otras cosas mas
urgentes e inmediatas. Estamos diciendo que podemos separar nuestras
convicciones sobre cosas temporales y nuestras convicciones sobre El,

pero no podemos hacerlo,

éSEGUIR A DIOS? SEGURO, éPOR QUE NO?

Esto me recuerda una historia que escuché por primera vez cuando era
joven. Se trata de un individuo que queria incluir a Dios en su vida. Sin
embargo, ;ponerlo en primer lugar? No tanro.

Un hombre se acercd a Jesus con una pregunta. No se nos dice su
nombre; lo conocemos simplemente como «el joven rico».

El sujeto hizo una pregunta seria a la persona indicada. Hasta aqui

todo bien, pero esta historia no acaba bien.

Entonces vino uno vy le dijo: Maestro bueno, équé bien hare para
tener la vida eterna? (Mt. 19:16).

Al menos este joven estaba pensando en eternidad. Esto es admira-
ble. Habia acumulado gran canridad de riquezas, pero también se habia
dado cuenta de lo que muchos olvidan: las carrozas finebres no estan
equipadas con enganches para remolques.

creemos acerca de
Dios determinara

en ultima instancia

O no, respecto a
todo lo demas.
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Sin embargo, Jestis detectd rdapidamente

Al menos este que, con toda la sabiduria en la pregunta, habia
joven estaba algo malo en ella. En realidad, el interlocuzor
pensando en ni siquiera entendia lo que significaba «bueno».
eternidad. Esto Jestis comenzo su respuesta: «gPor qué me llamas
es admirable. bueno? Ninguno hay bueno sinoc uno» (19:17).

Desde el principio, el Senor recordé al hombre

algo de exrrema importancia: no somos suficien-
remente buenos y nunca lo seremos. Lo 1inico que tid y yo aporramos es
nuestro pecado. Nos quedamos cortos; fallamos. Siempre.

Entonces Jesus dirigid al joven a las propias normas de Dios. «Si1 quie-
res entrar en la vida, guarda los mandamientos» (v. 17). Por supuesto, los
Diez Mandamientos son una marca elevada ala que muchos aspiran, pero
que nadie puede alcanzar (Ro. 5:20). Podriamos creer que esto habria
hecho ruborizar al orgulloso individuo, que ripidamente entenderia que
de ninguna manera podria ser tan obediente como para ganarse la vida
eterna,

No obstante, en lugar de arrepentirse o suplicar misericordia, se
empecind. Buscod primero un tecnicismo. «;Cudles?y, preguncsd, como si
incumplir algunos mandamientos de Dios no lo descalificara para entrar
al cielo. Cuando Jesis comenzd a recitar los mandamientos, el joven
afirmé que habia guardado la ley de Dios desde su juventud. Vaya, jqué
presuncion afirmar que no habia incumplido una sola ley! Tenia via libre.

Td y yo podemos reirnos ante esto. ¢Ni una sola ley? Qué tonteria,
Desde luego, si un hombre ha incumplido solo una ley, correctamente
puede ser considerado «infractor de la ley».

Por ejemplo, supongamos que me mero en ru casa, robo tus aparatos
electréonicos, destrozo todo lo demds con un bate de béisbol, y luego me
arrestan. Miabogadoe con buena paga apela al juez: «Seguro, su Sefioria.
Wolgemurch hizo rodo aquello de lo que lo acusan, pero no quemo la casa,
ni robd el auro, ni perjudicéd a los nifios».

Es verdad. No hice esas otras cosas horribles. Sin embargo, ¢iria atin
a la carcel por lo que hice? Por supuesto.

S1 preguntaras a la persona promedio por qué deberia permitirsele
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ir al cielo, la mayoria de veces obtendrias alguna variaciéon de esta res-
puesra: «Lo bueno que he hecho supera

lo malo». Pero Dios no ve las cosas de .
Si preguntaras a la

persona promedio por
quée deberia permitirsefe
ir al cielo, Ia mayoria

de veces obtendrias
alguna variacion de esta
respuesta «lLo bueno
que he hecho supera lo
malo». Pero Dios no ve
las cosas de ese modo..

ese modo.

A menudo se malinterpreta lo que
Jesus hizo a continuacion con el enzu-
siasta buscador. Le dijo al joven rico
que vendiera todo lo que poseia, se lo
diera a los pobres, y lo siguiera.

Es como si Jesiis estuviera dicién-
dole: «Dices que has guardado los
mandamientos de Dios. Revisemos y
veamos. Empecemos con el primero.
JT1enes algiin otro dios? ;Hay algo que
valoras mas que al mismo Dios? ;Tal vez tu riqueza?»,

El rico no pasé la prueba. Mateo nos declara: «Oyendo el joven esta
palabra, se fue triste, porque tenia muchas posesiones» (19:22). ;Una con-

ciencia culpable? Probablemente.

DEBEMOS AMAR SUPREMAMENTE A DIOS

Esta historia deberia ayudarnos a vernos a nosotros mismos. Sin la gracia
de Dios, nosocros también tendriamos un final triste, incapaces de apar-
tarnos de lo que amamos y separados del Dios que nos ama.

Debido a que i y yo adoramos lo que mas amameos, hay una buena
razon paraque el primer mandamiento escé primero: «No tendris dioses
ajenos delanre de mi». Pero, antes de llegar a eso, revisemos la palabra
«delance».

¢Has leido alguna vez esta expresién en la forma en que yo solia leerla,
pensando que Dios en realidad estd concediéndonos permiso para tener
otros dioses ademads de El con la condicién de que no fueran tan impor-
tantes para nosotros como Dios mismor? Podrias haber tomado «delante»
con el significado de «adelante en la fila».

Ten mucho cuidado. A Dios no le alegra que tengamos otros rivales,
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siempre y cuando lo amemos masa El. «Delante» significa en su presencia,
como en «absoluramente nada de ocros dioses (cosas o personas a quienes
adoramos)».

La verdad absoluta, el antidoto a las mentiras que podriamos creer,
es que Dios merece el lugar sin igual en nuestros corazones. Cualquier
ctra cosa lo envia a un lugar en las sombras. Un lugar al que no pertenece.

La primera leccidon que todo hombre

| delbe aprender es simple: Dios es Dios,
Esta historia deberia P P

avudarnos a vernos a
nosotros mismos. Sin fa
gracia de Dios, nosotros
tambien tendriamos un
final triste, incapaces
de apartarnos de lo que
amamos y separados
del Dios que nos ama.

y nosotros no lo somos. El es el fin, no
un medio. Nuestro propdsito no es uti-
lizarlo para asegurar nuestros deseos.
Nuestro objetivo no es adquirir posesio-
nes, poder o prestigio. Nuestra meta no
es afiadirlo a nuestra lisca de «amores»,
sino amarlo por encima de todo.

Varios meses después que Nancy y
yo comenzaramos a salir me enconrcré
perdidamente enamorado de ella. Es
mas, a decir verdad, de modo insensato llegué a ponerla en lo alco de mi
lista de afectos. Esto fue algo que yo sabia que estaba maly, en una larga
videollamada con ella y con lagrimas en los ojos, le confesé lo que habia
hecho. Nancy recibié mi arrepentimiento con comprensién y mucha gracia.

En realidad, con la inteligencia vy el discernimiento que tiene, Nancy
quedd aliviada. Nadie mds que Dios puede estar a la alcura de esta clase
de adoracién.

Al parecer, Simdn Pedro tenia esta tendencia de dejar que sus amores
se rorcieran. Uno de los momentos mas importantes en el ministerio
terrenal de Jests sucedid poco después de su resurreccion. El y Pedro,
quien habia negado rotundamente tres veces que conocia a Jesus, estaban
desayunado en la playa. Segiin parece, a fin de equilibrar la balanza, Jesis

le hizo a Pedro basicamente la misma pregunta... tres veces seguidas.
Simon, hijo de Jonas, éme amas mas que éstos? (Jn. 21:15).

Asi que ahi lo tienes. Una pregunta de imporrancia grandicsa y
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definitiva. Si hemos de amar absolutamente a Dios, debemos amarlo en
forma exclusiva, mds que a cualquier otra persona o cosa.
Dios es un Dios celoso y, para nuestro bien, no comparrird con un

rival el trono de nuestro corazén. Ese lugar debe estar reservado para EL

«Dios no es muy diferente a mi».

Segun la mirologia griega, un apuesro joven llamado Narciso viajaba
un dia por el bosque, sintiendo una extrafia mezcla de sed e inseguridad.
Acababa de rechazar el amorde una ninfallamada Eco, una criatura infiel,
ansiosa por atrapar sexualmence al hombre.

El no estaba interesado en compadecerse i s
La primera leccion.

que todo hombre
debe aprender es
simple: Dios es
Dios, y nosotros no
lo somos. El es el
fin, no un medio.

de una serpienre lujuriosa. jVaya!, ese rema
suena conocido.

Entonces Narciso se topo con un pequeno
estanque de agua. «Ah, aqui estd la respuestaa
mianhelo de algo para beber», susurré parasi.

Se agacho al lado del escanque e, incli-
nado, ahuecé la manoy se prepard parallevar
a sus labios algo de esa frialdad cristalina.
Sin embargo, antes de tocar el agua, sus indecisos ojos vieron alli su
imagen reflejada.

Narciso se quedsé inmovil, estudiando cada deralle de su propio rostro
deslumbrance. Al no haber estado dispuesto a recibir las insinuaciones
de laninfa, Narciso descubrié un galan mads irresistible. Un amante mds
elegante y gallarde. Alguien mas encantador que cualquier otro que habia
visto. En ese momento, el joven entrd en un leve trance. Un aire de ado-
racion lo roded. El corazdn se le acelerd, enamoriandose sin poder hacer
ntada. De si mismo.

jQué asco!

Sin embargo, anres de juzgar a este afeminado, inclinémonos y mire-
mos en el mismo estanque.

Podriamos estar buscando satisfaccidn de nuestros mas profun-
dos deseos, nuestra sed que ansia ser aplacada. Respuestas a preguncas




MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

dificiles que nos acosan. Alguien o algo que nos traiga plenicud y alegria.
Y, cuando vemos nuestro propio reflejo (rratando de satvisfacer nuestros
anhelos con lo que somos capaces de juntar por nuestra cuenta), nos

percatamos de que, por mds que inten-

temos, nuestra propia imagen débil no
El profeta, aungue

dotado de dones
naturales y a cargo de
una responsabilidad
poco comtin, guedo
embelesado y sin
habla en presencia de
la pristina santidad.

satisface. Es mas, la incesante autocon-
ternplacion nos produce niuseas.

Hace muchos siglos, un profeta
de Israel entrd al templo de Jerusalén.
Con anterioridad se le habia encargado
declarar juicio sobre los hijos escogidos
y pecadores de Dios. Sin duda alguna,
un gran encargo, que incluso en el mds
sobrio de los hombres podria despertar
una sensacién de autoestima inflada. Pero no en este hombre. No esta vez.

En lugar de eso, cuando el profera se acercaba al altar, de la nave
del templo surgié un sonido, un sonido tal que nunca antes se habfa
escuchado. La emocionante entrada del hombre llegd a su fin. En ese
momento, el profeta Isaias vio al Sefior Dios, alto y erguido. El cuerpo
de Isaias quedo paralizado, y sintié el temblor del templo. Fuertes voces
de criaturas no rerrenales penetraron el aire apacible.

Santo, santo, santo, Jehova de los ejércitos; toda la tierra esta
llena de su gloria (Is. 6:3).

El profeta, aunque dotado de dones naturales y a cargo de una res-
ponsabilidad poco comiin, quedd embelesado y sin habla en presencia de
la pristina santidad. En ese momento, las primeras palabras de la boca de
Isaias resumieron quién era realmente él frente a la perfeccién.

«jAy de mil», exclamé Isaias.

¢En serio?

Lo que le pasé a Isaias ese dia lo marcaria para siempre. Ya no esta-
ria enamorado de su propia valia, aclamacién, influencia, habilidades,
semblante o ropero. Nunca mas. Isaias se habia asomado al tranquilo
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estanque, pero se habia encontrado de frente con la santidad de Dios. Y

durante el resto de su vida, esa experiencia seria suficience.

EN LA PRESENCIA DIVINA

Cuando mis hijas eran pequefias, mi finada esposa Bobbie y yoanali-
zamos la mejor manera de moldearles la conducta. ;Qué podiamos hacer
para estimularlas a obedecer, y capacitarlas a reconocer su propia peca-
minosidad, y que esto las quebranrara? ;Coémo podiamos ensenarles los
caminos de Dios a fin de que pudieran adoptarlos como propios? ¢Y como
generarles una sensacion de respeto por nosotros, sus padres?

Las respuestas a estas apremiantes preguntas vinieron con el poder
de la historia de [saias en el templo.

Preguntamos en voz alra: «¢Como seria estar en la presencia de un
Dios santo y totalmente justo? ;Y ¢dmo seria llevar a nuesrras hijas con
nosotros? ¢Como moldearia esta experiencia su modo de pensar y su
comportamiento? ¢Y cémo nos moldearia esto a nosotros como adulros,
llamados a amar a Dios y seguirlo, y guiar a estas chiquillas?»,

He aqui un ¢jemplo: Algo que para Bobbie y yo era importante es que
nuestras nifias aprendieran buenos modales en la mesa. Pero no queriamos
que pensaran en esto como algin tipo de disciplina desagradable en régi-
men de internado. Asi que lo converrimos en un juego. De vez en cuando
anuncidbamos: «Esta noche vamos a urilizar modales de la Casa Blancans.

Aungque comiéramos en la mesa de la cocina, todos ayudidbameos a
ponerle un mantel, junro con nuescra mejor vajilla, nuescros mejores cris-
rales y nuestros cubiertos de plara. Incluso hermosas servilletas de lino
dobladas cuidadosamente junto a los platos.

Luego fingiamos que esa era una cena de estado. Desde luego, digna-
tarios mundiales estaban presentes. Nuestros modales eran impecables.
Incluso nuestra conversacion era formal... de una manera divertida. A
veces hasta usibamos nuestros mejores acentos britanicos. A través del
portal de nuestra imaginacion, estdbameos en la presencia de la belleza y

grandeza, y esto influia en el modo en que actudbamos.
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El encuentro personal de Isaias con el Dios vivo le cambié la vida. Y
esta no fue una experiencia comun de cena de estado en la Casa Blanca,
sino algo mucho mas grandioso. Aunque el profeta sabia acerca de Dios
{(después de todo, era experto de profesién en hablar cen Dios), de ahora
en adelante seria consciente de Aquel en cuya presencia vivia... dia y noche.
Jle 1maginas?

La primera mentira acerca de Dios (que El es mas o menos como ti
y yo) podria ser la mas peligrosa de todas. No se le puede comparar con
nosotros. El es... Dios. El Creador sublime y exaltado. Definamos clara-
mente esto, y estaremos en el camino correcto.

Dios es santo. Su brillante «otredad» no

LA puede describirse adecuadamente, Una vez

VERDAD que hemos aceptado esto por completo,

nada vuaelve a ser igual.

REFLEXIONA: cQuién es tu heroe vivo mas grandioso?
cCoOmo actuarias en su presencia? cCuales son algunas de las
cosas que apartan a Dios de todo y de todos los demas?

«Dios no participa en los detalles de mi vida, ni
le preocupan».

Hace varios veranos visité por primera vez el parque nacional Grand
Teron. Nada me habia preparado para la grandiosidad, esplendor y belleza
de lo que vi.

A la semana siguiente, de vuelra en Michigan, vi una pequefia ardi-
lla listada corriendo por nuestra terraza, con la cola recra en el aire. Se
deruvao. Corrié otra vez. Entonces se detuvo, se sentd sobre su crasero, y
se mordisqued las parcitas delanteras. Puede que no re gusten las ardillas.
Podrias considerarlas ratas con rayas. Yo opino que son hermosas.



Mentiras que los hombres creen acerca de Dios

Pregunta: ¢Cudles de estas cosas, la grandeza de las montanas o los
movimientos vivaces de una ardilla, caracterizan mejor a nuestro Dios
creador?

Asi es. Ambas cosas.

Si sabemos algo

Si sabemos algo acerca de Dios, nos
damos cuenta de que El es grande. Tendemos
aver su papel como el de un general de cuatro -

qgue El es grande.
estrellas. Evalia los campos de baralla, cuenta
sus batallones, considera sus lineas de abas-
tecimiento y planea como ganar. Es la guerra lo que le preocupa, el cuadro
completo, no toda pequefia escaramuza o pequeno detalle de la baralla.

Con todo un universo por crear, defender y gobernar, podriamos
suponer que Dios seguramente no tiene el tiempo o la inclinacién para
atender los pequerios detalles que conforman nuestros dias. Eso estd
en piloto automartico, como un reloj de cuerda moviéndose segun su

propio disefio.

Y EL ES PEQUENO

La Biblia se mueve rapidamente a través de los poderosos relatos de los
patriarcas: Adan y la creacién, Noé y el diluvio, Abraham hasta la aplas-
tante victoria del éxodo y la conquista de la tierra prometida. Pero luego
la Biblia nos cuenra tiernamente la historia de una sencilla mujer piadosa,
Rur, y del hombre que la redimio y la convircid en su esposa.

Rur habia sido una viuda golpeada por la pobreza, que sobrevivié por
la caridad de un hombre rico llamado Booz. El relato biblico de la historia
de Rur empieza con estas palabras:

Acontecio... {1:1)

Al aplicar esta palabra a cada escena del drama, acontecio la muerte
del primer marido de Rut. Acontecio gue Booz se f1j6 en Rut. Acontecié que,
cuando despertd, Booz encontré a sus pies a Rut. Y de esto, finalmente

acontecio el nacimiento del rey David y en tilcima instancia el nacimiento

del mismo Jesus.

acerca de Dios, nos
damos cuenta de
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Hay mucho que aprender de la historia de Rur y Booz, pero algo que
no debemos pasar por alto es el principio que se encuentra en el dicho

que expresa:

Por falta de un clavo se perdic una herradura,
Por falta de una herradura, se perdic un caballo,
Por falta de un caballo, se perdio una batalla,
Por falta de una batalla, se perdio un reino,

Y todo por falta de un clave de herradura.’

La pérdida de un sole clavo influyé al inal en el resultado de la guerra.
En otras palabras, no hay pequenos detalles independientes en la vida,
sino solo aconrecimientos v circunstancias entrelazados cuidadosamente
que crean un gran rapiz llamado historia.
Dios es grande; Dios es pequerio.
A veces dividimos nuestras vidas en grandes momentos de mucha
importancia y pequenos momencos de lo comin y corriente. Sin embargo,
cuando Dios nos ofrece el Gran Man-

damiento (que debemos amarlo de

No hay pequeifios detalles
independientes en la vida,
sino solo acontecimientos
Y circunstancias entrela-
Zados cufdadosamente
que crean un gran tapiz
lfamado historia.

todo corazdn, mente, alma y fuerza)
estaba diciéndonos que quiere todo
de nosotros, y eso significa todos
nuestros momentos, tanto los gran-
des como los pequefios.

La «grandeza» de Dios no es la
clase de grandeza que pasa por alto
lo pequefio. Mds bien es una gran-

deza que abarca lo pequefio. El no

deja subordinada la adminiscracion de los detalles mientras se dedica
a las grandes cosas. Dios es omnisciente, su poder es inagotable, y su
control es absoluco.

En ocasiones esta verdad parece aterradora, y otras veces es conso-
ladora. Saber que Dios ve todo puede ser aterrador cuando gueremos la
libertad de pecar fuera de su mirada. Pero es consoiador saber que no hay

lugar oculto que El no vea. Cuando nos sentimos solos e insignificantes,
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cuando nos vemos consumidos con nuestras PI'EDCI.]PH.CiDHES, H}flldﬂ. recor-
dar que El ha conrado los cabellos de nuestra cabeza (Lc. 12:7).2

Dios nos recuerda que, ya que provee para los lirios del campo, pode-
mos tener la seguridad de que suplird nuestras necesidades (Mr. 6:28).
Nos promete que, ya que sabe incluso
cuindo un pajarillo cae a tierra, podemos

saber que El se preocupa por nosotros (Mt. La «grandeza» de
10:29). Dios no es la clase

Con razon deberiamos tener miedo de grandeza que

cuando seamos tentados a creer que pode- pasa por alto lo
mos desobedecer en forma segura, siempre pequefio. Mas bien
que nuestra infraccién sea pequena. Y es una grandeza que
debemos sentirnos consolados al saber que abarca lo pequefio. -

todo momento de nuestras vidas importa.
Todo lo que hacemos tiene significado e
importancia; nuestro Padre fiel nos dirige en cada paso.

Coram Deo es una frase latina que significa «en la presencia de Dios» ©
«delante del rostro de Dios». Asi es como estamos llamados a vivir. Cada
momento, cada palabra, cada decision, cada accién, cada pensamiento
cuenta. Por insignificantes que puedan parecer, se realizan delante del
rostro y la presencia del Dios vivo.

Y no solo debemos vivir en comunién con el Sefior, sino que en realidad
debemos estar conecrados con El. Al relatar 1a historia de la Ultima Cena
que el Salvador ruvo con sus discipulos antes de su simulacro de juicio y su

crucifixiéon, el apostol Juan, uno de los amigos mas cercanos de Jesus, cita:

Permaneced en mi, y yo en vesotros. Como el pAmpano no
puede llevar fruto por si mismo, si No permanece en la vid, asi
tampoco vosotros, si no permaneceis en mi (Jn. 15:4).

Cuando la rama de un arbol estda conectada al rronco, extrae vida
de la sabia que fluye de este. Nunca hay un momento en que la rama no
necesite ¢sa sustancia vivificante. Si esta desconectada, la rama muere. Si
ese miembro portador de fruro decidiera alguna vez que ya no necesita

estar conectado, se convierte en lefia. En un palo comiin y corriente.
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Otra manera de decir esto es que no dejo de ser el esposo de Nancy.
Ninguna actividad, ninguna palabra que pronuncio, ni siquiera cualquier
pensamiento aleatorio que yo abrigue puede darse el lujo de estar aislado.
Ella y yo nos pertenecemos. Todo el dia. Todos los dias.

Mi vida deberia reflejar esta verdad. Las personas deberian poder decir
ripidamente que soy un hombre maravillosamente casado.

Cuando tG vy yo moramos en Dios, esto deberia ser evidente. Una vez
mas, todo lo que hacemos, decimos o pensamos deberia hacer obvio esto

para rodo el mundo.

Nada es demasiado grande o demasiado
LA insignificante para el cuidado de Dios.
VERDAD El nos hizo y participa en cada detalle de

nuestra vida, grande y pequefio.

REFLEXIONA: La palabra wamor» se lanza a veces como
dulces baratos. £A qué se parece el amor de Dios?

www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com

o «Puedo ganarme el favor de Dios».

¢Has notado alguna vez lo «real» que es la Biblia? No enconrtraras
muchos héroes que parezcan personajes de reparto central. En su lugar
encontraris que hasta los «mejores» hombres, aparte de Jesus, tuvieron
muchos defectos.

Si alguna vez hubo una brigada de lo moral, habrfan sido los fari-
seos. Para los judfos de su época, ellos eran cindadanos modelos. Ya que
eran conocidos por su irreprochable prestigio, también eran estirados y
prepotenctes. Destilaban altivez, Arrogancia sin complejos. Y al final se
convirrieron en enemigos declarados del Mesias.

Pero aguarda un segundo. Estos eran individuos profundamente

inmersos en la ley de Dios. Su compromiso sin igual fue usado por el


http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/
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mismo Jesus al dar una advertencia en su Sermdn del Monte: «Os digo
que si vuestra justicia no fuere mayor que la de los escribas y fariseos, no
entraréis en el reino de los cielos» (Mr. 5:20). Luego el Evangelio de Juan
nos habla de un fariseo llamado Nicodemo, quien vino a ver a Jestls, cara
a cara. La conversacion comenzd bastante bien: «Rabi, sabemos que has
venido de Dios como maestro; porque nadie puede hacer estas sefiales que
td haces, si no estd Dios con él» (Jn. 3:2). Sin embargo, Jestis no simple-
mencte recibidé el cumplido y le pagé con [a misma moneda a Nicodemo;
mas bien, como hacia muy a menudo, se enfocé directamente en el cora-

zon del asunto.

Respondio Jesds y le dijo: De cierto, de cierto te digo, que el

que no naciere de nuevo, no puede ver el reino de Dios {(v. 3).

Justo después de confesar que Jesus era un maestro enviado de Dios,
Nicodemo comenzo a contender. Nada inteligente. El fariseo preguntoé:
«¢Como puede un hombre nacer siendo viejo? ;:Puede acaso entrar por
segunda vez en ¢l vientre de su madre, y nacer?» (v. 4).

El Jes(is «tierno, manso y benigno» reprendié a Nicodemo por no
conocer ya esta verdad misreriosa. ;Coémo podia Nicodemo ser un maes-
tro, uno de los eruditos mas inteligentes en Israel, y no comprender esta
verdad de lo mas fundamental?

No obstante, ti y yo podemos identificarnos. Deberiamos saber la
verdad sobre nuestra naturaleza pecadora innara y nuestra necesidad
de volver a nacer, y muy a menudo no lo hacemos. Nuestro orgullo nos
presiona a creer, al menos de modo subconsciente, que de alguna forma
podemos ganarnos el favor de Dios, que El estara complacido y nos acep-
tara si somos suficientemente buenos. Este es el nicleo de toda religiéon
falsa, y rodo lo concrario a la verdad.

Dios es santo; no puede soportar el pecado. Esra es la razén precisa
de por qué no podemos ganarnos su favor.

Toda la escrupulosidad de Nicodemo, todos sus estudios, tedo
esfuerzo que hizo para ganarse el favor de Dios llevaba consigo la mancha
del pecado. Por «bueno» que intentara ser, nunca seria «suficientemente

buenon».



sino algo gque
se nos hace.
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La inica manera de ver el reino de Dios es naciendo de nuevo, Tal como
nuestro primer nacimiento, esto no es algo que hacemos sino algo que se
nos hace. Algo hecho para nosotros. Necesitamos

la jusrticia de Dios, pues la nuestra para nada es
Esto no es afgﬂ J P P

fusticia, Y solo El excede la piedad de los fariseos.
que hacemos ) )

El problema es que aunque confesemos
nuestra indignidad, nazcamos de nuevo y nos afe-
rremos a la cruz, muy a menudo volvemos a esta
necedad. Razonamos: «Si, soy salvo por la sangre
de Cristo. Pero lo que Dios sienra realmenrte acerca de mi en cualquier
momento dado depende de cudn bien yo esté obedeciéndole».

No, nuestra posicién delanre del Padre no estd determinada por nues-
rro desempenio, sino por lo que el Hijo ha hecho. El orgulloy el desaliento
por nuestro pecado son aspectos con los que lidiaremos hasta que entre-
mos a la eternidad.

Sin embargo, ahora mismo, hoy, mafiana y siempre, si permanecemos
en Cristo, descansamos en lo que El ha hecho. Cuando nuestro Padre nos
mira, ve a Jests. Y se complace. Su perdén es real y complero. La adopcidn
que nos ha hecho es irrevocable. Su amor por nosotros es infinito, no
aumenta ni disminuye.

Por tanto, debemos celebrar y agradecer, dejando a un lado nuestro
orgullo, abandonando cualquier confianza en nuestras buenas obras,
porque Jesucristo es lo inico que necesicaremos siempre.

LA No podemos ganarnos la aprobacién

VERDAD

de Dios. Solo podemos recibir su favor

inmerecido.

REFLEXIONA: SQué significa la expresion «con
condiciones»? {Cudles son las condiciones unidas
al amor de Dios por ti? c¢Hay algunas?
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«Hay muchos caminos que llevan a Dios».

Se llamaba Ed, pero no lo supe hasta que el avidn aterrizd en su des-
tino. Es mds, aunque estuvo senrado a mi lado en el largo vuelo, creo que
ni siquiera nos miramos ni hicimos contacro visual hasta el mismo final
cde nuestro viaje.

Cuando encontré mi fla asignada, guardé mi equipaje de mano en
el compartimiento superior y me acomodé en el asienro del pasillo, Ed
estaba dedicado a leer un libro y no levantdé la mirada de su asiento en la
ventanilla. Pude haber saludado, pero no recuerdo haberlo hecho.

Pero ahora nuestro avion habia aterrizado con seguridad y rodaba
hacia nuescra puerta de desembarque. Ed habfa cerrado el libro, y mi
compuradora portdril estaba guardada. Me volvi hacia él.

—Hola —saludé sonriendo—. Me llamo Robert.

—Yo soy Ed —conrestd (sin sonreir).

Parece que durante nuestro vuelo, Ed habia mirado en mi direccién,
espiandoe visualmente algo de mi correspondencia electrénica. O quiza
yo estaba revisando la propuesta de un libro de un cliente escritor, y él
habia captado algo de ello. En cualquier caso y sin que yo lo supiera, Ed
me habia estado observando.

Solo nes quedaban unos minutos ances de desembarcar, por lo que
Ed no perdio el riempo, y fue directo a lo que estaba pensando.

—Apuesto que eres uno de esos cristianos que afirma que Jesus es el
unico camino a Dios —declaré molesto, sin tratar de ocultar su desprecio
por quien sin duda habia sido un fanarico religioso senrado en su misma fila.

--En realidad no —respondi, rratando intencionalmente de no equipa-
rarle el tono combarivo; Ed palidecié al creer que pudo haberme juzgado
mal.

Hubo un largo momenro de silencio, y luego hablé de nuevo, esta vez
volviéendome en direccidn a Ed y aun sonriendo.

—No necesito decir eso —repliqué—. El Sefior Jests es quien lo dijo,
y vo le creo.

Sorprendentemente, fue como si la corteza de hielo que rodeaba el
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Solo nos quedaban
unos minutos antes
de desembarcar,
por lo que Ed no
perdio el tiempo, y
fue directo a lo que
estaba pensando.

rostro de mi compaifiero de vuelo comenzara
a suavizarse.

—En realidad —comenzd, tratando de
esbozar una sonrisa—, soy anciano en lo que
ral vez llamarias una iglesia «liberal». Mis
compafieros ancianos, incluso mi pastor, se
burlan de individuos como tu diciéndoles
fanacicos de mente cerrada. Ya sabes, fun-
damentalistas.

Nuestro avion llego a la puerta asignada,

los mortores se apagaron, asi como la luz de los cinturones de seguridad,

y Ed y yo comenzamos a recoger nuestras pertenencias. Perc él tenia algo

mas que decir. De alguna manera me di cuenca.

—¢Sabes? —concluyd Ed—. Yo quisiera creer eso.

La conversacion me recuerda a Tomds, conocido como el discipulo

dubitativo. Tal como Ed pudo haber hecho, sin duda Tomas reconocia

que Jests era un buen hombre, un profeta ejemplar y un maestro capaz.

Quizd incluso #n camino para llegar a Dios.

Sin embargo, el Salvador rapidamente descartd este enfoque «global».

Jesus le dijo [a Tomas]: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida;

nadie viene al Padre, sino por mi (Jn. 14:6),

UNA MENTIRA QUE PUEDE HACER
DESDICHADO A UN HOMBRE

Si intentas hablar de ru fe a otras personas, sin duda re toparis con esta

manera de pensar: que hay muchos caminos hacia Dios. O encontraras
la afirmacion de que Jesus solo fue un buen hombre.

En su clasico libro Cristianismo... y nada mas, C. S. Lewis escribio bri-

llantemente:

Ef hombre que sin ser mas gque hombre haya dicho la clase de

cosas que Jests dijo, no es un gran moralista. Bien es un lundtico

que esta al mismo nivel del gue dice que es un huevo o el diablo
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del infierno. Puedes hacer tu elfeccion. O bien este hombire era,
y es el Hijo de Dios; o era un loco o algo peor. Escarnécele como
a un insensato, escupelfo vy matalo como a un demonio; o cae a
sus pies y proclamalo como SeAor y Dios. Pero no asumamos la
actitud condescendiente de decir que fue un gran maestro de la

humanidad. El no nos proporciona campo para tal actitud.?

El evangelio que ta y vo aceprtamos es verdad. La realidad histérica
de la vida, muerte y resurreccién de Jesus trae esperanza a todo ser
humaneo. Incluso las afirmaciones exclusivas de Jeslis con relacién a
si mismo (que hacen retorcer a algunos) son «buenas nuevas». Es mas,
nuestra inequivoca creencia de que a una persona pecadora pero con-
trita solo El otorga perdén, redencidn y acceso directo a la presencia
de un Dios santo mediante la justicia de Cristo imputada libremente a
NOSOLros, trae consigo una sensacidn verdadera de esperanza, seguridad
y realizacion.

En los minutos que siguieron a mi breve intercambioc con Ed, senti
tristeza. Lo segui por la pasarela hacia el terminal. Al saber que yo estaba
justo detras de €], una vez adentro se detuvo, dejéd la maleta, se volvio, y
me dio la mano.

Se la estreché, agradeciéndole por la oportunidad de relacionarnos.
Aunque intentaba sonreir, la expresiéon en su rostro también era triste.
Incluso desdichada, la palabra que el apostol Pablo usé para describir al
individuo que no acepra todo el evangelio (1 Co. 15:17-19, rvc).

Al despedirme de Ed le aseguré que oraria para que algtin dia pudiera
ver a Jestis mediante los ojos de la fe. Sin dar una respuesta aparente, bajé
la mano, agarrd la manija de su malerta, la levanté con un clic, se volvid,
v desaparecié entre la mulcicud que recorria el vestibulo.

Bueno, a decir verdad, soy un diplomadrtico. Un vendedor. Pregtincales
a mis hijas. Y a miesposa. Concordardan en que prefiero siempre tratar de
dar una oporrunidad a ambas partes. Sin embargo, en este caso no hago
favores a extrafnos y amigos modificando los hechos.

Jesucristo es Dios y no tiene rival.

Por su propia declaracion, Jesus es el gran Reconciliador. El unico.
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Toma a hombres pecadores como td y vo, v por su gracia los recibe como

sus hijos. Sus hermanos. Perdonados. Nuevos. Integros.

LA Jesucristo es nuestro inico camino

VERDAD hacia Dios.

REFLEXIONA: éCuando la palabra «exclusivo» es una expresion
desagradable? {Por qué hay aqui buenas nuevas wexclusivas»?

«sIglesia? Puedo tomavrla o dejariar.

A veces canciones populares adquieren un significado que el com-
positor no penso. En 1984, Bruce Springsteen compuso «Nacido en los
Estados Unidos» como una critica sobre nuestra nacion, solo para ver
que se usara como un himno parridtico. El afio antes que Springsteen
escribiera su poesia lirica, The Police cant6 «Cada aliento que tomas» como
una advertencia acerca de los hostigadores. Pero la canciéon extrafnamente
se convirtid en un cantico favorito de amor.

Asi ocurrid con la letra clisica de Paul Simon «Soy una roca».

Algunos han tomado esta cancién con su breve e inolvidable estribillo
como una celebracién, una reperticion de la audaz declaracion de «A mi
manera» de Frank Sinacra. No obstante, el resto de la letra cuenta una
historia diferente. La cancién no es una celebracién sino un lamento.

En el huerto del Edén, incluso antes de la caida, aun antes que la ser-
piente entrara,’ Dios vio que algo no estaba bien, y declaré: «INo es bueno
que el hombre esté solo» (Gn. 2:18). El contexco de esta declaracidn es la
creacidén de Eva, pero estd claro que el principio tiene una aplicacién més
amplia. También se trata de comunidad.

Asi como las tres personas de la santisima Trinidad (Dios el Padre,
Dios el Hijo y Dios el Espiritu Santo) son uno, quienes estamos hechosa
su imagen no fuimos creados para estar solos. El propdsito de Dios para ti
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y para mi es convivir con otros. Y la hermandad en que nacemos al nacer
de nuevo es la Iglesia, la novia de Crisro.

La Iglesia es el pueblo de Dios, con todas sus arrugas y verrugas,
su soberbia e hipocresia, su altaneria y pecado. La Iglesia la conforman
personas, que Cristo ha declarado justas, pero que atn luchan con la
presencia y el poder del pecado que mora en ellas.

Lo sorprendente es que la Iglesia es realmente un club «exclusivo», jla
tnica institucién a la que no puedes unirte a menos que confieses que no
eres bueno! Ese es nuestro requisito. Somos un grupo de fracasados, una
congregacion de rebeldes.

Pot supuesto, un elemenco constance es que la Iglesia debe evitarse
porque estd llena de hipdcricas. Pero las buenas nuevas para ti y para mi
es que siempre hay espacio para uno mas. Es precisamente porque somos
pecadores que a veces vemos el pecado
como algo de «alla afuera» en vez de

algo de «aqui dentro». Nuestro orgu- La Iglesia es ese lugar

donde nos recuerdan
dolorosamente nuestros
defectos. Y es ese lugar
donde estamos seguros

llo nos lleva a vernos como superiores,
como victimas malrratados en lugar
de perpetradores que malrratamos.

Sin embargo, lo que une a la Igle-
sia es la asombrosa verdad de que de Ja gracia de Dios.
nuestros pecados han sido cubiertos
por la sangre de Cristo. No se trata
solo de una congregacién de pecadores, sino de una congregacion de
pecadores que conocemos la gracia de Dios, una congregacién a la que
se le ordena perdonar como hemos sido perdonadeos.

La Iglesia es ese lugar donde nos recuerdan dolorosamente nuestros
defecros. Y es ese lugar donde estamos seguros de la gracia de Dios, un
regalo inmerecido que mitiga nuestro dolor y nos mueve hacia la ale-
gria. Tratar de funcionar aparte de la iglesia local es perder la ocasién
de escuchar la Palabra de Dios y la ensefianza del evangelio, las buenas
nuevas. Es separarnos nosotros mismos de ll'.'J' qgue mas necesitamaos: la

oportunidad de caminar juntos en busca de Cristo y celebrar la victoria
sobre el pecado.
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Y asistir a la iglesia debe ser mds que mirar vidrieras. Una simple y

casual visita semanal no sirve mds que ir a un restaurante para no sentarse

a disfrurar el lujﬂ de una gran cena.

Casitodas las semanas escucharas de nportunidades de servir y pat-

ticipar. Se re dard una oporrunidad de invertir en la obra del reino de

Abandonar
la Iglesia es
renunciar a
El. Aferrarse
a la Iglesia es

Dios. No hacer estas cosas te mantiene en las gra-
das como un espectador, y no en el campo como
un actor hecho y derecho.

Esro me recuerda mi primera visita al cano-
dromo en algin lugar de Florida cuando tenia
poco mads de veinte afios. Vi los galgos correr a

velocidades verriginosas persiguiendo un palo con

aferrarse a El. un trapo llamado «Rusty». Eso fue interesante. Y
luege fui a la ventanilla y aposté veinte délares a
uno de los perros. Decir que ver la carrera siguience

con «dinerc invertido» fue una experiencia totalmente distinta seria la

subestimacion del dia.

Cuando inviertes tu tiempo y tesoro en una iglesia local, te acabas de
alistar, has puesro tu dinero donde te importa y estds en el juego. Esto
es algo bueno.

Algo mas: t y yo hemos oido decir a personas: «¢Quién necesita la Igle-
sia? Solo necesito a Cristo». Parece muy piadoso, sverdad? Pero es como decir:
«Amo a Cristo, pero no me imporra su novia». La iglesia es un lugar para
aquellos por quienes Jesuas dio su vida. Es para los que son amados por el
Padre. La iglesia esta formada por quienes estdn llenos del Espiritu Santo.
No es solamente la novia de Cristo, sino el cuerpo de Cristo. Es aquel lugar
donde podemos ver a Jesuis formandose v reflejindose en las vidas de su genre.
Abandonar la Iglesia es renunciar a El. Aferrarse ala Iglesia es aferrarse a El.

Hace muchos anos, mi finada esposa Bobbie y yo conocimos una
nueva familia que se habia mudado a nuestro vecindario en Florida...
mamad, pap4, hija pequeria y bebé. Bobbie y Judy se apartaron para hablar.
Hubo quimica encantadora. Me di cuenta inmediatamente. Me acerqué a
Rick y alargué la mano para estrechar la suya, Me cayé bien de inmediaro.
Confiado, pero no escandalose. Calido, pero no enclenque.
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Pronto nuestra conversacion giré hacia la fe. «Rick» me contdé una
extraordinaria historia de haber hecho camparia para el gobierno estatal
varios arfios antes, yendo de puerta en puerca para solicitar votos.

—Mi nombre es Rick Davis y estoy postulandome por Florida al Con-
greso —informad de pie en la puerta de un extrafno—. Me gusraria que
votaras por mi.

—Por supuesto —contesto sonriendo el hombre—. Votaré por ti si me
dejas hablarte de Jesus,

El Espiritu Santo se movié ese momento, convenciendoe a Rick de su
pecado y necesidad de un Salvador, y el extrano lo guio en «la oracion
del pecador».

Recuerdo que me sorprendié la audacia del hombre y la ternura de
Rick al relatar la historia.

Pronto nuestra conversaciéon gird hacia la iglesia.

—sDoénde se congregan usredes? —inquiri.

El comportamiento de Rick cambid.

—No vamos a la iglesia —contestd orgullosamente—. Soy un hom-
bre ocupado. Tengo un negocio y trabajo duro seis dias a la semana. El
domingo es mi Ginica oportunidad de dormir, jugar con los nifos, y leer
el periédico. No voy a la iglesia.

No presioné. 5in embargo, en los meses siguientes, cada vez que veia
a Rick en el vecindario lo animaba a reconsiderar su decisiéon. Esto no
era como una visicta a la oficina del director. Hice todo lo posible por ser
directo, pero animando y siendo comprensivo. Rick escuchaba y no era
hostil 2 mi amable exhorraciéon.

Avanzaron rapidamente quince anos. Rick es lider en una iglesia local.
Un defensor declarado del poder rransformador de la comunidad, que adora
cada semana con el pueblo de Dios. Sus hijos asisten alli al colegio cristiano.

Dormir mads y leer periédicos en la manana pueden reemplazarse por
algo mucho mds valioso. Tan solo pregtintale a Rick.

Ningin hombre es una roca. Ningin hombre es una isla. Ta y yo
necesitamos el cuerpo, aunque duela estar alli. Ama al Seiior, y ama a su
novia con todos sus defectos. Lleva tus defectos contigo. Cristo los lavara
todos, porque El ama a su novia.



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

A medida que tud y yo tengamos comunion con orros encontraremaos
tristeza y dolor. Y encontraremos risas y amort. Cuando adoptamos la
iglesia, descubrimos que vale la pena.

LA La iglesia no es opcional para el creyente. Es

VERDAD equipo normal.

REFLEXIONA: £Por qué es importante para noso-
tros experimentar comunion cristiana intencional
en el contexto de la iglesia local?



CAPITULO TRES

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DE

Si MISMOS

« onociste a Rebecca y Stephen, nuestros dos hijos mayores.
Son buenos chicos —dijo la madre sonriendo, luego ticubed
mientras asentia hacia otro hijo parado frente a nosotros—.

Este es Jonachan, nuestro chico malo».

Me volvi hacia el jovencito de catorce afios a quien las palabras de su
madre acababan de dirigirse. Tenia los ojos enfocados en sus zapatillas.
No dijo nada.

Este inolvidable intercambio se llevo a cabo décadas atrds cuando yo
vivia en la costa norte de Chicago y participaba a tiempo completo en el
ministerio de jovenes. A primera vista, esta era una buena familia que iba
a la iglesia. Papd y mamad casados durante muchos afos, tres hijos sanos
y vivian en una hermosa casa suburbana al final de una calle arbolada.

Como novato en trabajar con jévenes, yo no tenia estudios de pos-
grado en psicologia o comporramiento humano. Pero sabia, como sabrias
ti, que Jonathan acababa de ser sentenciado. No parriciparon un juez ni
un jurado, pero el adolescente habia sido calificado por una de las perso-
nas mdas importantes en su vida.

Jonathan era un chico malo.
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A medida que pasaban los afios hice todo lo posible por ser su amigo.
Ocasionales visitas a una cafeteria local y vasos de Coca-Cola en la mesa
entre nosorros me dieron una oporrunidad de desentranat el corazén de
este adolescente atribulado.

Perdi el rastro de Jonathan desde que se

) gradud del liceo. Pero en los anos en que lo
ustedes sus papas

fes dijeron que
algun dia vendrian
a parar a un lugar

vi, lo describiria repitiendo las palabras de su
madre: Jonathan era un chico malo.

Sin duda estds haciendo una mueca
por lo que acabo de decir. Estoy haciendo lo

como esfer».

mismo mientras escribo estas palabras.

Este capirulo trata con las menciras que
creemos acerca de nosotros mismos. Es un recordatorio de que lo que llama-
mos «autoimagen» no es algo que normalmente creamos por cuenta propia,
La autoimagen es un regalo que porlo general recibimos de otras personas..,
Y, 2 menudo, siendo jévenes, de personas en posiciones de auroridad.

El gran Bill Glass, ala profesional defensiva nimero 80 de los Brown
de Cleveland en la NFL en la década de los cincuenta y sesenza, fundé un
ministerio de prisiones llamado «Tras los muros». Desde 1972, Glass ha
hablado a decenas de miles de presos, mostrandoles su amor por Cristo
e invitandolos a recibirlo como su Salvador y Serior.

Una de las preguntas que Bill hace frecuentemente a hombres encar-
celados cuando se dirige a ellos es: «¢A cudntos de ustedes sus papis les
dijeron que algiin dia vendrian a parar a un lugar como este?».

Seguan su propio relato, Bill Glass afirma que la gran mayoria de
hombres levantaba la mano. Tal como la madre de Jonathan me expreso
acerca de su hijo, estos hombres son «chicos malos». Lo saben y crecieron

demostrando que estas afirmaciones verbales eran ciercas.

LQUE DEBEMOS SABER SOBRE ESTO DE LA IMAGEN?

Si es verdad que nuestra «autoimagen» es un «regalo» que nos obsequian

personas en posiciones de auroridad sobre nosorros, entonces tengo
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buenas noricias. Se trata de nuestra «imagen» del relato que el Génesis
hace de la creacion del cielo y la cierra.

Cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo cred;
vardn y hembra los cred {(Gn. 1:27).

Imagoe Dei es un término teoldgico en latin que significa que la humani-
dad estd creada a imagen y semejanza de Dios. Dos aspecros impotrtantes
son ciertos en cuanto a esta imagen. Primero, somos diferentes de los
animales. Es mas, como portadores de imagen se nos ha dado dominio
sobre todas las demds criaturas que Dios cred. Nuestro dominio deberia
incluir compasién y buena mayordomia de su creacion.

Segundo, ser hechos a imagen de Dios significa que reflejamos algo
de la gloria del Serior. Asi como la luna refleja el brillo del sol, nuestras
vidas deben reflejar la grandeza de nuestro Creador soberano.

Entonces, dcOmMo es esto?

Me alegra que lo hayvas pregunrado.

EL MUCHACHO QUE SERIA REY

¢Conoces chicos de ocho anos? ;Qué hace el muchacho promedio a esa
edad? ¢;Cdmo eras cuando tenias ocho anfios?

Seis siglos y medio anres del nacimiento de Jesucrisvo habia un nifo de
ocho anios llamado Josias, que vivia en la tierra de Juda y tuvo un padrey
un abuelo malvados. Estos dos hombres habian sido los reyes de su nacién
y abandonaron por completo al Dios de sus padres. Buenas excusas para
que Josias también fuera un «chico malo».

Sin embargo, segiin muchos eruditos, Josias tenia dos armas secrectas:
su madre v su abuela. Jedida era la madre del chico, y su nombre significa
«amada del Sefior». Y la madre de Jedida, Adaia, también fue bendecida
cont un gran nombre que significa <honrada del Sefior».

No sabemos por qué esras dos mujeres estaban casadas con tales
granujas, pero los epitafios de Amén y Manasés describen a déspotas

malvados.



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

[Amdn] hizo lo malo ante los ojos de Jehova, como habia hecho
Manasés su padre. Y anduvo en todos los caminos en que su
padre anduvo, y sirvic a los idolos a los cuales habia servido su
padre, v los adoro; y dejo a Jehova el Dios de sus padres, ¥y no

anduvo en el camino de Jehova (2 R. 21:20-22).

Volvamaos entonces al nifio de ocho afios. Tal vez no sea exagerado
creer que la madre y la abuela de Josias le hablaran la verdad al muchacho.
Estas mujeres amaban y honraban al Senior. Es probable que hubieran
conocido la piadosa herencia judia y las palabras del Génesis de que fue-
ron creadas a imagen de Dios. Entonces, en lugar de ser criado como un
bribdn, a Josias le pudieron haber recordado que tenia todas las caracte-

risticas de un rey. Y asi fue que...

LEl rey Josias] hizo |o recto ante los ojos de Jehova, y anduvo en
todoe el camino de David su padre, sin apartarse a derecha ni a
izquierda (2 R. 22:2).

PIEDRAS VIVAS

Ortro ejemplo de que esta «autcimagen es un regalo» viene del relaro del
Nuevo Testamento del discipulo llamado Simén, un pescador impecuoso
a quien Jestis invitd a unirse a su grupo. Como a mitad de su ministerio
de tres afos, Jesus llevo a sus discipulos a una regién llamada Cesarea de
Filipo en el norte de Palestina. Fue en esta pequefia reunion que Jesis le
dio a Sim6n un nuevo nombre, una nueva identidad,

[Jesus] les dijo [a los discipulos]: ¥ vosotros, équien decis que
soy vo? Respondiendo Simon Pedro, dijo: Tu eres el Cristo,

el Hijo del Dios viviente. Entonces le respondicd Jesus: Bien-
aventurado eres, Simon, hijo de Jonas, porque no te lo reveld
carne ni sangre, sino mi Padre gue esta en los cielos. ¥ yo
tambien te digo, que tu eres Pedro, y sobre esta roca edificaré
mi iglesia; v las puertas del Hades no prevaleceran contra ella
(Mt. 16:15-18).
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Esa mariana Simoén desperté siendo un hombre comiin y corriente.
Pero esa noche se acostd como un hombre nuevo. Una roca. fTe sorpren-
deria que este mismo hombre, el apostol Pedro, escribiera mas adelante

estas palabras a la Iglesia, a hombres como ti y yo?

Acérquense a [Jesus], a la piedra viva que los hombres desecha-
ron, pero gque para Dios es una piedra escogida y preciosa. Y
ustedes también, como piedras vivas, sean edificados como casa
espiritual y sacerdocio santo, para ofrecer sacrificios espirituales
que Dios acepte por medio de Jesucristo (1 P, 2:4-5, svc).

Es posible que tii y yo no hayamos renido una madre o abuela piadosas
como las de Josias, que declararan la imagen de un buen rey a nuestros
corazones jovenes. Pero si renemos un Buen Pastor que nos conoce, un
Padre celestial que envié a su Hijo perfecto a reconciliar a hombres peca-
dores con un Dios santo. Nos escoge como sus hijos. El es un Salvador
que nos Jlama a ser reyes y sacerdotes.

No hay necesidad de vivir a la sombra de lo que te dijeron de nifo.
No hay razon para sumergirnos en autocompasion y temor. Al igual que
David, el abuelo de Josias (diecisiete generaciones antes), y José su nieto
(doce generaciones después), el padre cerrenal de Jesucrisrto, se te ha oror-
gado posicion real.

Eres un hombre creado a la misma imagen del Dios todopoderoso.

Esto no es apariem:ia. No es bazohia mortivacional vacia. Es verdad.

«No soy responsable por mis acciones».

Podrias ser demasiado joven para recordar al comediante Flip Wil-
son, quien presentaba su propio programa de televisiéon a principio de la
década de los serenta. Una de las frases mas famosas de Wilson, una vez
que lo sorprendieron haciendo algo malo, fue: «El diablo me hizo hacerlo».

Esta frase siempre provocaba risas en la audiencia. Puede que sea
comiica para algunos, pero no es verdad.

El viejo Flip estaba diciendo lo que muchos hombres creen acerca
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de su comportamiento. No sov responsable. Cuando peco, es culpa de

alguien O algu mas.

NUESTRA NATURALEZA

Imagina que la ciencia progresara hasta el punto en que pudiera identifi-
car en ciertas personas un «gen roba bancos». Supongamos que tienes tal
gen. Para empeorar las cosas, lo heredaste de

De este modo ru padre y del padre de él, ambos fueron ladro-

nes profesinnaies de bancos. Te educaron en
excusamos nuestra

robo a bancos; la comida en ru mesa durante

desobediencia, - )
tu crecimienco venia del robo.
declardndonos ’
Supongamos ahora que seguiste los
wiascentan d dreal il laedad adul
i ds0s5 de [u padre a egar alaedqadc adulta
debido a nuestro P 1 P i b = 4
readlizasi2 lnenormeronDo a un oanco. cnton-
ADN rebelde.

ces te capturan. ;Le dirias al juez que deberia
dejarte libre porque tienes el gen roba bancos,
ya que tus padres fueron ladrones de banco antes que ta? Por supuesto
que no.
Adquirimos de forma natural nuestras habilidades de escurrir el
bulto. Fue Adan, nuestro primer padre, quien inicid esto. Gracias papa.
En nuestra época sofisticada tanto dentro como fuera de la Iglesia
muchos se muestran reacios a declarar un Addn real e histérico. Asi que
suplimos excusas que parecen mds cientificas, culpando a nuescra gené-
rica o a nuestra crianza. A nuestra naturaleza interior, De este modo
excusamos nuestra desobediencia, declardndonos «inocentes» debido a
nuestro ADN rebelde.

NUESTRO ENTORNO

Por tanto, también debemos culpar a nuestro entorno.

Considera a Adan. Sclo momentos antes de su caida habia sido per-
fecto, limpio de todo pecado. Agarroé el fruto de manos de su esposa,
lo mordid, y de repente todo cambid. Dios entrd al huerto del Edén y
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preguntd a Adan si habia comido del fruto prohibido. Al menos Adan
admitio que lo habia hecheo.

Pero entonces los pecados aumentaron en forma exponencial. «Fue
la mujer», aseverod, echandole la culpa a su amada. Pero para empeorar
aiin mas las cosas, conrinué: «Fue la mujer gue me diste».

Addn esraba ran ansioso por evadir la responsabilidad de su pecade
que comenzd con su esposa y termind culpando al Dios que la creé. Es
como si Addn estuviera diciéndole al Todopoderoso: «Yo simplemente
estaba tomando una siesta, pensando en mis propios asuntos, cuando
ruviste que mererte y hacer esta criatura de mi costilla, y ahora mira lo
que ocurrio».

Es verdad. El entorno influye en nosotres, pero es una realidad que
tcambién aporramos algo a la fiesta: nuestro ADN.

SOY YO, SENOR

El hombre moderno no fue el primero en descubrir el poder influyente
de nuestro entorno. Recuerda la respuesta de Isaias al ser llevado a la
misma sala del rrono de Dios. «Soy un hombre de labios impuros y vivo
en medio de un pueblo de labios impuros»
(Is. 6:5, pHH). No obstante, Isaias estaba con-

fesando su pecado, no rrarando de echarlo
pecadores porque

sobre algo o alguien mas. Afirmdé que era A
pecamos. Mas bien

un hombre pecador. Esa era su naturaleza:
quien €l era. Afirmé rambién que vivia entre
: somos pecadores».
personas pecadoras (es decir, su entorno).

Ni la naruraleza ni1 el entorno de Isaias
lo excusd de sus pecados. Lo mismo se aplica a ti y a mi. Como los redlo-
gos indican a menudo: «No somos pecadores porque pecamos. Mas bien
pPecamos porque somos pecadores».

En su carta a la iglesia en Roma, el apdstol Pablo se hizo eco de la
sabiduria de Isaias cuando respondid a la objecién a nuestra culpa de que

en ultima instancia no somos responsables por nuestro pecado, de que no

«NO sOmos

pecamos porque
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podemos evitarlo porque asi es como fuimos creados o de que estcamos

rodeados por malas influencias.

Oh hombre, dquien eres td, para que alterques con Dios? éDira
el vaso de barro al que lo formo: {Por qué me has hecho asi?
(Ro. 9:20),

La verdad es esta: tl y yo, precisamente porque somos hombres de
labios impuroes que moramos en una tierra de labios impuros, somos
culpables ante el Dios vivo. Desear que no sea asi no hard desaparecer el
problema. Actuar mejor no cambiard nada. Nuestra situacién es grave;

somos vasijas rotas de barro en direccién 2 un montén de chararra.

Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor con que Nos
amo, aun estando nosotros muertos en pecados, nos dio vida
juntamente con Cristo (por gracia sois salvos) (Ef. 2:4-5).

La respuesta ala mencira de que no somos responsables de nuestra desobe-
diencia ante un Dios santo y perfecto es que envié a su Hijo a ser responsable,
a fin de recibir el castigo que merecemos. Nuestro llamado no es a sefialar con
nuestros dedos a nuestro Hacedor, sino a ser humildes ance un Dios santo y
clamar como el publicano: «Dios, sé propicio a mi, pecador» (Lc. 18:13).

Asi, y solo asi, es como podemos ser justificados. La respuesta a la

mentira es Aquel que es la verdad.

Independientemente de la clase de crianza
LA que hayamos tenido, de lo que nos puedan
haber hecho, o de las circunstancias dificiles
VERDAD o disfuncionales en que nos encontremos,

somos responsables de nuestras acciones.

REFLEXIONA: /nventar excusas no reguiere
ningdn esfuerzo. <¢Qué valor hay en encargarnos
de nuestros propios asuntos?
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«El placer y la diversion pueden satisfacerme».

¢Recuerdas la historia del enano en el cuento de «l.as tres cabritas»?

Se trata de un antiguo relato de una carrecera de peaje... en este caso
un puente de peaje. O llamémoslo «puente del enanon.

En la historia, tres cabritas intentaban ir del punro A al punro B, pero
debian arravesar el puente para llegar alla. Sin embargo, el desagradable
enano afirmaba que el puente le pertenecia y amenazé a las cabras con
matarlas si intentaban atravesar la escrucrura.

¢le has preguntado alguna vez cudn divertido seria rener una carre-
tera o un puente de peaje? Cada vez que alguien, motociclista o chofer
de camidn, quisiera conducir sobre nuestra carretera © nuestro puente,
tendria que pagar una cuota. Queé suerte ganar dinero mientras duermes!

Desde luego, antes que todo tendrias que pagar por la construccion
de tu carrerera o puente, y también ser responsable de rodo el manteni-
miento (incluso quirar la nieve en el invierno).

No importa.

Lamentablemente, las carreterasy los puentes de peaje son realidades
de la vida. Detenerse a pagar puede ocasionar grandes congestiones de
trafico. Afortunadamente, en muchos estados puedes conducir bajo lec-
cores electréonicos que se comunican con un transmisor en tu parabrisas.
Pagas el peaje sin siquiera disminuir la velocidad. Excelente, sin mayores
dificultades, perc atin costoso. Ese sonido de succién es el efectivo extraido

quirfxrgicamente de rtu billetera.

SALOMON: EL «<ENANO» ORIGINAL (Y MUY RICO)

Jerusalén, la ciudad fortificada de Salomoén, escaba ubicada en la cima
de una de las rutas comerciales mas concurridas y rentables del mundo.
Los prosperos hititas, babilonios, sumerios, asirios, persas y medos que
viajaban de o hacia Libia, Egipto, Etiopia o Turquia continuamente se
desplazaban y comerciaban. Ser una ciudad amurallada en una ruta estre-
cha significaba que cada comercianre, y a menudo cada viajero, tenia que



Salomon reclamad

aplicé un recargo
cada vez gue se
accedia a ellas.
Dinero mientras
dormia.
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pagar una cuota simplemente por pasar. Esto proporcionaba una generosa
fuente de ingresos al gobierno local, y al rey que presidia alli.

Por la historia sabemos que Salomaén reclamo algunas de estas rutas
populares y aplicé un recargo cada vez que se accedia a ellas. Dinero
mientras dormia.

Sabsrmos que En el libro del Anriguo Testamento, 1 Reyes,
capitulo 10, se nos habla de la riqueza y sabidu-

ria del rey Salomén. Pudo haber sido el hombre
algunas cde estas

mas rico que ha vivido. En ddlares de hoy, jpro-
rutas populares y

bablemente tenia mas de dos billones!

&Y cosas? [Tenia Salomén muchas cosas?
Si. En realidad, duranrte los cuarenta anos de
su reinado fue visitade quiza por las mujeres
mas ricas de su época. La reina de Saba. Uno de
los propositos de su visita fue ver por si misma
las posesiones de Salomoén. Al igual que un
hombre revisa el garaje de su nuevo vecino para ver su coleccién de herra-
mientas eléctricas, la reina queria ver si eran exagerados los rumores de
la extravagantre riqueza de Saloman.

¢Qué ral la inteligencia? ;Era Salomdn también sabio? De nuevo, la
respuesta es un definitivo «si». {El libro de Proverbios era el diario perso-
nal de este hombre!

Salomoén no conocid ninguna restriccién en cuanto a juergas. Escribio:
«INo negué a mis ojos ninguna cosa que desearan, ni aparté mi corazon
de placer alguno, porque mi corazon gozo de todo mi erabajo; v esta fue
mi parte de toda mi faena» (Ec. 2:10).

Asi que creerias que al acercarse el final de su vida y mirar por sobre
el hombro, Salomén habria sentido una enorme satisfaccién por rodo
lo que habia coleccionado y lograde. Creerias que el constante dinero
en efectivo, la diversién, y las lujosas posesiones le dejarian una sonrisa
permanente en el rosrro.

iNada de eso!
En realidad, el de Salomén es uno de los epitafies mas desgarradores de
la historia. En Eclesiastés, un libro que él escribio, resume todo de este modo;
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Vanidad de vanidades, todo es vanidad (Ec. 1:2).

O como otras traducciones afirman:

Nada en absoluto tiene sentido (roT).

Lo mas absurdo de |lo absurdo, itodo es un absurdo! {nvi).

Escudrifia ti mismo Eclesiastés y veras. Salomén encarna una stlueta
patética en [a historia humana.

Hace afios ruve la oportunidad de conocer a un hombre con una
reputacion mundial de tener buenos pensamientos. Sus finos rasgos
mostraban una sonrisa permanente. Sus palabras

escritas y habladas eran consumidas por millones

de personas que pagaban altos precios por leerlas
y escucharlas. Su lujosa casa y sus propiedades
estaban rodeadas por un muro de piedra de cua-
tro metros, con complejas cimaras de seguridad
ubicadas en todos los angulos posibles. Pero en

un momento inusitadamente sensible, yendo a un

Este hombre
externamente
prospero me
confeso; «Soy
la persona mds
solitaria que

evento conmigo en mi auto, este hombre externa- COnoZco».
mente prospero me confesé: «Soy la persona mas

solitaria que conozco». Su débil sonrisa concrade-

cia la realidad interna que nadie habria imaginado que fuera asi.

Al igual que tu, todos los dias soy bombardeado con la ilusion de
que las posesiones y el placer pueden sarisfacerme realmente. «Personas
hermosas» que caminan sobre alfombras rojas con grandes sonrisas, ya
veces poco mds, pueden ser atracrivas. Quiza un poco de eso condimen-
taria los rincones mundanos de mi vida, puedo fantasear. O si tan solo
pudiera tener una casa en ese prestigioso vecindario o comprar £se auto
nuevo maravilloso. Pero cuando recuerdo la vida vacia de alguien tan
fabuloso como Salomén, mi envidia se detiene abrupramente,

En contraste con las verdaderas riquezas (oro, plara, piedras cosrosas),
la Biblia llama «madera, heno, hojarasca» a esas cosas vacias (1 Co. 3:12).
Captamos esta mertifora, ¢verdad?

T v vo podemos tener la tentacion de invertir nuestras vidas como
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hedonistas tras la préxima acrividad urgente. O como coleccionistas
esperando la sarisfaccién de tenerlo todo. Témalo de Salomén o de este
otro individuo sentado en el asiento del pasajero. Es una pérdida de

tiempo, como perseguir el viento.

—— - —rr e —— - —_———— =

«No es necio aquel que da lo que no puede

guardar, para obtener lo que nunca podra
LA perder»,

VERDAD —Jim Elliot, martirizado a sangre fria en el

campo misionero a los veintinueve afios de

edad.

REFLEXIONA: SPor qué crees gue
Iiteraimente valdria Ia pena morir?

«Soy el amo de mi propio destino».

Sea que alguna vez hayamos jugado o no a la loteria, muchos hemos
sofiado al menos con cdmo seria ganar e] premio gordo. Es dificil no
imaginar lo que podriamos hacer con tan inesperado dinero ganado: la
casa en que viviriamos, el auto que conduciriamos, y si somos un poco
piadosos, las causas que apoyariamos. Sin embargo, dinero es solo una
cosa que la mayoria de los hombres ansia. Otra es poder, El poder protege
al dinero,

El rey Nabucodonosor tenia ambas cosas. Era sumamente rico y el
lider innegable del imperio mas grande del mundo.

El libro de Daniel en el Antiguo Testamento revela el relato de este rey
paseando por el balcén de su palacio real en Babtlonia. Con gran alboroto
levanté la cabeza y la voz.

iNo es ésta la gran Babilonia que yo edifiqué para casa real con

la fuerza de mi poder, y para gloria de mi majestad? (Pn. 4:30).
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T y yvo tal vez no hablemos asi porque no somos reyes de un gran
imperio. No obstante, podemos enfrentar el mismo tipo de tenracién.
Miramos el trabajo que hacemos, la riqueza que hemos acumulado, las
casas en que vivimos, y vemos todo esto simplemente como el fruto de
nuescra labor, un monumento a nuestra propia grandeza.

El problema es que roda la riqueza y el poder pueden subirsenos facil-
mente a la cabeza, que es exactamente lo que le sucedid a Nabucodonosor.

Sin embargo, Dios nos ha asegurado que no compartira su gloria
con nadie. En este caso, Dios se apresuré a hacérselo saber al rey. Son
preocupantes, tragicas y poderosas estas palabras para un rey arrogante
de parte del Rey Creador que lo formé.

Aun estaba la palabra en la boca del rey, cuando vino una voz
del cielo: A ti se te dice, rey Nabucodonosor: El reino ha sido
quitado de ti; v de entre los hombres te arrojaran, y con las
bestias del campo sera tu habitacién, y como a los bueyes

te apacentaran; y siete tiempos pasaran sobre ti, hasta gue
reconozcas que el Altisimo tiene el dominio en el reino de los
hombres, v 1o da a quien ¢l quiere. En la misma hora se cum-
plid la palabra sobre Nabucodonosor, y fue echado de entre
los hombres; v comia hierba como los bueyes, y su cuerpo se
mojaba con el rocio del cielo, hasta que su pelo crecido como

plumas de dguila, y sus ufas como las de las aves (Dn. 4:31-33).

cPuedes imaginarlo? Esta no es una caida comiin de la gracia. Nabuco-
donosor cayé del pindculo de la posicién humana al estado de un animal
comin, Y por raro que parezca, esta no fue solo una caida de la gracia,
sino compasivamente una caida en la gracia. Dios no comparrird su gloria,
pero es su gloria la que nos lleva al arrepentimiento, que es justo donde

fU.E.‘ d parar el rey.

Mas al fin del tiempeo yo Nabucodonosor alcé mis ojos al cielo,
y mi razon me fue devuelta; y bendije al Altisimo, y alabé y glo-
rifiqueé al que vive para siempre, cuyo dominio es sempiterno, y

su reino por todas las edades. Todos los habitantes de |la tierra
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son considerados como nada; v €l hace segun su voluntad en el
ejército del cielo, v en los habitantes de la tierra, v no hay quien

detenga su manog, y le diga: <Que haces? (Dn. 4:34-35).

TG vy yo no nos creamos a nosotros mismos. Tampoco nos hacemos
lo que somos. La verdad es esta: no tenemos nada que primeramente no
se nos haya dado. Por esto es que decimos «gra-

) clas» cuando nos sentamos a comer. Estamos
Abrimos nuestras

manos en una
postura de
generosidad y
asombro.

reconociendo que es Dios misme quien pone
la mesa, quien nos provee nuestro pan diario.
Es nuestro Padre celestial quien convierte en
nutricion las cosas muertas que consumimos.
Nuestros tiempos estdn en sus manos. El es el
Alfarero y nosotros el barro.

sQué hacemos entonces con esta verdad? En realidad, es fdcil. Toma-
mos una posicidon de gracicud y humildad. Tratamos todo lo que poseemos
como regalos de nuestro Padre celestial. Abrimos nuestras manos en una
postura de generosidad y asombro. Guardamos nuestros pensamientos y
nuestras bocas, vacidndolas de palabras pecaminosas, cinicasy criticasy
llendandolas con alabanza y accién de gracias a Dios.

No cometamos la equivocacion del gran rey Nabucodonosor. No nos
hemos hecho a nosotros mismos. Alabemos a Dios por todo lo que nos
ha dado. Reconozcamos su poder, su gloria y su misericordia, recordando
que El da gracia al humilde y a veces humilla al altivo.

Y eso es bueno.

e ——_——

L A El Maestro es el amo de nuestro destino.

VERDAD

Someternos diariamente a El nos traeri
gozo, propésito y verdaderas riquezas.

REFLEXIONA: cCdmo definirias la palabra «sumi-
5ion»? SEn gué clase de situaciones es buena idea
la sumision? {Cudndo te es dificil someterte?
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«lLos verdaderos bombres no lloran».

El Anciguo Testamento relara dos momentos decisivos en la juventud
del rey David. El primero ocurrié cuando el profeta Samuel visit6 la casa
del chico en busca del hombre que un dia iba a ser el rey de Israel. El hijo
menort, y candidato menos probable, David, llegd de cuidar ovejas para
recibir la uncién y luego volvié al trabajo.

El segundo momento fue cuando David enfrentd a Goliat en una
contienda que determinaria el resultado de una bacalla.

Es de lo que estd hecha la cinematografia épica: colinas llenas con miles
de soldados alborotados, repiqueteo de armas y todo lo que estd en juego.

Precursores de los antiguos griegos, los filisceos estaban acostumbra-
dos a decidir batallas en un coliseo, al estilo gladiadores, en lugar de en
un combate mano a mano entre ejércitos. Sin duda, el ejército filisteo se
sentia confiado ese dia con un enorme guerrero como Goliat en sus filas.
Pero no consideraron al muchacho que creia que su Dios era capaz de
cualquier cosa. Abriéndose paso a cravés de la compaiiia de los soldados
de Israel, las inocentes preguntas de David fueron recibidas con sorpresa
y burla. El joven, a su vez, estaba asombrado por la falta de fe en Israel.

Hasta el rey tenia miedo. «sNo sabes por quién estas peleando? —pudo
haber preguntado David a Satl—. ;Dénde estad tu confianza en El?».

El valor que David habia exhibido de nifio, defendiendo de animales
salvajes a las ovejas de su padre, defenderia ahora de un marén 1impio al
pueblo de Dios. Y la misma confianza en el Dios de sus padres caracterizd
su vida en los anos que siguieron.? David era un pastor, un guerrero, un
héroe y un rey conquistador, un testimonio andante de vigory fe.

Y también era poeta.

EL LADO TIERNO DE UN HOMBRE DURO

Muchos de los salmos fueron escrirtos por David durante varias épocas de
su vida. Hay salmos en que él alaba a Dios por haberlo liberado, en que
exalca la majestad divina, en que celebra la fidelidad del Sefor y confiesa
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el pecado contra El. También hay varios salmos davidicos que expresan
lamento y dolor. Con pasién y ternura, David vertia sus temores, sus
angustias y sus lagrimas.

En Salmos 42 vemos su dependencia en la misericordiosa presencia
de Dios.

Como el ciervo brama por las corrientes de las aguas, asi clama
por ti, oh Dios, el alma mia. Mi alma tiene sed de Dios, del Dios
vivo; écuando vendreé, y me presentare delante de Dios? Fueron

mis lagrimas mi pan de dia vy de noche (vv. 1-3).

Este no fue un hombre que controlaba sus emociones. No era timido,
recicente ni reservado, sino abierro delante de Dios, expresando la pro-
fundidad de sus tristezas.

Y no fue solo por un breve momento que se le nublaron los ojos a

David. No fue solo una ligrima solitaria la

: ue escapo de sus sonrojadas mejllas. No, sus
La realidad es que d P ) ) :

a menudo es unao
demostracion de
nuestra debilidad
fa que ahoga
nuestras lagrimas.

lagrimas fueron su «pan de dia y de nochen».
Lloré, gimid y derramé su corazon delance de
Dios, y al componer su salmo permitid que
innumerables generaciones de peregrinos se
le unieran en su viaje.

Como hombres, en ocasiones tiy yo cree-
mos que se supone que debemos suprimir
nuestras emociones, disculparnos por ellas, u oculrarlas de aquellos en
nuestros propios hogares a quienes estamos llamados a proteger. Pensa-
mos que tal sensibilidad deja ver debilidad. No es asi. Larealidad es quea
menudo es una demostracién de nuescra debilidad la que ahoga nuescras

lagrimas. David, un verdadero hombre, no tenia ese problema.

CQUE HIZO JESUS?

Si eso no es suficiente para ti y para mi, pensemos en otro Hombre: el
mds grande descendiente de David, Jestus, El versiculo mas cortode todala

Biblia atin tiene gran efecto. Jests habia regresado ante sus queridas amigas
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Maria y Marta, quienes iloraban la pérdida de su hermano Lazaro. Y en su
Evangelio, Juan nos dice simple y elegantemente: «Jesas lloré» (Jn. 11:35).

Y esta no seria la altima vez que Jesis mostré abiertamente senti-
mientos profundos.

Lucas nos cuenta que la noche en que Jests fue traicionado:

Y estando en agonia, oraba mas intensamente; vy era su sudor
como grandes gotas de sangre que caian hasta la tierra
{(Lc. 22:44).

Enronces, si Jesus, un verdadero hombre, expreso sin duda sus emo-
ciones en medio de circunstancias insoportables, ¢significa eso que somos
mejores que El cuando encubrimos las nuestras? No es asi.

No debemos permitir que nuestras emociones nos dominen. Pero
tampoco debemos suprimirlas nialejarlas. Eso no es fortaleza sino desho-
nestidad. Debemos recordar las palabras del primer canrico que pudimos

haber aprendido en la iglesia: «Débiles somos, pero El es fuerte».

Los verdaderos hombres son libres para sentir
LA y expresar emociones profundas. Si proce-
VERDAD demos asi, eso es prueba real de que somos

hombres con un corazon como el de Dios.

REFLEXIONA: éTe disculpas a veces por tus fagrimas?
cEn qgué situaciones son una mala idea las fagrimas de
un hombre? éCuando son buenas y apropiadas?

«No necesito amigos varoness.

¢Recuerdas esa antigua respuesta? Siempre que me sefialas con un dedo,
hay cuatro dedos mds que te sefialan. Al igual que muchos dichos, hay sabi-
duria en este.
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También he oido decir: «INo estds atascado en el crafico; eves el crafico.
iEres el otro auto que molesta a quienes van en los suyos!».

A veces vamos por la vida usando anteojeras, olvidando camo debe
ser para otra persona hacer frente a la vida con nosotros. Por eso es tan
importante obrener la perspectiva de otros. Sin saberlo, nuestros ante-
cedentes y prejuicios colorean la forma en que vermos la realidad. Comeo
un espejo, los verdaderos amigos pueden ayudarse mutuamente a ver de
modo objetivo lo que tal vez no puedan ver por si mismos.

LOS PELIGROS DEL AISLAMIENTO

A principios de mi carrera comercial, después de haber pasado un afio
frente a una empresa préspera, un amigo me visitd. Lo habian alertado
de un problema en mi negocio y me vino a ver. Su frase inicial fue esra:
«Hay algo que debes saber».

Aunque me hallaba sentado en la silla de mi oficina, fingi abrochar
el cinturdn de seguridad. Qué bueno que lo hice. La noticia fue brural... y
verdadera. Lo que él debia decir respecto a mi negocio, mis colegas (y yo)
era dificil de aceprar. Pero era exactamente lo que yo debia escuchar. Este
hombre demostré ser un verdadero amigo, y esa conversacién constituyé
un momento decisivo para mi.

El libro de Proverbios, manual de sabiduria, nos habla de un hombre

SIn amigos.

El que vive aislado busca su propio deseo, contra todo consejo

se encoleriza (18;:1, neLH).

Al final de este mismo capitulo en Proverbios, separando los conocidos
casuales de los verdaderos amigos, Salomén escribe:

El hombre que tiene amigos ha de mostrarse amigo; y amigo

hay mas unido que un hermano (18:24).

sQué tan bueno es esto?
El primer versiculo nos habla del peligro de aislarnos. El Gltimo nos

ensefia algo sobre come derectar un verdadero amigo. Juntos nos dan
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una imagen mds clara de por qué necesitamos amigos, qué buscar en una
amistad y cémo ser un buen amigo para orros hombres.

Sin duda, por experiencia personal (¢y co6mo mas aprendemos leccio-
nes ran importances?), Salomén nos anima a no sucumbir a la tentacién
de retirarnos y vivir aislados. Nos advierte, ademas, que la soluciéon no
es simplemente salir a un bar deportivo con un monton de compainieros,
que puede ser una buena idea, sino asegurarnos de tener un camarada

cercano y confiable... un amigo que esté mas unido que un hermano.

HERIDAS Y BESOS

¢Por qué, entonces, estamos tentados a veces a preferir aislarnos, a vivir
separados del verdadero comparierismo? ¢Se traca de orgullo, creyendo
que podemos cuidarnos solos? ¢Es miedo a rendir cuentas?

Un amigo es alguien que estd dispuesto a decirnos la verdad, aunque
duela. Ocro proverbio explica esto con una poderosa descripeién grafica:

Fieles son las heridas del que ama;

pero importunos los besos del que Un amigo es alguien
aborrece (27:6). gue esta dispuesto a
decirnos la verdad,

Salomon dirige brillantemente sus frases.
aunqgue duela.

No solemos pensar en amigos que nos hieran
venemigos que nos besan. Nos desagradan las
heridas y nos gustan los besos, detestamos a los enemigos y amamos a los
amigos, Sin embargo, los enemigos pueden buscar nuestro favor por medio
de adulacion. Los amigos son los que estdn dispuestos a arriesgar nuestra
amistad hiriéndonos temporalmente al decirnos la verdad para nuestro bien.

Imaginate un médico que siempre esta sonriendo. Que rodo informe
que nos da es positivo. Que alienta nuescros hdbiros malsanos. Cuando
estamos enfermos, nos prescribe helado. Cuando tenemos miedo de
hacernos una cirugia nos dice que estd bien que no queramos realizar el
procedimiento. Ese es un compinche, no un amigo; un propiciador, no
un meédico confiable.

El médico al que le interesamos de veras nos habla de nuestra presion
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arcerial alca. Nos advierte respecro a nuestros malos hdbitos. Y nos inyecta,
Y 81 €S necesario Nos opeéra, para que estemos bien.

Asi sucede con un verdadero amigo. Sus heridas producen sanidad.
Un verdadero amigo es como un hermano, alguien que nos ama lo suf-
ciente como para hablarnos con precisién quirirgica y verdad. Un hombre
de quien incluso estamos dispuestos a escuchar sus preocupaciones por
nosotros. El proverbio no es simplemente decir: «Rodéate de personas
que te menosprecian. Te harad bien». Al contrario, es decirnos que alguien
que nos ama expresa verdades duras y brinda sabiduria. En respuesta,
escuchamos y agradecemos a nuestro amigo por amarnos tan bien.

Los hombres no solo necesitamos amigos casuales, sino amigos fieles,
hombres que estdn mas unidos que un hermano... un buen hermano. Los
amigaos varones tienen mejor comprension de las debilidades de otros hom-
bres, de nuescros patrones de justificacion. Y pueden expresar la clase de
palabras que nos animaran mas. Los hombres necesitamos amigos varones
que vengan equipados con valor y sabiduria, y un compromiso comun de
seguir obedientemente en la senda de nuestro amigo mads grande, Jesus.

UN AMIGO GQUE ENTIENDE

Hablando de nuestro amigo, el Sefior Jesas, ¢l escritor de Hebreos nos
recuerda: «No tenemos un sumo sacerdote que no pueda compadecerse
de nuestras debilidades, sino uno que fue rentado en todo seglin nuestra
semejanza, pero sin pecado» (He. 4:15).

Jesus es nuestro hermano mayor, el primogéniro de la familia de Dios.
Siempre nos dice la verdad mediante su Palabra. Y su propésito para
NOsoLros, sile pertenecemos, es que seamos felices. Bendecidos.

El es Dios en la carne. Pero también es hombre, igual que nosotros,
excepto que sin pecado. Y El nos llama no solo a tener amigos como her-
manos, sino a ser amigos como hermanos. La vida es dificil. Vivir con
integridad y pureza son batallas interminables. Y como ambos sabemos
muy bien, hay una guerra alla afuera.

Ta necesitas amigos. Yo necesito amigos... amigos que no solo nos

digan la verdad, sino amigos que nos reten con la integridad y el ejemplo
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de sus propias vidas. Debemos amarnos bien, tanto como para atrevernos
a escuchary expresar verdad.

Hace poco Nancy y yo tuvimos una «cita triple» con mis dos hijas y sus
esposos (amo a estos hombres que me llaman papd). Qué momento estu-
pendo pasamos. Mientras nos poniamos murtuamente al dia en nuescras
vidas, mis vernos hablaron de ¢cdmo tienen contacto regular con amigos
varones para estudiar la Biblia, orary rendir cuentas. En cierto momento
uno de ellos se incliné y dijo: «Papi, ¢quiénes son los hombres que estin
hablandole a tu vida?s»,

iBuum!

La verdad es que cuando me casé con Nancy y me mudé a Michigan
dejé arras a mis hermanos de rendicion de cuentas. Esos pocos hombres
estuvieron a mi lado cuando Bobbie fue diagnosticada y cuando entré al
cielo. Uno de ellos se autonombraba «copiloto de Robert».

No obstante, la advertencia de mi hijo, quien me ama lo suficiente
para hablar sinceramente, captdé mi atencién.

Desde esa corra visita a «planeta sincero» he comenzado a reunirme
con un nuevo amigo, un hermano cristiano, en forma regular. Me hace
sentir bien. Otra vez.

Gracias a mis hijos. Qué bendecido soy de tener amigos como ellos.

JY cu? Si te hiciera la misma pregunrta acerca de tener un amigo con-

fiable con quien hablar de tu vida, ¢qué dirias?

Necesitamos amigos varones piadosos

LA (hermanos fieles) que nos amen lo suficiente
comeo para decirnos la verdad, hombres
VERDAD cuyas vidas también estén abiertas de modo

que podamos decirles la verdad.

REFLEXIONA: cQuiénes son tus amigos mas cercanos?
Nombra dos o tres. {Qué tan bien te conocen? éTe hablan
la verdad? cSon un lugar seguro al cual acudir?



CAPITULO CUATRO

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL

PECADO

e cuenta que Samuel Langhorne Clemens (Mark Twain) se jacraba

de jugar una broma. «Una vez envié a una docena de mis amigos un

telegrarma que decia: “Huye de inmediaro, todo se ha descubierco”.
Todos salieron inmediatamente de la ciudad».!

Ademads de ser un escritor famoso, Twain también era conocido como
bromista. Humorista. Pero esto no es divertido. ;Cuanros de nosotros, al
recibir ral mensaje, temeriamos que se hubiera descubierto algiin secreto
vergonzoso? Para muchos hombres, la culpa se cierne sobre sus cabezas
como una nube oscura en un dia primaveral.

Laverdad es que ya no hablamos mucho de culpa, vergiienza o pecado.
Pero esto no cambia el hecho de que nos sentimos culpables y a veces las
cosas que hacemos son vergonzosas. Enronces, sea que hablemos o no al

respecro, t1 y yo seguimos pecando. Y nuestro pecado es grave.

LO QUE EL NO SABE

Cuando mis hermanos y yo éramos nifios y visitdbamos a nuestros

abuelos, recuerdo haber pensado que no solo eran viejos sino también
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anticuados. Un poco lentos para comprender. Al estar con ellos evitaba-
mos conversaciones acerca de muisica contemporanea o de las dlrimas
peliculas, asumiendo que no entenderian. Trigicamente, algunos tratan
de igual modo a nuestro Creador soberano. El es agradable y rodo lo
demas, pera no esta enterado de lo que ocurre.

La invencidn de nuestra época es un «Dios» que mira hacia otro lado,
que simplemente no entiende o que nos da palmaditas en la cabeza y
guifia un ojo ante nuestro pecado. Un Dies que mds bien era grurién en
el Antiguo Testamento, pero que ahora se ha vuelto mas amable y gentil.

Esta puede parecer una buena idea, pero la narrariva padece un

defecto fatal. No es verdad.

ECUAL ES ENTONCES EL PROBLEMA?

Es verdad que no podemos ganarnos el favor de Dios con nuestra obe-
diencia. Podemos suponer que El estaria perfectamente complacido con
nosotros si cumplimos a la perfeccién la

ley de Dios. Eso podria ser cierto, pero Por mas que

pudiéramos, nuestros
corazones se alefarian
naturalmente de /os
perisamientos puros
v la obediencia a las
leyes de Dios.

nunca lo sabremos porque nadie (ademads
de Jestis) la ha cumplido ni la cumplira.
Anres que td y yo conociéramos a [Dios,
y mediante confesion v arrepentimiento
recibiéramos su salvacién, nuestras vidas
eran como una rueda de carrera que cae
impotente en un surco sobre un camino
embarrado. No podiamos evitarlo. Por
mas que pudiéramos, nuestros corazones se alejarian naturalmente de

los pensamientos puros y la obediencia a las leyes de Dios.

DAR POR SENTADA LA GRACIA

No obstante, conocemos a Dios y se nos han dado una nueva naturalezay
unos nuevos afectos. No tenemos que pecar, gracias al poderdel Espiritu
de Dios que vive en nosotros. Ya no somos lmpotentes.
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Es unarealidad que, aunque i1 y yo nacimos en pecado, bajo el juicio
de Dias, podemos tener su favor si reposamos en lo que Cristo ha hecho
por nosotros y no en lo que hacemos. A esto se llama gracia. Es el favor
de Dios que reposa en nosotros, aungue lo que nos corresponde es su ira.
La gracia es algo espléndido, algo que agradeceremos por el resto de la
erernidad.

Sin embargo, como todo buen regalo, se puede abusar de la gracia y
convertirse en un peligro para nosotros. Como papa solia decir, en oca-
siones la gracia se convierte en «licencia».

El apdstol Pablo conocia muy bien su propia dependenciaen la gracia
de Dios y los peligros de darla por sentada.

Antes de ser derribado al suelo en su camino a Damasco y conocer a
Jestis, Pablo habia sido un fariseo con credencial. Un «policia de policias».
Un «rector de rectores de colegio». La flory nata. Habia sido escrupuloso en
tratar de obedecer todo lo que ordena la ley de Dios. Pero fallé en conocer
de veras al Dios que creia conocer.

Es mds, Pablo no entendia la gracia de Dios hasta el punto en que se
convirtié en enemigo de Cristo v sus seguidores, encarcelando cristianos
e incluso estando de acuerdo cuando Esteban fue brutalmente martiri-
zado. En su propio tiempo y modo, Dios vencié de manera sobrenatural
la resistencia de Pablo, mostrandole su necesidad y prodigandole gracia.
Dios cambié la perspectiva y posicion del apéstol.

Después de experimentar el poder transformadeoer de la gracia, Pablo
entendié que puede abusarse de ella, una preocupacién que confrontd sin
rodeos en las iglesias del Nuevo Testamento. Tras su conversion y varios
anos de estudio y adiestramiento, se convirtio en iniciador de iglesias.
Como es necesario a veces, Pablo fue una clase de «kbombero doctrinal»,
erradicando brotes de violencia en tales iglesias por medio de sus carcas.
Una de estas iglesias recibié de él al menos tres epistolas, dos de las cuales
se incluyen en nuestra Biblia.” La situacion en esa iglesia era un desastre,

La ciudad de Corinto era conocida como entregada al vicioy a la
biisqueda de placeres sexuales; rambién era una poblacién rica, una de
las mds présperas en el mundo de esa época.

Quiza ru cindad sea asi. Pero Dios puede rescatar, y rescata, de ral
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corrupcion a la genre. Su gracia es mds potrenre que cualquier mal. Pero
a pesar de que Dios elimina la culpa y la vergiienza de nuestro pecado
en el momento en que llegamos a la fe, no aleja de nosotros al instante
el poder y la influencia del pecado. Los

creyentes en Corinto, al igual que los A prosaricie ade Dies

elimina la culpa y Ia
vergienza de nuestro
pecado en el momento
en que flegamos a Ia fe,
no aleja de nosotros al
instante el poder y la
influencia del pecado.

creyentes donde tQ y yo vivimos, eran
pecadores... antes y después de recibir a
Jesucristo por fe. Y practicaban muchos
de los mismos pecados desagradables
igual que hacian sus vecinos incrédu-
los. Eran orgullosos y entregados a la
busqueda de placeres sensuales.

En el capitulo S de su primera carta
a los creyentes corinrios, Pablo identi-
fica la gravedad del pecado en el ser humano... Y esta gente eran miembros
activos de laiglesia. El apostol empieza diciendo: «De cierto se oye que hay
entre vosotros fornicacién, y tal fornicacidn cual ni aun se nombra entre
los gentiles; tanto que alguno tiene la mujer de su padre. Y vosotros estdis
envanecidos. ¢No debierais mas bien haberos lamentado, para que fuese
quitado de en medio de vosortros el que cometid tal accion?s (1 Co. 5:1-2).

Pregunta: ;Qué le indignaba mas a Pable, el pecado mismoe o que la
iglesia, la sanra novia de Dios, no solo no sintiera arrepentimiento, sino
gue estuviera realmente envanecida? Su flagrance pecado sexual era bas-
rante malo, pero ;por qué estarian orgullosos de tal escindalo?

COMPRENSION DE LA GRACIA

Esto en sus mentes demostraba claramente la opinién que tenian de la
gracia. Como una tarjeta para «salir gratis de la carcel» sacada «al azar»
o del «arca comunal» en el juego Monopolio, se imaginaron que la gracia
excusaria siempre cualquier pecado que comercieran.

Tal como abuelos carifiosos e indiferentes que pasan por alco las acrti-
vidades caprichosas de sus nietos, estas personas aceptaban ciegamente

su propia conducta indiSCiplinada y también el pecado de otras a su
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alrededor. Creian que la gracia no etiqueraria absolutamente nada como
pecado. Se crefan tan distinguidos, mas all4 de rales comportamientos
farisaicos y prejuiciados. Con altivez insistian en que pecadores aborre-
cibles atin disponen de gracia, sea que la reciban intencionalmente o no.
Desde luego, el problema con este pensamiento es que la gracia no se
niega a llamar al pecado por lo que es, Por el contrario, lo identifica sin-
ceramente y luego lo perdona. Es mas, si no

existiera tal cosa como pecado, no habria

Lo verdaderamente
asombroso de Ja

gracia es que ofrece
perddén verdadero
para pecados
verdaderos.

necesidad de gracia. Dado que la gracia es
perdén del pecado, el pecado es necesario
para la gracia.

Las personas en la iglesia de Corinro
habian tomado las buenas nuevas de que
Jestis habia venido a salvar pecadores y las
convirtieron en algo terrible: la idea de que,
mediante la gracia, los pecadores en realidad no son pecadores en abso-
luto. Sin duda esto parece agradable, bueno y atractivo. Pero deja a los
pecadores en su pecado y sin posibilidad a las victimas de ese pecado.

Lo verdaderamente asombroso de la gracia es que ofrece perdén ver-
dadero para pecados verdaderos.

En Hechos 9, un hombre llamado Ananias enfrentd cara a cara esa
asombrosa verdad. Conocié a un notorio pecador, un hombre llamado
Saulo. Pero Saulo habia encontrado al Sefior Jestis en el camino a Damasco
y le fue enviada ayuda por parre de Ananias, un emisario de Dios mismo.

A medida que se desarrolla la historia, el Sefior habla en voz andible
a Ananias, quien era un seguidor devoto de Cristo que habia sabido de
este canalla de Saulo y sus amenazas a la iglesia. Pero el Sefor le dio ins-
trucciones a Ananias de gue visitara al recientemente enceguecido Saulo
y le impusiera las manos para que recuperara la visra,

Tal vez mas interesado en deshacerse de Saulo, a Ananias no le gusto
mucho esa dificil carea.

No es sabio cuestionar a tu Creador, pero Ananias tiene mi simpatia,
pues conocia bien la repuraciéon de Saulo de Tarso y sabia que era una

amenaza para los creyentes, por lo que respondié:
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Senor, he oido de muchos acerca de este hombre, cuantos
males ha hecho a tus santos en Jerusalén; y aun aqui tiene auto-
ridad de los principales sacerdotes para prender a tedos los que
invocan tu nombre (Hch. 9:13-14).

Ananias renia miedo, y segiin parece tal vez creyd que el Dios todo-
pederoso se habia olvidado de algiin modo quién era este hombre ciego v
lo que habia hecho. Ananias se avergonzd de la gracia de Dios y no creyd
que esta fuera suficiente para un sanguinario como Pablo.

Por supuesto, comprendemos el dilema. Asi como Jonds fue renuence
a predicar a una ciudad tan malvada como Ninive, dificilmente podemos
creer que la gracia de Dios pueda perdonar realmente a personas malas.
Pero la renracion para los hombres que no han experimentado verglienza
declarada es olvidar que estamos de pie

solo por la gracia de Dios. Nunca seremos
Algunos de los

fariseos creian que
eran demasiado
buenos para la gracia
de Dios. Algunos de
los publicanos creian
que eran demasiado
malos para la gracia
de Dios. Ambos
estaban equivocados.

suficientemente buenos. Somos culpables
ante un Dios sanro. Erréneamente supo-
nemos gue debide a que somos buenos
tipos «merecemos» la gracia de Dios. Lo
rriste es que esto niega que la gracia esté
disponible para todos.

Una de las grandes quejas de los fari-
seos con relacién a Jesis fue que era amigo
de pecadores, Si, Jesiis se acercd y estuvo
en compania de publicanos y prostitu-
tas. Pero lo que estos «hombres santos»
pasaron por alto es que también renian ranta necesidad de arrepentirse
como aquellos cuyo pecado era mas flagrante. Estos individuos «justos»
veian sus propios pecados como algo insignificante y poco digno de ser
considerado. Se equivocaron.

Algunos de los fariseos creian que eran demasiado buenos para la
gracia de Dios. Algunos de los publicanos crefan que eran demasiado
malos para la gracia de Dios. Ambos esraban equivocados.

Por tanto, la linea divisoria entre quienes reciben y quienes no reciben
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la gracia de Dios no se mide por la canridad o seriedad de los pecados
cometidos. Mas bien se encuentra entre los que se han arrepentido y los
que no lo han hecho. La promesa de Dios es bastante simple:

Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar
nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad (1 Jn. 1:9).

Todo pecado es grave y deberia afligirnos. Una actitud frivela es lo
opuesto al arrepentimiento. Sin embargo, si confesamos y nos arrepenti-
mos, nuestro deber es creer la promesa de Dios, ser agradecidos y celebrar.
Su gracia es suficiente; nuestros peores pecados no pueden superar la
bondad que Dios tiene para con nosotros.

Es su gracia la que nos convence de nuestros pecados, y la que nos da
paz en nuestros corazones, paz con El,

«Lo gue otros piensen importa mds que lo
que realmente soy».

Mi hermano Dan fue luchador en el liceo y la universidad. Para mi,
cuando era joven me bastd un roce con ese deporte para aprender dos
cosas: (1) fisicamence fue lo mds exrenuante y dificil que habia hecho, y
(2) no estoy destinado a ser luchador.

Pero Dan tenia la capacidad mental, las fuerzas fisicas y la flexibili-
dad para hacerlo bastante bien... ranto como para estar en los equipos
del liceo y la universidad.

Una pierna fracturada en el primer ano de Dan en la Universidad Taylor
no solamente le costé esa temporada, sino que también le reprimié cualquier
interés competitivo en el deporte hasta su tltimo afio. Entre las universi-
dades pequenias, Taylor era rodo una potencia en el deporte, y eso sacd a
Dan del retire vy lo hizo volver a la colchoneta para una temporada final.

A inicios del calendario de otono de lucha libre, Taylor organizé un
torneo con gran variedad de competidores muy respetados. Universidades
grandes y pequenias fueron a Upland, Indiana, para dos dias intensos. Los
encuentros comenzaban el viernes por la noche con rondas preliminares.

Esto enmarcaba los enfrentamientos para las finales del sabado.
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Los dificiles enfrentamientos en las primeras rondas y el ptiblico local
creaban una rormenta perfecra para una primera noche desaforrunada.
Un competidor feroz y experimentado de un programa élite de lucha
demostro ser un formidable primer oponente para Dan. Dada la estatura
del adversario, y segin todos los indicios, los tres puntos perdides por mi
hermano fueron ctolerables.

Pero en el vestuario después que sonara 3
i Jesus tenia (y aun

tiene) una habilidad
extraordinaria para
mirar mds alla de las
apariencias y dentro
de la motivacion

del corazon.

el silbato final esa primera noche, el encre-
nador de Dan sacd a la luz la menrira que
se habia reflejado no solo en Ia actuacion de
mi hermano sine también en varios de sus
companeros de equipo.

«Varones, muchos de usredes entraron
a esa colchoneta esta noche con un solo
objetivo. Ustedes son lo suficientemente
buenos para derrotar a esos tipos, pero en lugar de conc¢entrarse en ganar
estuvieron tratando de no pasar vergilenza en ran dura competencia.
Se resignaron a perder antes de pararse en [a colchonera. Lo unico que
querian era parecer competirivos. Se les veia muy bien, pero resultaron
vencidos».

Como puedes recordar, Jesus tenia (y atin tiene) una habilidad extraor-
dinaria para mirar mas alla de las apariencias y denrro de la morivacién
del corazon. «Verse bien» no figuraba en lo alto de su lista. Ademas, sabia
lo que pasaba en los corazones de las personas. Lo supo siempre.

éQUE ES ESE OLOR?

A finales de su miniscerio terrenal, el Mesias tuvo algunas cosas que decir
a hombres que estaban mas interesados en cémo se veian por fuera que
en quiénes eran realmente. Por dentro.

Ay de vosotros, escribas v fariseos, hipdcritas! porgue sois
semejantes a sepulcros blanqueados, que por fuera, a la verdad,
se muestran hermosos, mas por dentro estan llenos de huesos

de mueartos v de toda inmundicia tME,. 2327,
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Qué descriptivo, sverdad?

Sicreemos que Jestis estaba denunciando a hombres que conformaban la
escoria de la sociedad, tenemos que pensarlo de nuevo. Estaba dirigiéndose
a lo que pareceria una conferencia moderna de lideres de la iglesia. Estos
hombres eran ancianos y didconos. Eran lideres de grupos pequeriosy direc-
tores de comités. Y eran pastores. A primera vista, se veian sensacionales.

No obsrante, quitales sus vestimenras santas y arractivas, y olian a
tumbas abiertas. Un pozo séptico abierto en tu patio trasero.

«Muy “guapos”, “apestando” en el lugars.

Aunque t( y yo no tengamos posicion de liderazgo en nuestra iglesia,
no podemos escapar a esta misma clase de juicio. Lo que parecemos por
fuera quiza no renga nada que ver con quiénes somos realmente.

Incluso el apéstol Pablo, reconocido por si mismo como «hebreo de
hebreos», llegd a comprender el espacio tragico entre su apariencia y su

corazén., El escribid:

Yo mismo con la mente sirvo a la ley de Dios, mas conla carne a
la ley del pecado (Ro., 7:25).

Otro relato aleccionador de pecado oculte por dentro es el de otro
individuo llamado Ananias,® y su esposa Safira, que se encuentra en
Hechos 5. Esta encantadora pareja que

) asistia a la iglesia mostraba una fachada
Nuestra gran tentacicn

es preocuparnos méas
por como se ven fas
COSas que por como
son realmente.

convincente de generosidad, pero por
dentro era codiciosa y poco honrada.

Sin embargo, esta no es solo una
historia de una pareja con nombres
chistosos. Se trata del dilema que ta y
yo enfrentamos todo el tiempo. Nuestra
gran tentacion s preocuparnos mas por como se ven las cosas que por
cOmMo son realmente.

Solo estamos a una revelacién de que la verdad salga ala luz, y poren-
cialmente de la ruina total. Vivimos en un equilibrio precario entre lo
que el apéstol Pablo identifica como vernos bien por fuera v la verdad de
lo que realmente hay en nuescro interior.
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SE CIERRA LA BRECHA

Una de mis realidades favoritas de la Palabra de Dios es que no identifica
el problema sin presentar la solucién. En este caso, la falsa pretension
de un exterior impecable y el pecado que se esconde dentro tienen una
solucién. Un arreglo.

Cuando los hijos de [saif aparecieron ante Samuel, parecia que Eliab
seria elegido rey debido a su apariencia exrerna. Sin embargo, Dios envid

este mensaje a Samuel:

Jehova respondid a Samuel: NOo mires a su parecer, ni a lo
grande de su estatura, porque yo lo desecho; porque Jehova
no mira lo que mira el hombre; pues el hombre mira lo que esta
delante de sus ojos, pero Jehova mira el corazdén (1 5. 16:7).

De modo que ranto nuescra justicia propia (el lado agradable) como
nuestra injuscicia (el lado feo) se consideran pecado.

Ya que la confesion es buena para el alma, y que td y yo confesamos
que tenemos estas dos personas (el dngel exterior y el demonio interior),
tengo una pregunta: ;Por cudl de estos tipos murid Jesus?

¢Fue ala cruzel Cordero de Dios para salvaral tipo que parece bueno
o al que esta siendo golpeado?

Tienes razon.

Jestis murid por ambaos. ;Por qué? Porque estos dos individuos son peca-
dores impotentes con necesidad de un Salvador. Son dos caras de la misma
moneda... Y, cuando la moneda se pierde, ambos lados estan perdidos.

Tii y yo lidiamos constantemente con ser auténticos: Sser guienes creen
los demas que somos 0 ser quienes somos realmente. Recordé esto una
vez cuando un elegante presentador de noticias por television local se vio
vergonzosamente expuesto por su «leal» equipo de produccidn.

El hombre acababa de rerminar su rransmision diaria y pensod que
las caAmaras ya no estaban filmando. De la cintura para arriba, detrds
del escritorio, el sujero parecia modelo de revista de moda masculina.
Pero cuando salié de derrds de su mesa de transmisién llevaba puestos
pantalones cortos de baloncesto desgastados y holgados, v chancletas.
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Ese fue un momento divertidisimo «hecho para la television». Hasta
el presencador se rid.
No obstance, llevar una doble vida no es para nada divertido. Sabemos

que esto es Clerto.

LA La gracia de Dios es necesaria tanto para el

tipo falso que todo el mundo ve como para

VERDAD el canalla interior que conocemos muy bien.

REFLEXIONA: ¢Como definirras la palabra «gracian?
cPor qué es este un concepto importante para entender
en tus relaciones y en tu caminar con Cristo?

«Si tengo buenas intenciones, eso basta».

Cuando mi1 hija Julie era pequeria descubrid lo que creyd que era una
frase general para cada vez que era sorprendida en una infraccién fami-
liar. Pronunciaba estas palabras con la cabeza inclinada y una mirada
que pretendia derretir el corazén de su papa. A veces lo conseguia. Por
lo general, no.

«Pero no era mi intencion».

Para tiy para mi, dada nuestra inclinacién natural a «solucionar esto
mas tarde», nuestro incumplimiento es a menudo: «Lo siento, pero mi
intencion era buenax.

Has escuchado la expresion: «<El camino al infierno estd pavimentado
con buenas inrenciones». Esto es tan popular porque «mi intencién era
buena» es nuestra racionalizacién usada mas a menudo por nuestcros
pecados. En ocasiones nos volvemos mas audaces con la tonra expresién:
«Dios conoce mi corazén». Por supuesto que asi es. Mejor que nosotros. Y
conoce todo lo malo que contiene. Lamentablemente, no estoy en menaos,

sino en mds peligro porque El conozca mi corazédn.
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Hay un principio legal en la ley esta-

dounidense que nos empuja en esta «Mji intencion era
misma direccion. A fin de ser considerado buena» es nuestra
legalmente culpable de un delico debera racionalizacion usada
demostrarse que he tenido intencion dolosa, mds a menudo por
una mente culpable. Sile disparo a alguien, nuestros pecados.

y puedo demostrar que en ese momento
crei que esa persona era un asesino con
siniestras intenciones inmediatas y amenazantes, no soy culpable.

Lo cual significa que mientras vo pueda convencerme de que mi
intencioén es realmenre buena cuando peco, no tengo necesidad de temer
consecuencias de parte de Dios. Después de todo, El acepta mis inten-
cicnes. sVerdad?

Conoce a Nadab y Abit. Estos hermanos no consumen mucha tinta
biblica, pero su historia ilustra poderosamente lo equivocados que esta-
mos en cuanto a la seriedad que Dios da a sus propias normas... y cOmo
«mis intenciones eran buenas» no cuenta. Estos hombres eran hijos de
Aardn, hermano de Moisés. Sobrinos del gran libertador de Israel. Se les
encomendo la responsabilidad de llevar fuego al rabernaculo para facilitar
la adoracién. Y asi lo hicieron.

¢Te hasvisto alguna vez leyendo libros del Antigue Testamento como
Levitico, solo para encontrarte atascado en todas las reglas supuestamente
secretas que Dios establecio? Tal vez eso es lo que sucedid con estos dos
jovenes sacerdotes.

Nadab y Abiu, hijos de Aardn, tomaron cada uno su incensa-
ric, v pusieron en elios fuego, sobre el cual pusieron incienso,
y ofrecieron delante de Jehova fuego extrano, que él nunca
les mandd. Y salié fuego de delante de Jehova y los quemo, y
murieran delante de Jehova (Lv. 10:1-2).

Ellos sabian que estaban violando la ley. Debieron haber imaginado
que sus buenas intenciones contaban. Pero en una dramadrica exhibicién
pirotécnica, Dios los derribé. Los «tosté» en el acto. Inmediatamente. No
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a contar hasta tres, y es mejor que hayan corregido esto para cuando haya
terminado de contar», Tampoco expresd: «No me importa qué clase de
fuego rraigan delante de mi. Lo (inico que me importa es que sus inten-

ciones sean buenas», No, los mato al instantce.

En una dramdtics ¢Por qué? Los eruditos biblicos han

exhibicion
pirotecnica, Dios
los derribo. Los
«tosto» en el acto.

reflexionado en esta pregurnca durante siglos.
Se han propuesto diversas ceorias. Algunos
han sugerido que los hermanos usaron el

fuego equivocado por algan motivo nefasto.

Orros han especulado que, sin saberlo, consi-
guieron material explosivo que se les escapéd.
Sin embargo, no hay necesidad de descifrar por qué Dios hizo esto. El texto
nos lo dice. Es probable que Aardn, el padre, arurdido y quiza enojado
por el mal genio de Dios, acudiera a Moisés para preguntarle: ;Por qué?

Entonces dijo Moisés a Aaron: Esto es lo que hablé Jehova,
diciendo: En los que a mi se acercan me santificaré, y en presen-

cia de todo el pueblo sere glorificado (10:3).

Hay una respuesta clara. Dios trata sus reglas conforme a quién es
El: sanco. El versiculo termina con la apropiada respuesta de Aarén a este
mensaje del Sefior. «Aaréon calld».

Dios determina su ley. Determina cuin imporrante es. El juzgara lo
que juzgard. Y no somos libres para convertirnos en sus jueces. T y yo
no tenemos derecho a indicar que Dios es demasiado exigente o que trata
como algo importante lo que carece de importancia.

No obstante, esto no significa que nuestro Dios sea cascarrabias o
caprichoso, dado a perder los estribos. La ley de Dios es clara. Es vin-
culante para todos. Y El requiere obediencia, no solo por su causa, sino
rambién por la nuescra. La ley de Dios siempre esta disefiada para ayu-
darnos y bendecirnos. No suele imponernos obligaciones onerosas. Sus
reglas son una invitacion al gozo. Desobedecemos bajo nuestro propio
riesgo, no solo porque lo ofendemos sino porque su ley refleja lo mejor
de cédmo nos hizo.

S1 me perdonas una ilustracion de un perro, las reglas de Dios son
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algo como pequenias jaulas que compramos para nuestros cachorros. Por
supuesto, esas escrucruras les impiden correr libres en nuestras casas o
que entren al trifico. Pero rambién proporcionan un lugar seguro, libre
del peligro exterior. Asi sucede con las [eyes de Dios.

A veces la imagen del vaquero estadounidense se ve como el tiltimo
icono de la libertad. Bueno, solo en caso de que te ganes la vida como
vaquero, permiteme decir ripidamente que algunos de mis amigos mas
cercanos son vaqueros. Pero cuando se trata de nuestras almas, el campo
abierto y vivir sin restricciones ni cuestionamientos es realmente escla-
vitud. La verdadera felicidad en nuestros corazones se encuentra en la
obediencia. Al final, esto resulta en pura alegria.

Jesiis, el Hijo perfecto de Dios, se sometid a las reglas de su Padre.
Y como nuestro abogado, nuestro ejemplo perfecto, Jests establecié la
norma elevada de obediencia perfecra; el camino al cielo esta pavimentado
con su cumplimiento voluntario a la ley de Dios. Y su sufrimiento fue
en lugar nuestro debido a nuestro fracaso en obedecer. El fuego de Dios

elimind a su Hijo en lugar de eliminarnos a nosotros.

LA Dios se preocupa por sus reglas. Debemos

VERDAD hacer lo mismo, por nuestcro propio bien.

REFLEXIONA: Afigual gue Ias rayas en un campo de fit-
bol americano, épor gqué es buena idea tener reglas en ia
vida? Por qué son tan importantes las reglas de Dios?

«Mi pecado no es realmente tan malo».

Fue mi primer auro. Mi regalo de grado de la universidad. Nunca
olvidaré la sensacidon que tuve al alejarme del concesionario en Arlington

Heighrs, Illinois. Los preparadores del auro nuevo habian lavado y pulido
el eing Vamom s c win s B s st vy I wascese mviid v meead e Besmridadcnia  BUE Faogead beackds ek THERED
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verde claro merdlico estaba impecable. Abri la puerta, me coloqué detrds
del volante y respiré profundamenrte. Era embriagador el olor a vehiculo
nuevo. Miré el interior, volvi a respirar hondo, y lentamente arranqué.
Todo estaba bien en el mundo.

Ese era mi orgullo. Mi alegria. En las préoximas semanas fue incluso
el tema de algunos de mis suefios. En los semaforos miraba a izquierday
derecha y observaba cudnto mejor era mi auro que el del inerte cipo a mi
lado. No me juzgues. TG has hecho lo mismo.

Entonces, un domingo por la rtarde,

El alite frehite a mf justo unas semanas después, conduciendo

se detuvo abrupta
e inesperadamente.
Lo vi, pero era
demasiado tarde.

por Roosevelt Road en Glen Ellyn, Illinois,
no lejos de la casa de mis padres, sucedid. El
auto [rente a mi se detuvo abrupra e inespe-
radamente. Lo vi, pero era demasiado tarde.

Antes que pudiera hacer algo al respecto,
me estrellé contra la parte trasera de ese auro
con un golpe seco terrible. Ambos autos atin podian conducirse, por lo
que no llamamos a la policia. Intercambiamos ndmeros telefénicos y me
marché... con una horrible anguscia. La parte delantera de mi auto nuevo
estaba aplastada. .

Entonces sucedid. Me atacé sin advertencia. Mi corazén destrozado
a causa de mi autc ahora imperfecte comenzdé extrafiamente a sentirse
aplacadoe al yo observar con cuidado las abolladuras y los rasgurios en
otros autos en el camino. Estaban por todas partes.

Y la verdad es que mi rejilla destrozada no esraba tan mal como la
mayoria de cosas que vi en otros autos conducidos por... otros perdedores.

Eso me consolé en forma extrafia.

T4 y yo hacemos lo mismo con nuestras vidas morales, ¢verdad que
siz Cuando nos mertemos en problemas, es «solo natural» mirar a otros
que estan en peor condicion. Aunque muchas personas no creen que el
infierno sea real, muchos de los que si lo creen piensan que este horrible
lugar estd principalmente reservado para los Hitler de la historia. Asesinos
en masa. Homicidas en serie. Ladrones incorregibles. El infierno es un

destino solitario solo para los masviles de los pecadores. ;No nos asegu-
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ran esos hombres malvados que no somos tan malos en comparacién?
Nuestras abolladuras no son tan malas como las de ellos.

Sin embargo, asi no son las cosas. La Biblia nos dice que solo existen
dos categorias. Flamantes de exhibicion y listos para el montén de cha-
rarra. Nada en medio.

Nos advierte que «no hay un solo justo, ni siquiera uno» (Ro. 3:10, nvi),
que «en maldad» hemos sido formados (Sal. 51:5), que somos pecadores
desde el principio, y que nuestro corazon es «extremadamente perverso»
(Jer. 17:9, nTv).

Nuestro corazén nos engarna cuando creemos que los grandes pecados
cde otros haran que los nuestros sean de

alguna manera menos significativos.

Esto no quiere decir que nunca Nuestro corazon nos
debamos hacer comparaciones. Debe- engafa cuando creemos
mos hacerlas. No debemos compararnos gue /os grandes
con Hicler para sentirnos mejores, pero pecados de otros haran
si debemos compararnos con la sanci- que los nuestros sean
dad perfecta de Jesis. El es el espejo que de alguna manera
muestra correctamence lo suctos que en menos significativos.

realidad somos. Todos estamos a una
distancia infinita de Jests.

La inica razén por la que tid y yo creemos que nuestros pecados no
son tan malos comparados con los de otros es porque comprendemos muy
poco la gravedad del pecadoy la profundidad de nuestra propia maldad.
Nos adulamos creyendo que no somos tan malos.

Tragicamente, todos los pecados, incluso los que la mayoria conside-
rariainsignificantes en el gran esquema de cosas (una «mentirica blanca»,
un breve arrebaro de ira, un pensamiento lujurioso) son realmente una
traicién codsmica. Son una afrenta al Dios viviente, un intento de arran-
carlo de su trono celestial. Con cada pecado comertido estamos diciéndole
al Altisimo: «No reinaras td, sino yo».

Perdona la imagen grafica, pero creer que somos mejores que otros no
es solo silbar en un cementerio, sino silbar mientras bailas con los ojos
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No damos la talla, ni podemos hacerlo. Pero Jests sf la da. Ademais,
cuando descansamos en El y recibimos su obediencia, su vida perfecta sin
pecado, El echa sobre si el castigo merecido por nuestra rebelién. Y somos

limpiados. El castigo que nos corresponde cae sobre Jesus.

No podemos mirar a otros hombres mas
LA malvados para sentirnos mejores. La inica
comparacién que importa es mirar al Justo,

VERDAD el iinico Salvador sin pecado que puede res-

taurarnos.

REFLEXIONA: £Te comparas y compites? éCuando
es bueno hacerio? ¢cCuando no lo es?

«Dios no me perdonard por lo que be hecho».

Una vez lei en un libro alge que me dejé helado.®

El autor observe que a veces nos es mds ficil perdonar a otros pecadores,
que recibir el perdén de Dios por lo que hemos hecho. Otorgar gracia a orros
puede ser algo menos rerador que aceptar la misma gracia para nosotros.

Por qué? ;Por qué estoy dispuesto a «rebajarme» a perdonar 2 alguien
por algo que ha hecho, cuando vacilo en recibir el perdon que es mio mediante
la cruz de Cristo? El escriror indicé que es por orgullo. Estoy de acuerdo.

De alguna manera estoy dispuesto a tolerar a otros cuando fallan,
reconociendo que son pecadores, pero mi arrogancia me impide admitir
lo mismo.

¢Recuerdas la hisroria que Jesiis contd en Lucas 18 acerca de dos hom-
bres que fueron al templo a orar? Uno era muy religioso. Un ciudadano
modelo.

El otro hombre era un despreciado cobrador de impuestos, un extor-

sionador. Un rramposo; un sucio ladrén. No era necesario decirle a esre
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ripo que era despreciable. Ortros adoradores en las inmediaciones proba-
blemence se burlaron ante la idea de que él pusiera un pie en el templo.

La «oracion» del primer hombre fue algo asi: «Gracias Dios, porque
no soy basura como este publicano». Pero el segundo hombre, profun-
damente avergonzado de su propia conducta, se negaba incluso a mirar
hacia el cielo, rogandole a Dios que le otorgara misericordia a causa de
su pecado.

La realidad es que ambos hombres eran desdichados pecadores, pero
el primero no queria reconocer eso. Su pecado era arrogancia moral; pero,
desde luego, nunca seria suficientemente sensible para reconocer su peca-
minosidad. Piensa solo en lo que eso haria a la pristina imagen de este
individuo entre sus amigos y colegas.

Al final de esta paridbola, Jestis no

dejé ninguna duda sobre los diferen-
- De alguna manera estoy

dispuesto a tolerar a
otros cuando fallan,
reconociendo que son
pecadores, pero mi
arrogancia me impide
admitir fo mismo.

tes resulrados de esros dos adoradores.
El primer individuo, aquel que se creia
dechado de virtud, salié del templo
cegado por su autoengaifio y arrogancia
moral. El segundo, aquel que tanto él
como rodos los demas sabian que era
un pecador culpable, fue a casa «justi-
ficado». Limpio, como si nunca hubiera
pecado.

El diablo no solo es engariador, sino inteligente y eficaz en esto. Ta y
yo rendemos a imaginarlo rentdndonos a comerer pecados atroces. Desde
luego, esta clase de tentaciones son herramienras en su arsenal y aigo
contra lo cual deberiamos estar en guardia.

Sin embargo, la tentacion no es el medio principal porel cual el diablo
nos araca. Laraizde la palabra «Sarandas» (transliterada del hebreo satan)
significa liceralmenrte «calumniador» o «acusador». Su parrdén rutina-
rio puede rener menos que ver con tentarte a cometer pecados nuevos y
«grandiosos», y mds con hacerte caer en espiral hacia la desesperaciéon

por los pecados que ya has cometido. Satanas quiere hacerte creer que tu




Aeposito ae pecados pasados es algo demasiado enormme para la gracia ae

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Dios. Trigicamente, estamos tentados a creer esta mentira: Dios no podria
perdonarme las muchas cosas que he hecho.

El finado docror R. C. Sproul conté la historia de una esrudiante que
le pidi6 consejo. Parece que la joven habia cometido un pecado rerrible
y no se sentia perdonada a pesar de muchos intentos de arrepenrirse y

confesar al Sefior lo que habia hecho.

) —Te sugiero que regreses a tu dormicorio,
«Quiero que le

ruegues a Dios
que te perdone
por no confiar en
SUS promesas»,

te pongas de rodillas y le ruegues a Dios que te
perdone tu pecado —aconsejd el sabio tedlogo.

—Me temo que no me ha escuchado
—explicéd la desconsolada estudiante—. Arre-
pentirme es todo lo que he estado haciendo, y
no ha servido de nada.

—Te escuché muy bien —comenté el doctor Sproul—, quiero que le
ruegues a Dios que te perdone por no confiar en sus promesas. El dice
en su Palabra: «Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para
perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad» (1 Jn. 1:9).°

Dios es totalmente serio en cuanto al perdén. Su promesa de borrar
nuestros antecedentes es exactamente esO... Una promesa sin reservas.

Esta promesa de pacto es tuya y mia. Sea que experimentemos el leve
dolor de cabeza del pecado secreto o que hayamos caido en pecado mads
visible e impacrante, el mensaje de Satands es que estamos por encima
de la capacidad o disposicién de Dios de perdonarnos por lo que hemos
hecho. Susurra que somos demasiado malvados como para ser perdona-
dos, que la gracia de Dios solo es para personas cuyos pecados no son tan
manifiestos como los nuescros. www.aprovechandohieneltiempo blogspot.com

Las buenas nuevas, el evangelio, son que la gracia de Dios es suficiente
para cubrir todo pecado por leve ¢ grave que sea. Cuando sucumbimos a
la tencacién de creer que hemos pecado mas alla de la capacidad divina
de perdonar, menospreciamos la gracia de Dios y al Dios de toda gracia.

No es humildad sino arrogancia que le digamos al Sefior del cieloy la
rierra: «Sin duda perdonas a los demas, pero no puedes perdonarme a mi».

La humildad se evidencia en negarse a escuchar las mentiras del acu-

cadar v decrancar en lae promecac de nuecrire Padre cele<srial El inos ha
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prometido perdén tortal, asegurando esa promesa por medio de la muerte
y resurreccion de su propio Hijo.
Dios nos llama a creer las buenas nuevas de que Jesas vino al mundo

para salvar PECE.dGI'ES cOomo tu Y }’D.

LA Nada de lo gue heinos hecho nos pone fuera
q P
VERDAD del alcance del perdén total de Dios. Nada.

REFLEXIONA: cQuien da el ejemplo para ef
perdon? En el contexto de gue Dios nos perdona,
cpor que es importante perdonar a otros?

e «Puedo ocultar mi pecado secreto, ya que soy el
sinico perjudicador.

En realidad, en esra falsedad hay dos mentiras juntas.

La primera mentira es que puedes ocultar con éxito tu pecado secrero.
La segunda es que tu pecado secreto no perjudica a nadie mas.

En lo que se refiere a2 oculrar nuestro pecado, hay una hisroria biblica

que me ha obsesionado desde que la lei de nifio. Es aiin mas aleccionadora

para mi ahora como esposo, padre y abuelo.

UNA HISTORIA VERDADERA SOBRE UN
HOMBRE QUE INTENTO OCULTAR

Cuando el sol se levanto sobre Jerico, Acan, de la cribu de Juda, se unié
al resto del ejército de Israel formando filas detrds de los sacerdotes que
marchaban delante del arca. Esa manana los soldados rodearen la ciudad,
no una sino siete veces. Acan debidé haber mirado en lo alco los rostros
que ahora se habian vuelto familiares: los guardias de Jerico apostados



en las murallas de la ciudad. Penso: 1oagas ellos estaran muerltos al anochecer.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Anteriormente, Josué habia dado instrucciones a los israelitas dicién-
doles que Dios destruiria la ciudad de Jericd y, ya que esto se lograria
mediante las fuerzas y el poder divino, no debian tomar el botin de guerra.
Advirtié al ejércico de Israel que desobedecer la orden traeria destruccion
sobre la propia nacién (ver Jos. 6).

De repente, Acan escucho el sonido de un togue de trompeta seguido
por la orden urgente de Josué: «Gritad, porque Jehova os ha entregado la
ciudad» (v. 16). Un fuerte grito surgié de todo el pueblo, y los muros de
Jericé se hicieron polvo como una galleta salada en la mano de un hombre.

Después de un tiempo, una vez que disminuyo el caos, puedo imagi-
narme a Acan solo en una casa. Mientras saltaba por encima de cadaveres
se topd con una escena que le llamé la atencion, el botin de la nueva tierra,
un hermoso manto sobre una silla, un montén de placa y un lingote de
oro. Tal vez los que vivian ahi habian esperado escapar con sus tesoros.

Acan recordd la advertencia de Josué de que el botin le pertenecia al
Sefior. Cualquier hombre que actuara de orro modo traeria maldicién
scbre si mismo, su familia y todo Israel. Pero Acdn pudo haber raciona-
lizado: ;Qué problema podria surgiv simplemente de tocar el manto y sentir el
peso de la plata y el oro?,

Sin duda alguna la prenda era lo mas fino que habia visro.

¢Dijo realmente Dios que algo ran maravilloso como ese manto
debia destruirse? Acan penséd: jPor qué debo privar a mi familia de las cosas
buenas que mis manos han ganado? Mirando alrededor furtivamente para
asegurarse de que no lo observaban, envolvié con cuidade el oro y la
plata dentro del manto doblado, metié el precioso paquete debajo de su
tinica, v desaparecio.

Por supuesto, aqui estoy suministrando un poco de imaginacion, pues
las Escrituras no nos dicen lo que estaba pasando por la menre de Acdn
en ese momento. Pero sabemos que su pecado secretc no permaneceria
secreto. Sus efectos se extenderian mds alld de Acan. Esca transgresion
quedd al descubierto mediante una asombrosa victoria de los soldados
de Hai, una pequena poblacion molesta que el ejército de Israel debid
haber derrotado facilmente. Como resulrado, vidas israelitas se perdieron

Innecesariamentce.
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Segiin mencioné, la segunda parre de esta mentira es que tu pecado
secreto no perjudica a nadie.

De pie ante una gran compania de israelizas, Acan confesé su des-
obediencia. Entonces Josué, junte con todo Israel, romaron a Acan «y lo
llevaron al valle de Acor, junto con la plata, el manto y el oro; también
llevaron a sus hijos, sus hijas, el ganado, su carpay todas sus posesiones.
Cuando llegaron al valle de Acor, Josué exclamé: ;Por qué has traido esta
desgracia sobre nosotros? jQue el Seror haga caer sobre ti esa misma
desgracial» (Jos. 7:24-25, nvi).

Entonces, en una forma publica de ejecutar a los condenados por
craicidon ante Dios, el pueblo de Israel levanté

gin e pigiasy as o e 460, s Tt La naturaleza

del pecado es
esconderse.

sus posesiones. jPuedes imaginarte la horrible
escena? Cuando rodos estuvieron muertos, aplas-
tados bajo las piedras, los israelitas los quemaron.
Sobre Acdn colocaron un gran montén de piedras
que permanecié durante muchos anos. Su pecado no solo condujo a su
propia muerte, sino también a las muerzes de los miembros de su familia
y de los soldados en Hai.

Acan tal vez no habia sido un hombre malo, al menos al principio.
Mientras crecia durante los anos en que los israelitas vagaban por el
desierro, pudo haber alimentado suenios de comeo seria vivir en la tierra
promertida donde podria edificar una vida para su familia. Es posible que
se hubiera precipitado dentro de Jericé con la toral intencion de seguir
los mandatos del Sefior. Pero entonces vino una oporrunidad de actuar
de otro modo. Y ahi es cuando su resolucidn se desvanecio.

[La desobediencia de AcAn se agravé cuando intentd cubrir lo que
habia hecho, enterrando debajo de su rienda los bienes robados. ;Cémo
pudo creer que se esconderia del Dios que le habia dado la vida, el Dios
que habia dividido el Mar Rojo y el rio Jordan, el Dios que acababa de
hacer que los muros de una ciudad fortificada se derrumbaran sin que
un arma se levanrara contra ella? ;Por qué Acan fue tan necio para creer

que Dios no podria ver a través de ese pequeiio engano?

i i i e E &+ - - - 4




tanarturaleza el pEC:-ELC[E) gs esconderse. Lonsidaera ru propia cxperiendcia.
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J1e resulea dificil admitir rus pecados ante los demds? sEs a veces incluso
dificil admitirlos ante t1 mismo? Tt y yo podemos idear formas ingeniosas
de ocultar de nosotros y de otros la fealdad del pecado, jusrificando, dando
excusas e incluso olvidando las cosas malas que hemas hecho. Pero la historia
de Acan nos advierte que Dios no se deja engariar con semejantes tonterias.®

Hace muchos anos una amiga de mi esposa me pidid que visitara
su casa. Fue una noche que nunca olvidaré, Al marido de la mujer lo
habian sorprendido en una aventura amorosa ilicita y habia decidido
que su amante era mas deseable que la fiel madre de sus hijos. Ahora él
informaria a sus dos hijos que se iba de casa.

Después que patéticamente trard de explicar sus razones para esta
trdgica decisidn, y luego que prometiera «estar en contacto con ellos», el
menor de los chicos comenzé a llorar suavemente.

«Qué pasa, Kyle?», pregunté el padre sin mds emocién de la que
habria mostrado si le hubiera preguncado a su hijo por qué tenia puesta
una camisa azul y no una verde.

El labio del chico temblé ligeramente al contestar: «Estoy muy tristes.

Claramente escondiendo sus propias emociones, el padre respondié
con una mirada dura. No dijo nada.

La simple obediencia a la Palabra de Dios y el poder sustentadorde la
gracia divina son la mejor defensa contra el pecado. Pero saber que otros
a quienes amamos resultaridn afectados (a menudo profundamente) por

lo que decidimos hacer, deberia ser un elemento disuasivo adicional.

TRATAR DE COMPARTIMENTAR EL PECADO

Como hombres, ti y yo podemos ser expertos en dividir asuntos en catego-
rias. Las mujeres tienden con frecuencia a ser mas globales. Relacionales,
practicas y equilibradas. He aqui un ejemplo.

Soy constructor de corazén. Cuando Nancy y yo estdbamos saliendo,
casualmente menciond que, debido a que le gusta invitar amigos a cenar
(v lo hace muy a menudo), le gustaria que se ampliara la plataforma en
la parte trasera de la casa. Eso es todo lo que yo necesitaba escuchar. Es

mas, como un cirujano debi concentrarme en el resto de nuestra conver-
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sacién porgue lo Ginico que podia ver era esa plataforma nueva. «Robert
el carpintero centrado» se hizo cargo del asunto.

Un afio después estdbamos casados y la plataforma se convirtié en
una obsesion. De hecho, ampliar esa estructura de cuarenta y seis metrosy
medio a noventay tres, que incluia perforar dieciséis hoyos para postes en el
patio trasero, preparar decenas de maderos de cinco centimetros por veinte
y de cinco por veinricinco, e instalar cablas de madera completamente nue-
vas en toda la plataforma me llevd tres semanas... mientras me afanaba de
tiempo completo en un rrabajo que no tenia nada que ver con construccion.

Entonces, ¢como lo hice? No comia. Apenas dormia. Cuando estoy
construyendo algo con mis propias manos, me obsesiono tanto que con-
sidero que comer y dormir es una total pérdida de tiempo. Hasta que
rermino, soy un conscructor. Comer y dormir vendra después.

Esto puede funcionar a nuestro favor. Pero
también puede ser una gran responsabilidad.

Ya que comercio con descripciones vividas, me
ha gustado el ciculo de un libro publicado en el
2007: Los bombres son como waffles, las mujeres como
espaguetis.” Estoy seguro de que es un libro exce-
lente, pero no lo he leido. No necesito hacerlo. El ]
. : cdespues.
ritulo es suficientemente bueno por ahora.

¢Puedes verlo? Ta y yo rendemos a tener
pequefios compartimiencos a fin de organizar las cosas: trabajo, crianza,
iglesia, obligaciones de esposo, pasariempos, erc. Nuestras esposas tien-
den a ser conectadoras: relaciones, emociones, conocimiento, experiencias
pasadas. ;Captas la idea?

Cuando miamigo en la historia anterior estaba rompiendoe sus votos
martrimoniales que en Gltima instancia descruyeron su familia, pensaba
en waffles. No en espaguetis. Vivia en un pequeno compartimiento de
su propia creacién, pero eso estaba mal. Sus acciones se encontraban
inseparablemente entrelazadas con su familia.

Aungque él habia puesto su aventurita amorosa en un espacio confi-

nado, esperando que no se extendiera sobre algo mas, no se dio cuenta de

Hasta que
termino, soy
un constructor.
Comer y
dormir vendrd




lo realmente conectado que estaba todo. Espaguetis, no cajas ni waffles.
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Cuando ra y yo tracamos de ocultar nuestro pecade, o no hacemos
lo correcro, solamente agravamos el problema intentando colecario en
un contenedor. Cubrimos nuestro pecade al olvidar sus inevitables con-
secuerncias sobre muchos otros ademds de nosotros.

JQué hacemos con esto? Debemos ir direcramente a Dios, admitir la
verdad de nuestro egoismo y confesar nuestro pecado, expresando nuestra
tristeza y pidiendo su perddn, seguros de que El nos lo concedera.

Luego podemos it a aquellos a quienes hemos perjudicado, buscando
restitucidn y restauracion, Si este eres t(, ahora sabes qué hacer.

El panorama de la historia estd lleno de esposas e hijos de hombres
que se negaron rorundamente a hacer estas cosas.. hombres que han
pagado el costoso precio. Pero esto no tiene por qué ser asi.

Quien encubre su pecado jamas prospera; quien lo confiesa y lo
deja halla perdan (Pr. 28:13, nvi).

Nuestros pecados secretos no pueden escon-
derse indefinidamente. Un dia saldrdn ala
LA luz. Vivimos en comunidad. Nuestro matri-
monio, nuestros hijos, nuestro vecindario,
VERDAD nuestra iglesia, nuestro lugar de trabajo... lo

que hacemos, bueno y no tan bueno, influye

en quienes nos rodean.

REFLEXIONA: cCadmo influyen nuestros
pecados en olfras personas?

«La santidad es aburvida>.

Desde nino recuerdo haber escuchado la paiabra «santidad» usada

como adjetivo. Por ejemplo, modificaba el vocablo «campamento», como
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en «campamento de santidad». Este lugar ubicado en el condado Lan-
caster estaba lleno de mujeres sencillas que lucian ropa deporrtiva poco
atractivay cuyos ojos miraban al cielo mientras se deslizaban de reunion
en reunién, con leves sonrisas en sus labios apretados.

Cuando los nifios como yo intentabamos algo

ue parecia juego o frivolidad, estas mujeres nos =
mep JHes ; . No habia duda.

Esto de la
santidad era un
asunto serio.

regafiaban en alta voz, mirando de reojo v con el
cenio fruncido.

No seleccioné el «campamento de santidad»
entre otras opciones de verano. La realidad es
que no tenia alternartiva. Desde mi perspectiva
de ocho afios en ese entonces, la experiencia se acercaba al «castigo cruel
y fuera de lo normal».

Mis anfitriones eran mus abuelos paternos. A mi abuela nunca la
habrian pillado vistiendo algo colorido. Negro y gris (0 azul marino cuando
se sentia alocada) eran los Ginicos tonos con los que la veiamos. Su esposo,
a quien ella llamaba «papa», la seguia obedientemente a todas partes. La
abuela pudo haber intentado ocasionalmente una sonrisa. gEI? Nunca.

No habia duda. Esto de la santidad era un asunto serio.

Desde luego, yo también estaba acostumbrado a la palabra «santa»
combinada con «Biblia», con «Comunién», y con la noche de Navidad.
Pero susar la palabra para describir a personas como ti y yo? Eso parecia
cualquier cosa, menos deslumbrante. Yo habia visto a esas personas. A
muchas de ellas. No, gracias,

éASI QUE ESTO ES SANTIDAD?

Con el sentido del humor que Dios claramente tiene, me casé en el 2015
con una mujer que habia escrito un libro ritulado Santidad: El corazén
purificado por Dios. Asi que santidad no solo es una palabra que describe
un campamento enclauscrade y aburrido; jahora es el titulo de uno de
los éxitos de ventas de Nancy! {Dios mio!

En el primer capitulo, Nancy habla de sus experiencias terrenales
con el concepro.
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Tuve la bendicion de criarme en un hogar en que se resaltaba
v se tomaba en serio la santidad... Desde la primera infancia
recuerdo haber pensado que santidad y alegria estaban insepa-

rablemente ligadas entre s/i.8

¢Sanridad y alegriar sBendicién? sEn serio? No sé td, pero yo quiero
algo de eso.

Es mads, en el libro, Nancy describe a su papa, Art DeMoss, un hombre
que nunca conoci, pero que dejé una huella indeleble en su hija, su esposa
y sus hijos, y enn decenas de miles de personas mas.

Antes de convertirse como a los veinticinco afos habia sido

un apostador irresponsable en una busqueda loca de Felicidad
Yy emocion. Cuando Dios o alcanzd y 1o redimio, el estilo de
vida de Art cambio drasticamente: ya no deseaba fos «teso-
ros» terrenales con fos cuales habia estado tratando de llenar
los lugares vacios de su corazon. Ahora habia encontrado «la
peria de gran precio» gue habia buscado durante muchos anos.
Amaba la ley de Dios y nunca considerd que la santidad fuera
una carga; sabia que el pecado era la verdadera carga, y nunca
olvido fa maravilla de que Dios le habia liberado misericordiosa-
mente de esa carga por medio de Cristo.®

Un hombre perdido, ahora encontrado y nuevo... Y buscando santidad.
¢No es asombroso?

L1

ACERCA DE OTRO PAPA

Cuando Missy nacid en septiembre de 1971, ruve el privilegio de conver-
tirme en padre. Tres afios después volvio a suceder cuando nacio Julie. Sé
lo que es amar a mis hijas mds que la vida misma. Mientras crecian tuve el
privilegio de pastorear sus corazones. Cada Navidad yo escribia una carta
a mis hijas, afirmandoles mi amor y asegurindoles mis oraciones a favor
de ellas. Hice lo mejor que pude por escribir la verdad y quise que supieran
cuinro me importaban, y que recordaran las cosas que yo confiaba que

areeorarian. ITma carta como 2€9 2<et™ifa 9 Alenes 31mMas 1o F1efe Drecin.



e i e e 1 e | i o e - ¥ et

Mentiras que los hombres creen acerca del pecado

En sus Gleimos afios, ¢l apdstol Pedro escribié una carta en que con
maravillosa sinceridad y persuasion recaba a sus amigos.

Como hijos cbedientes, no os conformeis a los deseos que antes
teniais estando en vuestra ignorancia; sine, como aquel que os
llamo es santo, sed también vosotros santos en toda vuestra
manera de vivir; porque escrito esta: Sed santos, porque yo

soy santo. Y si invocadis por Padre a aquel que sin acepcion de
personas juzga segun la obra de cada uno, conducios en temor

todo el tiempo de vuestra peregrinacicn (1 P. 1:14-17).

¢Escribié Pedro esta carta a estas personas como castigo, o desde el
corazén de un hombre que las amaba profundamente y anhelaba lo mejor
de Dios para ellas? Si, lo Gltimo.

¢Y era para el propio bien de ellas que las amonescaba con franqueza
a fin de que buscaran santidad delante de un Dios santo, con el mas
profundo respeto y reverencia? Nuevamence, si.

En su libro A Hole in Our Holiness [El agujero en nuestra sancidad],

Kevin DeYoung resume la razén por la que debemos ansiar ser santos:

Dios es nuestro Padre celestial. Nos ha adoptado por su gra-
cia. Siempre amars a sus verdaderos hifos. Pero si somos sus
autenticos hijos, también nos agradara complacerfo. Sera
nuestra delicia deleitarnos en El y saber que El se deleita en
nosotros.'®

LA Llevar una vida santa, dependiendo del poder
VERDAD

del Espiritu Santo, es algo maravilloso...es la

senda hacia la felicidad y el gozo puro.

REFLEXIONA: cQué significa para tila palabra
wsantidad»? cPuedes pensar en razones por

Ime ~i1iea 1= easmptiadasd mnarcansl itrmampris™D
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CAPITULO CINCO

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DE LA

SEXUALIDAD

Acontecio al ano siguiente, en el tiempo que salen los reyes a |a
guerra, que David envio a Joab, y con &l a sus siervos y a todo
Israel, vy destruyeron a los amonitas, y sitiaron a Raba; pero

David se quedd en Jerusalén (2 S. 11:7).

| rey respiré profundamente y miré con detenimiento alrededor
de la ciudad. El sol empezaba a declinar en el occidente, lanzando
largas sombras a través de la ciudad que amaba. La ciudad scobre la
cual reinaba. A excepcidn del canto ocasional de un pajaro y el ruido de
pasos de un transetnte en los adoquines abajo, todo estaba en silencio.
Ah, ¢cémo disfruraba estas visitas en la rarde al balcén del palacio.
«Todo esto es mio», susurré David para si. «Mio», repitio.
Laluz de una lampara ritilaba en una ventana alla abajo. El ojc del
rey escudrifié el marco y luego volvidé a mirar.
¢Habia alguien alli? Si, una mujer.
¢Estaba bafidndose? Orra vez, si.
David llamé a un siervo que llegé al inscance.
—sQuién es esa mujer? —pregunto el rey.
—Es Betsabé hija de Eliam, mujer de Urias heteo —contestd el siervo
{2.5. 11:3y
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El pulso de David se acelerd. Pudo haber pensado: No be estado con una
mujer en mucho tiempo. Pero ella esla hija de alguien. Y la esposa de alguien. No puedo.

Entonces debié haber racionalizado: Perosoy el rey. Nadie tiene el devecho
de impedirme este placer. Debo hacerlo. Lo haré.

Por un momento, el conflicto se intensificéd. Y luego disminuyd. Pre-
valecieron el placer inmediarto y la necesidad de que el rey demostrara su
poder ¢ importancia.

Al igual que esta ciudad, ella también puede ser mia.

«Ve —ordend David a su siervo—. Traemela».

En los momentos que transcurrian entre la orden y la llegada de la
mujer a su habitacién privada, la mente del rey era un remolino. Sabia
que lo que estaba haciendo era una violacién del mandamiento de Dios.
Seguramente se arrepentiria. Pero en ese insrante no importaba. La pasién
prevalecia,

La mujer fue llevada a la alcoba real; su mirada se encontroé con la del
rey. El siervo se incliné y salié.

La decisiéon estaba romada. David conocia la ley. Estaba bien versado
en cudles podrian ser las consecuencias. Pero en ese instante, la légica no
importaba. Deseo intenso cubrié el pensamiento sensato. El rey resolveria
eso. Siempre lo hacia.

Y con David en el lugar de poder y autoridad supremeos, Bersabé apenas

tenia alternactiva al respecto.

SECUELAS DEL ADULTERIO

La marnana siguiente, Bersabé regresd a su casa. David volvid a sus ocu-
paciones reales. En pocas semanas, la cita pudo haber sido un recuerdo
desvanecido.

Para el rey, habia trabajo por hacer, las guerras necesitaban roda su
atencién y estrategia. La cita encontré un reducto én su memotia.

Entonces llego la norticia: la mujer estaba embarazada.

La menre de David se acelerd. Sus opciones se pusieron en fila como

siervos obedientes. Y como siempre habia hecho él en batalla, surgié un

nl-rl..l\



Como una espantosa
tormenta formandose
en el ciefo occidental,
esta secuencia
historica se habia
predicho.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Entonces David envid a decir a Joab: Enviame a Urias heteo. Y
Joab envid a Urias a David {2 5. 11:6).

Sin embargo, la idea del rey termind en tragedia. Un soldado leal
perecio en el campo de baralla. Un nifio resulté muerco. El corazén del

rey estaba arruinado.

Como una espantosa tormenta for-
mandose en el cielo occidencal, esta
secuencia hiscérica se habia predicho.

De vuelca al Edén, cuando Eva tomo
y comid el fruro prohibido y cuando, con-
sumido por su capacidad de racionalizar,
Addn se le unio, la consecuencia fue la

muerte.

La mujer respondid a la serpiente: Del fruto de los arboles del
huerto podemos comer; pero del fruto del arbol que esta en
medio del huerto dijo Dios: No comereéis de él, ni le tocarais,
para que no murais. Entonces la serpiente dijo a la mujer: No
moriréis (Gn. 3:2-4).

Tragicamente, a pesar de la promesa del mentiroso, murieron. Murie-
ron espiritualmence. En ese instante, el pecado los separé de Dios.

¢Sus cuerpos? No en ese momento, por supuesto. Pero por primera
vez desde su creacidn, sus cuerpos CoOmenzaron a envejecer... a arrugarse,
cansarse y enfermar. Y luego a perecer.

EL ADULTERIO ESTA EN TODAS PARTES

Hay pocas dudas de que conozcas al menos a un hombre que haya tenido
una aventura sexual. Un esposo que haya violado su pacto marrimontial
y dormido con una mujer que no era su esposa.

O quizd cd mismo has sido un rompe-pacto. De ser asi, conoces la
baralla que se libra en tu alma. El pinico que se manifiesta durante
momentos de quierud. Momenrtos que te esfuerzas por evitar.
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Al igual que Adan y David, te metiste en esto con los ojos abiertos.

Racionalizaste. Iniciaste un caso. Te rendiste. Sufriste. Algo murnié.

Incluse hombres que no tienen ninguna conexién biblica experi-

mentan este dolor. Un arciculo en la Internet cita a hombres casados

explicando cémo es tener una aventura amorosa. Un abogado de treinta

y dos afios reflexioné con franqueza sobre sus remordimientos:

Nunca Jo volvereé a hacer. Pero la experiencia no es como si yo

hubiera tenido algun despertar ético. Todas esas actividades

saecretas enloqueceran a un hombre después de un tiempo.

Inciuso si ftu matrimonia tiene problemas, el engafo te pesara y

al final no valdra la pena. Mis proezas probablemente me envia-

réan a la tumba una deécada antes de lo planeado. Y para qué?

cAlgunas emociones baratas,..”

Las estadisticas son faciles de obtener Pero no necesitamos saber

esas cantidades. El adulterio estd en todas partes, priacrica y realmente.

Como hombres, tt y yo entendemos este implacable impulso hacia

la infidelidad y la deslealtad. Es mas, como
si necesitara empeorar las cosas, en su mis
famoso sermdn Jesiis afiade un elemenro
inadmisible: «Yo os digo que cualquiera que
mira a una mujer para codiciarla, ya adulrerd
con ella en su corazén» (Mrt. 5:28).

¢En serio? :Simplemenrte codiciar sin
hacer nada? Culpable de los delitos que se le
imputan.

Sin embargo, spor qué pondria Dios en
nuestros cuerpos un impulse tan insacia-
ble que debe mantenerse bajo control? ;Un

aperico ran omnipresente y fuerte con la capa-

Las estadisticas
son faciles de
obtener. Pero no
necesitamos saber
esas cantidades,
Ef adulterio

estd en todas
partes, practica y
realmente.

cidad incluso de enviar a los hombres mas admirados del mundo (incluso

cristianos) a la derrota y la vergiienza pablica? ¢Por qué El harfa esto?

¢Es este un chiste eruel? Puede parecer como s1 Dios nos pasara una




granada con el pasador quitado y nos dijera que la lleviramos.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

A inicios de mi carrera tuve el privilegio (algunos dias, la sentencia)
de servir en el ministerio de jovenes. Cada verano auspicidbamos una
experiencia de campamento para cientos de adolescentes. Estas inclufan
habiruales cabalgatas, paseos en bote y reuniones alrededor de foga-
tas... ademads de sesiones de trabajo. Durante muchos arios enserié sobre
sexualidad. ;/Te imaginas con qué asistencia contaba? Acertaste, La sala
de reuniones se llenaba siempre.

Como recién casado, tenia toda la informacion necesaria para hablar
de esto con alguna credibilidad. A las adolescentes que estaban alli les
fascinaba la sesion. Se «<admiraban» y «sorprendian» cuando les hablaba
de romance, sexo, bebés y la alegria de llegar a ser padres.

L.os muchachos parecian ollas de presién, sencados alli con placidas
miradas en el rostro, pero vapor brotandoles del cuello. Estos son los chi-
cos (afios atrds, antes de la llegada de la Internet y el acceseo instantaneo
a rodo lo que un joven le gustaria saber acerca del sistema de organos
reproductores) que se apresuraban a leer el capitulo sobre reproduccion
en su rexto de biologia. No los juzgues. Tt también hiciste eso. Es mas,
ral vez re apresurasre al capirulo de sexualidad en este libro, «solo para
estar mas informadon.

No obstante, una vez mas pregunro: «;Por qué? ;Por qué puso Dios
este impulso casi irreprimible dentro de nosorros?».

Debe haber una buena razén. En realidad, creo que debe haber una
merdfora que funcione.

El motor de combustion interna.

Debido a que es tan comutin, podemos olvidar lo explosiva y peligrosa
que es la gasolina. Es mas, solo pocos dias antes de escribir estas palabras,
el conductor de un camién cisterna en Karachi, Pakistan, perdié el conrrol
de su vehiculo y cayd a una zanja.

Al instante se reunid un gentio. Usando contenedaores improvisados
comenzaron a recoger algo del valioso combustible que se escapaba del
camion volcado. Testigos presenciales informaren que uno de los tran-
seuntes encendid un cigarrillo. Y en un instante (literalmente) toda la
escena estalld sin piedad en una bola de fuego. Mas de ciento cincuenta
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personas perecieron. Incineradas al instante. Muchas mas, paradasauna
distancia significariva, resulraron gravemente quemadas.

Increiblemente, lo mismo sucede cuando td y yo hacemos girar en
nuestros auros la llave del encendido, o pulsamos el botén de ignicion.
Pero, gracias a Dios, esa explosion sucede bajo circunstancias concroladas
y seguras, denctro de los confines de casi trescientos kilos de acero en el
bloque del mortor.

Sin esta explosién nos quedariamos sentados tranquila e improduc-
tivamente en Nuestros garajes.

Con un propésito divino en mente, Dios ha puesto en ti y en mi este
impulso casi insaciable.?

A lo largo de los siglos, los hombres han tomado este poder poten-
cialmente letal y han reclamado territorios inexplorados. Han escalado
montafias, han atravesado senderos peligrosos, han conquistado enemi-
gos despiadados y se han parado victoriosos sobre ellos. Los hembres han
conquistado renuentes virgenes a recibir sus abrazos... y las han llevado
hacia alrares marrimoniales.

Usando esta pasion y este impulso divinamente ordenados, esta ener-
gia, el Creador ha colocado en nuestros corazones y nuestras mentes una
potencialidad efervescenre para el servicio, el liderazgo, la grandeza, la
integridad, la disciplina... y si, también la humildad.

Este capitulo desentrafiari esa fortaleza sexual, esa oleada de energia,
gque al expresarse bajo el control de Dios puede forralecernos a ri y a mf
para grandes cosas en su nombre. Y que, si1 se usa mal, se abusa deellao
se usa en secreto, estallara en una maranza letal.

Este poder dado por Dios puede destronar, y cdestronard, a hombres
de toda clase, incluso predicadores y reyes, o puede impulsarlos a gran-

deza histodrica.

«Un poco de pornografia no bace daiio».

Cuando mi hermana Ruth era pequena, sus padres (y mios también)
decidieron que ella no debia saborear dulces. Debieron haber pensado:
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«¢Por qué hacer que ella empiece con el azicar?». Ruth nunca supo lo que
se estaba perdiendo. Hasta gue una buena dama en la iglesia (donde papa
era el pastor) le dio un dulce,

LLa pequena Rurthie llevaba el caramelo en su diminuto puric como si
fuera un juguete. Pero quedd muy pegajosa y se lamié la mane.

La mirada en la cara de Ruth debié haber sido de asombro. Y alegria.
Imaginare que no estaba ni un poco molesta con sus padres por habetle
oculrado el deleite de los dulces. Mis hermanos v yo reimos cuando mama

nos contd esta historia.

) Mi primer vistazo a la pornografia
Y como mi hermana Y P P &

sucedid a unas puertas de mi dormitorio
el dulce, una prueba

en la universidad. Varios hombres estaban

nunca basta. Nunca.

| J apifiados alrededor de una revista, viendo
Siempre lleva hacia

un apetito por mas.
Siempre.

forografias de mujeres desnudas. Una de
esas revistas presencaba incluso a una
pareja en un acro sexual.

Esto fue en 1965, hace mas de medio
siglo, y aun puedo «ver» esas imdgenes.

Tal vez tengas una historia sobre ru «primera vez». Ese sabor inolvi-
dable.

Y como mi hermana y el dulce, una prueba nunca basta. Nunca. Siem-
pre lleva hacia un apertiro por mas. Siempre.

Y gracias a laincernet, mi historia de indagar unas pocas puertas mas

alla para ver pornografia ha cambiado. Considera estos hechos;

* Los estadounidenses utilizan sus teléfonos celulares mas de tres
horas diarias.’

* Se urilizan diversas aplicaciones para facilitar encuentros sexua-
les entre extranos.

* El pastor y escritor Levi Lusko declara: «La pornografia se ha
convertido en tal problema que incluso nifios tan jévenes como
de doce afios son enviados a campamentos de desintoxicacién
de pornografia (algunos de los cuales duran hasra nueve meses)

para dejar este habito. Un adolescente inscrito en una de esas
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organizaciones manifestd que habia estado viendo pornografia

en su Nintendo DS durante nueve horas diarias».?

El uso de pornografia es epidémico. Y no solo es un problema «afuera»
en el mundo. En realidad, mas o menos dos rercios de hombres cristianos
ven pornografia al menos mensualmente, el mismo promedio que el de
hombres que afirman no ser cristianos.”

¢Qué diremos entonces acerca de la tentacién hacia la pornografia?
¢Qué ral esra fuerte advertencia del apésrol Pablo?:

Piensen en todo lo que es verdadero, en todo |lo honesto, en
todo lo justo, en todo |lo puro, en todo lo amable, en todo lo que

es digno de alabanza (Fil. 4:8, rvc),

GRATIFICACION PROPIA

Volvamos al huerte del Edén, cuando Adan dio un mordisco al fruto
prohibido sabia exactamente lo que estaba haciendo. Es probable que su
justificacion hubiera sido que resolveria eso mas rarde. Algtin dia aumen-
taria su dominio propic y superaria el incidente. Algin dia.

Trigicamenrte, til y yo alin vivimos con esta fanrasia vacia de algun
dia. «Algiin dia» nunca llega.

Antes de mudarme a Michigan en el 2015, vivi en Orlando durante
casi dieciséis afios. En ese tiempo, mi finada esposa y yo visitamos muchas
veces Walt Disney World y Universal Studios. Estos parques temdticos
populares prometen experiencias de deleite y asombro. Y, para la mayoria
de los millones que los visitan cada afio, las promesas se mantienen, y por
tanto son clientes habituales,

En esos afios hubo algo que nunca vi. N1 una vez. Nunca via alguien
(joven o viejo) visitando sole uno de esos parques, o los cientos de otras
«atracciones» extraordinarias que presenta Florida central. Nadie, al
menos que yo haya presenciado, va a esos lugares solo. Yo tampoco iba
solo. ¢Por qué es cierro eso? Tii sabes la respuesta. ¢Verdad? El éxtasis que
experimentas a solas realmente no tiene nada de divertido.
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la masturbacién es de corra duracion. Si, puede ser gratificante. Y, por
definicién, la mascurbacion es alge que los hombres hacen a solas. Pero
comparado con participar de la relaciéon sexual con la esposa a quien
amas, el éxtasis que experimentas por ti mismo es vacio. En realidad, tu
mente puede llevarte a lugares horribles en dicho momenrto. Una ereccidén
no tiene conciencia.

Ahora mismo, mientras lees este capitulo y, presumiblemente tienes
«la cabeza en su sitio», ;crees que podria ser un buen momento para
tomar una decisién relacionada con qué ves y qué haces con lo que ves?
Tal vez necesites un pastor experimentado o un consejero profesional que
te ayuden. Pero incluso la simple decisién de buscar ayuda es tu primer
paso para sanar de esta poderosa adiccidon.” Este valiente paso empezara
a ayudarte a tratar con tu insaciable atraccién a la pornografia.

Terminar con nuestra atraccion a la pornografia no es simplemente
una experiencia grisicea de elegir una vida mondstica enclaustrada. No se
trata de clavarnos las ufias en las encias en un acto de automortificacion
y de obtener una sensacién de orgullo por haber vencido a un enemigo
traicionero.

No, no estamos alejandonos de algo peligroso con nada digno de
tomar su lugar. «Guardarte» para ru esposa vale la pena. Cuando un
hombre se aleja de la pornografia, no hay desazén ni remordimiento por
haber perdido algo maravilloso.

[La pornografia, y la accion que nos impone, s un sustituro Sintético
para algo mucho mas maravilloso. Para un hombre casado, Dios ofrece
un gozo que hace de la gratificacién propia algo tan emocionante como
la monrtada de veinticinco centavos en el pony de pldstico en Walmarrt,
comparada con montar la «Kingda Ka» en el parque Six Flags en Nueva
Jersey.”

La expresion sexual comparrida en el contexro de un matrimonio
mondgamo centrado en Cristo es fantdstica. Euforica. Mejor que cual-
quier cosa que pudiéramos hacer solos. ¢Por qué? Porque el acto sexual
es un regalo que le das a tu esposa. No es alge principalmente acerca de

ti. Esto es real. Es verdadero. Vale la pena cambiar la gral:iﬁc:acicfm propia

- ey e



por algo mejar.*’

Mentiras que los bombres creen acerca de la sexunalidad

Y para un hombre solctero, la intimidad en una relacidén con Cristo
que enfoca energia para complacerlo y servir a otros llena con ternura y
poder el vacio de intimidad sexual no expresada.

Tengo un amigo cristiano que, Como resultado de un reto de un ora-
dor en una conferencia matrimonial, confesd a su esposa una adiccién a
la pornografia. Los afios que siguieron fueron dolorosos para esta pareja.
Muchas sesiones con un consejero piadoso, y aceptar ranto el pecado como
el regalo de la gracia de Dios, liberé lentamente a este matrimonio de los
estragos y las consecuencias de esta terrible adiccion.

Hoy dia esta pareja tiene un poderoso ministerio poco conocido para
parejas que enfrentan el mismo terror. La historia de ellos es un tesrimo-
nio de todo lo que hemos hablado en este capirtulo. Si esta es tu historia,
lo mismo puede aplicarse a ti y a tu esposa.

Para un hombre casado, sea que mire pornografia y se masturbe, o
que viva en una relacién adultera, esto se describe exactamente como
inmoralidad sexual. Y la «inmoralidad sexual nos corta las alas que nos
elevan hacia el gozo mds enaltecido, rico y perdurable».?

Esta es una realidad cruda y sin adornos. Una charla directa de un
amigo. Lo promerto. Igual que el veneno, toda clase de pornografia es
devastadora para tu corazon.

La pornografia es mortal. Para un hombre
LA casado es adulterio virtual. La intimidad con
Cristo y la expresiéon sexual en el contexto del

v E R DA D matrimonio mondégamo ofrecen una saris-

faccién mucho mayor.

REFLEXIONA: <Conoces a alguien gque esté atrapado
en la horrible telarana de a3 pornograffa? é¢Lo estas
tu? cQue efectos tiene en su vida? Y en la tuya?
cPuedes pensar en alauna buena razoén de por guée este



individuo (o tu) no deba detener esto ahora mismo?
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«Lo que mi esposa no sabe no la perjudica».

«sPodemos almorzar juntos? —pidid miamigo, quien acababa de lla-
rnar sin previo aviso—. Ha pasado mucho tiempon.

Unos dias después nos reunimos en nuestro rescaurante mexicano
favorico. Almorzar con este amigo siempre fue divertido. Pero lamenrta-
blemente, esta vez no.

«Patrick» tenia un negocio muy exitoso de programas de computado-
ras. Y recientementce habia abierto en nuestra ciudad un almacén de ropa
masculina («por puro entusiasmo»). Yo estaba ansioso por saber cémo
estaba yéndole, especialmente en su nueva aventura comercial.

Pero Parrick no queria hablar de trajes, corbaras y camisas de vestir.
Era evidente que algo le pesaba en la mente.

«No quiero hablar de ropa» —declaré.

Y después de unos momentos de silencio fue al grano.

«Estoy reniendo una aventrura amorosa» —reveld con ojos vidriosos
por las lagrimas,

—sLo sabe Sandra? —pregunté.

—Ella no riene n1 idea —contestd.

Lentamente, Patrrick confesd la historia. La mujer era una colega en
el trabajo. Brillante, elocuente, hermosa y en un matrimonio infeliz. Pero
Parrick atin amaba a su esposa y sus hijos. Y en su corazén deseaba real-
mente hacer lo correcro.

Parrick sabia que no tenia mas remedio que contarselo a su esposa.
Lo animé en esta decision de confesar la aventura a Sandra. Y le ofreci ir

con él. Estuvo de acuerdo.

CUIDEMOS EL CORAZON

El tema central aqui respecto a la tentacion sexual es {a condicion de
nuestros corazones,
Un padre preocupado le advierte a su hijo adulto joven: «Sobre todas

las cosas cuida tu corazén, porque este determina el rumbo de tu vida»



(Pr. 4:.£5, NTV).
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Hace muchos afios tuve un amigo cercano que romo una mala deci-
si6n de pasarun raco en el bar de un hotel y quedarse alli hasta altas horas
de la noche. Este hombre nunca habia sido infiel a su esposa. Pero después
de unos tragos extra comenzd a conversar con una mujer y continuo hasta
las primeras horas de la mafiana siguiente.

Antes de ir a sus habitaciones separadas, intercambiaron nGmeros de
celular. Cuando regreso a casa de su viaje, mi amigo me hablé de la mujer.
«INada malo sucedié —afirmo, defendiéndose

con cautela, v anadié—. Pero si intercambia- i
£ «Cuida tu corazon

—le supligué—.
Cuida tu corazon:».

mos numeros telefénicoss.
Recuerdo esta conversacion como si
hubiera ocurrido la semana pasada. Mi
amigo y yo nos hallibamos en su oficina.
Estaba decras de su escritorio, y yo frente a él. Le hablé del modo mas
amoroso y directo que pude.
«Cuida tu corazon —le supliqué—. Cuida tu corazén»,

PARA BIEN O PARA MAL

T y tu esposa pueden haber escrito sus propios voros matrimoniales. O
tal vez los tomaron de una fuente contemporanea. Pero recordaras que
los votos tradicionales incluian: «Para bien o para mal».

Cuando le oculras un secrero a ru esposa, esto califica como «para mal».
Lo sitentes en tus entrafias. Es algo que te mantiene despierto en la noche.
O afecra tu forma de comer: algunos tipos se exceden, otros se mueren de
hambre. Hay quienes compran una membresia en un gimnasio local y se
obsesionan con obrener musculos. Un individuo que conoci, con un cuerpo
parecido a un manativarado, se inscribio en un triatlén mientras engafiaba
a su esposa. Locura. Sin embargo, lo que si es seguro es que la situacion en
que esras meriéndore va a tener un efecto en rti. Es ineludible.

Manrener secreros es como estar con el agua hasra el cuello, rratando
de hundir una pelota de playa. Se necesitan ambas manos y mucha ener-

gia. Pero, finalmencte, la fisica ganard. Te quedaris sin energia y la pelota




saldra a la superficie. Te descubriran.
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Jesiis hablé claramente de las cosas oculras:

Nada hay encubierto, que no haya de descubrirse; ni oculto,

que nho haya de saberse. Por tanto, todo lo que habéis dicho en

tinieblas, a la luz se oira; y lc que habeéis hablado al cido en los

aposentos, se proclamara en las azoteas (Lc. 12:2-3).

En el contexto de esconderle secreros a mi esposa, este pasaje me envia

escalofrios porlaespalda. Lo que yo oculre se convertird en conocimiento

Mantener secrelos es
como estar con ef agua
hasta el cuello, tratando
de hundir una pelota de
playa. Se necesitan ambas
manos y mucha energia.
Pero finalmente, la fisica
ganara. Te quedaras

sin energia y la pelota
saldra a la superficie. Te
descubriran.

comtin, no solo para ella sino ram-
bién para todos. Finalmente. Un dia
estas cosas secretas serdn titulares
que cualquiera leera. Mis buenas
opciones sON primeramente no tra-
tar de hundir la pelota (no guardarel
secreto) o, si tengo algo que conrarle,
dejar tan pronto como sea posible
que suba suavemente a la superficie
bajo condiciones concroladas.

Puedes decirle: «Querida, spode-
mos hablar esta noche? Hay algo
realmente importante que debo
conversar contigo».

Entonces re sientas y suelras lo

que ha}' en tu corazon. Le aseguras que has llevado esto ante el Senior.

Que te has arrepentido y El te ha concedido perdén. Y ahora te gustaria

hablarle a ella al respecto v estds dispuesto alidiar con las consecuencias,

cualesquietra que puedan ser.

La situacion con Patrick y Sandra empezé con esa dificil conversacién

entre ellos... que vo presencié. Es mas, Sandra estaba tan abatida por la

traicién a su confianza que le pidié a Patrick que se fuera. El cumplic la

peticion de su esposa, prometiéndole que haria todo lo posible por restau-

rar la confianza de ella en él. Prometid terminar todo contacto, incluso

comercial, con [a mujer.



Después que pasaron varias semanas, cuando Sandra vio la deter-
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minacion de Parrick, lo invicd a volver a casa. Los tres nos reunimos
semanalmente durante varios meses para hablar de cémo restaurar ese
marcrimonio, especialmente la confianza de ella en él.

[La ultima vez que estuve con ellos fue durante la cena. Les pregunté
como les iba. Se tomaron las manos sobre la mesa, se miraron con ameor,
sonrieron y afirmaron que les iba muy bien. Les crei.

LA Una relacién sincera, franca y transparente

cOn nuestras esposas serd tierna... digna de

VERDAD cualquier cosa para conseguirla.

REFLEXIONA: cEstas ocultandole algo a tu esposa?
cCuando vas a abvrir tu corazén ante ella?

«Si experimento atraccion por el mismo sexo,
debo buscar una relacion bomosexuals».

La revolucidn sexual de mas o menos los dltimos cincuenta afios
ha cobrado impulso y se ha extendido por el mundo occidental con la
fuerza de un maremoto. Los vinculos que una vez supusimos que eran
inconmovibles han cambiado y pracrticamente han desaparecido de la
vista a velocidad vertiginosa. En ninguna parte esto es mas cierco que
con relacidén al tema de la homosexualidad.

El resulrado es una expectariva culrural profundamente arraigada, y
cadavez mis un mandato impuesto por el estado de que la practica homo-
sexual debe acogerse en todos los Aambitos como normarciva y aceptable.
Sugerir que tal comportamiento es antinatural, que no va en el mejor inte-
rés del florecimiento humano, y que va en contra del buen disefio de Dios,
es exponerse a ser catalogado como la peor clase de fanatico cavernicola.

Incluso un crecience niimero de auienes profesan conocer a Cristo



ahora acepta, celebra y defiende las relaciones encre personas del mismo
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sexo, afirmando que esta posicion estd de acuerdo con la Palabra de Dios,
y en el «lado correcro de [a historia».

Este cambio lo motivan dos afirmaciones confusas. Primera, que la
sexualidad es fluida, cambiante, amorfa, y segunda, que es férrea, inmurta-
ble e innara. Algunos insisten: «Puedo ser lo que deseo ser», mientras que
orros insisten: «Tengo que ser lo que soy». En ambos casos, la conclusion
es: «No tengo nada de qué sentirme culpable»,

Y estos no solo son problemas tedricos o hipotéticos con que ofros
tienen que tratar. Casi con seguridad conoces individuos dentro de tu
circulo de familia y amigos que se identifican como homaosexuales o les-
bianas, quiza con audacia y descaro, o alainversa, sintiéndose acrapados
y demasiado avergonzados como para pedir ayuda. Tal vez conozcas a
otros que sinceramente aman a Cristo pero que luchan con la atraccion

hacia personas del mismo sexo pese a que

deciden la abstinencia sexual.
AngﬂOS insisten:

wPuedo ser o que
deseo serr, mientras
qgue ofros insisten:
«Tengo que ser lo gue
soy». En ambos casos,
la conclusién es: «No
tengo nada de qué
sentirme culpables.

O t mismo podrias ser uno de escos
individuos. Puede que estés en una rela-
cion con alguien del mismeo sexo; o que

te sientas atrapado e indefenso y profun-

damente avergonzado por decisiones que
has romado que denrtro de ti sabes que
estdn mal; o puede que estés luchando

por vivir una moralidad biblica que no

sientes natural o posible.

A pesar de rtodo, en una u otra
manera todo hombre enfrenta preguntas y confusiones que abundan en
este campo. Con cerreza, el enemigo ha triunfado en engafiar a muchos
en nuestra generacion sobre la naturaleza de las pasiones entre el mismo
sexo, las relaciones sexuales y el matrimonio. Ha vendido la mentira de
que nuestra practica sexual es cuestidn de eleccion personal u orientacion
innata y congénita sobre la cual no tenemos alternariva.

No entra en el ambito de este libro abordar o desencrafiar los muchos
temas diferentes y asuntos relacionados con esta materia.



No obstante, como punto de partida en la vehemencia y el espiral del
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debare cultural, quienes conocemos a Cristo y conflamos en su Palabra
podemos anclar nuestros corazones en dos afirmaciones que sabemos
incuestionables:

* Los caminos de Dios no solo son rectos; también son buenos. Y
El desea y ha hecho provisién para el bien mas exaltado (summa
bonum) en todas sus criaturas.

* Dios es Dios, y nosotros no los somos, Como Creador y Disefiador
de la humanidad, El es el tinico que puede escribir el manual del
operador para saber como debemos funcionar. El es el Alfarero, y
nosotros el barro. No nos corresponde decirle como queremos ser
formados, ni resentirnoes o resiscir sus caminos cuando no se con-

forman a los nuestros.

NACIDOS DE ESTE MODO

Es posible que nunca desentrariemos el misterio de si la atraccién por per-
sonas del mismo sexo viene de la naturaleza o de la crianza, o de alguna
combinacién de ambos aspecros. La realidad es que vivimos en un mundo
caido y devastado en que todos somos propensos a atracciones y afectos
desordenados. Hay cosas que nos gustaria ser, hacer y tener que van en
contra de lo que Dios ha dispuesto que seamos, hagamos y tengamos.

Ademas, rodos nacemos con una inclinacién innata a seguir nuestro
propio camino y vivir en forma independiente de la direccién de nuestro
Hacedor. Otra forma de decir esto es que nacemos en pecado.

Pero nuestra propension a cualquier tipo de pecado no es una excusa
para pecar. Tt y yo somos responsables de lo que hacemos. Dios nos pide
cuentas por las decisiones que tomamos.

El primer capitulo fundamental de la Palabra de Dios revela que EI
cred la especie humana a su propia imagen con dos géneros distintos:
«varén y hembra los cred» (Gn. 1:27). En rodo sentido, los dos eran murtua-
mente adecuados, uno hecho para coincidir con el otro.

Vio Dios todo lo que habia hecho, ¥y he aqui gque era bueno en



gran manera (Gn. 1:31).
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Las Escrituras en su totalidad clarifican que Dios disefié a hombres
y mujeres para funcionar en maneras que son complementarias y que
reflejan la diversidad e intimidad dentro de la Trinidad.

La verdadera libertad no es ausencia de limites o autonemia para
gratificar y actuar movidos por nuestros mas bisicos apetitos, deseos e
inclinaciones. Mas bien, la verdadera libertad es el fruto de someternos
humildemente al plan de Dios.

Nuestro enemigo engafiosamente promete abandono y placer hedo-
nista a quienes prefieren su mensaje al de Dios. Pero el sendero hacia la
bendiciéon (paz, gozo, sarisfaccién, bienestar y realizacion) es decir s/ a
nuestro Creador. Su gracia nos permitira ser, hacer, desear y tener todo
lo que El ha ordenado como santo y bueno.

Esto no significa que no habra mas lucha. Christopher Yan era un
varon homosexual agnaéstico, y ahora ensefia la Biblia a estudiantes uni-

versitarios. El explica:

Asi que la pregunta es, si continuo experimentando estos
sentimientos que no pedi ni elegi, épuedo seguir a Cristo sin
importar qgué pueda suceder? céMi cbediencia a Dios depende de
si Ef contesta mis oraciones como yo creo gue las debe contes-
tar? La fidelidad de Dios no se prueba cuando desaparecen las
dificultades, sino cuando Dios nos protege en medio de ellas.

El cambio na consiste en la ausencia de dificultades; el cambio
consiste en la libertad de elegir la santidad en medio de nues-
tras dificultades. Me di cuenta [del que, después de todo, mi
meta tiene que ser el anhelo de seguir a Dios con una entrega y

aobediencia total.'®

Nuestro mundo y toda la humanidad estan caidos y arruinados. Eso
nos incluye a ti y a mi. Las cosas no siempre funcionan como estan desti-
nadas a funcionar. Nuestros deseos e inclinaciones naturales no siempre
estan alineados con el orden bueno creado por Dios. Pero nuestro Dios
estd redimiendo este planera prédigo v haciendo rodo nueve, incluso a
£iya mi.



Rosaria Butterfield se crio en una familia de «incrédulos compro-
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metidos» y llegd a ser caredrarica de inglés que vivia con su comparfiera
lesbiana. Entonces, en una manera profundamente transformadora, su
vida fue invadida por el evangelio y la persona de Crisro. Ella escribe:

Mis manos sueltan el timon de la invencion propia. Vine sola

a Jesus, con las manos abiertas y desnudas. No tenia ninguna
dignidad sobre la cual erguirme. Como defensora de la paz y la
justicia social, creia que estaba def lado de la bondad, la inte-
gridad y el cuidado. Por tanto, fue una revelacion apfastante
descubrir que fue a Jesus a guien yo habia estado persiguiendo
todo ef tiempo, no s0lo & un personaje historico Hlamado Jesus,
sino a mi Jesus, mi profeta, mi sacerdote, mi rey, mi salvador, mi
redentor, mi amigo. Ese Jesus."

Y este debe ser nuestro anhelo para aque-

llos atrapados (deliberadamente o de mala Nuestro Dios esta
gana) en la conducta pecaminosa de la homo- redimiendo este
sexualidad, o cualquier otra clase de pecado planeta prodigo
sexual: soltar «el timoén de la invencién propia» ¥y haciendo todo
y hallar liberrad y realizacion por medio de un nuevo, incluso
encuentcro con Cristo. atiyami

Cualquiera que sea el pecado con el que
td y yo estemos luchando, cuando lo recono-
cemos, nos arrepentimos y lo abandonamos, podemos ser renovados por

el pnder adel Evangelin.

NO se engafnen a si mismos. Los que se entregan al pecado
sexual o rinden culto a idolos o cometen adulterio o son pros-
titutos o practican la homosexualidad ¢ son ladrones o avaros

o borrachos o insultan o estafan a la gente: ninguno de esos
heredara el reino de Dios. Algunos de ustedes antes eran asi;
pero fueron limpiados; fueron hechos santos,; fueron hechos jus-
tos ante Dios al invocar el nombre del Seficor Jesucristo y por el
Espiritu de nuestro Dios (1 Co. 6:9-11, nTv).




Sitdoalguienqueamasestdnarrapadosen lared dela homosexualidad,
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hay esperanza. No seremos limpios al negar nuestro pecado, ni justifican-
dolo, sino confesindolo y abandonandolo.

El orden creado por Dios para hombres y
mujeres y para la sexualidad humana es

LA correcto y bueno. Cuando aceptamos su
VERDAD camino, nos arrepentimos de seguir el nuestro
y descansamos en Cristo, encontramos perdén

y el poder para vivir de acuerdo con su plan.

REFLEXIONA: E/ orden de Dios con relacion a la
sexualidad es para nuestro bien. £Estds dispuesto a
admitir con amor y misericordia esta verdad?

e «Tengo necesidades sexuales que mi esposa no

puede satisfacer».

Aunque la genre ha creido esta mentira durante siglos, se le ha dado
un megafono en nuestra era de Madison Avenue/Internet.

Por ejemplo, en la pagina de inicio de mi canal favorito de norticias
me acaban de invitar a ver un video que presenta el nuevo vehiculo de
Bentley. Se llama el Bentayga y lo venden por nada menos que $231.000.
El video muestra este auto y algunos modelos similares perfectamente
limpios desplazdndose sobre el barro. No me lo creo.

De rodos modos, gracias a esta promociéon ahora me siento tencado a
creer que «tengo necesidades automotrices que el vehiculo actualmente
en mi garaje no puede satisfacer».

He aqui otro. En abril de 2017, el keniano Geoffrey Kirui gand el mara-
ton de Boston en 2 horas, 9 minutos y 37 segundos. Las imdgenes de los

tiltimos centenares de metros muestran a Kirui sonriendo y saludando a

o R - L N = T - AU, = N N o e o SR (O . & [LAE, - o gt o SN, S (L,



Ll FANRLIL AR LIA LURLIL) ol Lokl Vil & FEI'H.LI.U heeld Willa bdd LWL LA ol ARSIl WG Lo

Mentivas que los bombres creen acerca de la sexualidad

Rosas. Esto después de correr treinta y cinco kilémetros consecutivos a
poco mas de tres minutos y medio cada uno.

Si yo no tuviera acceso a esta rnoticia, no la habria sabido. Pero ahorala
conozco. Por tanto, estoy tentado a creer: «Tengo necesidades atléricas que
mis plernas, mi resistencia, y mi actual condicion no pueden satisfacer».

Volvamos entonces a la mentira actual: «Tengo necesidades sexuales
que mi esposa no puede satisfacer».

¢Y cOémo sabemos de estas «necesidades»? Una vez mas, la Internet y
los medios de comunicacién en general alimentan la comparacioén y el
descontento, e incrementan nuestra sensacién de necesitar algo que no
renemos. Debido al acceso que tua y yo tenemos, podemos ver de manera
rutinaria a mujeres con cuerpos mds arractivos y glamorosos que el cuerpo
de nuestra esposa, mujeres vestidas en forma menos que adecuada.

Y sea que las hayamos visto o no hacer algo realmente sexual, no
imporca. Nuestras mentes han vagado en esa direccién una vez que la
impresion se ha grabado en nuestros cerebros.

Un arciculo en Psychology Today revela estarealidad. «Es esencial tener
en cuenta que la literarura que estudia especificamente los patrones de
exciracién de los hombres... ha enfarizado en varias ocasiones la sensibili-
dad a las sertales visuales. Tan pronto como el cerebro registra la imagen
que inspira lujuria, los hombres se encienden no solo fisica sino también
psicologicamente».'?

Entonces ahi lo tienes, Tt y yo podemos ser completamente esti-
mulados por nuestros 0jos y nuestras imaginaciones. Sin embargo,

sinceramente esto no es algo que debamos leer para creerlo. ;Verdad que si?

SEXUALIDAD MADURA

Puedes estar casado o soltero. Puede que tengas hijos o no. Pero ya que
soy casado y tengo hijas y nietos, voy a utilizar un ejemplo de mi propia
vida como ilustracion de algo importante sobre nuestros deseos sexuales.

Cuando mis hijas nacieron, mi finada esposa Bobbie y yo com-

prendimos al instante que esas pequenas criaturas eran excesivamente



egoistas. No les importaba el hecho de que sus padres estuvieran agotados
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y privados de suefio. Si tenian hambre, calor, frio o un panal sucio o
hiimedo, querian alivio inmediaro.

A medida que crecian, Missy y Julie aprendietron que no todo en el
cosmos tenia que ver con ellas. Incluso empezaron a experimentar [a
alegria (hasta la diversidn) de servir a otros. Como su pap4d, cuando las
pillaba haciendo algo amable o servicial, hacia mi mejor esfuerzo para
elogiarlas por eso.

Asi que, para estas mujeres, «crecer» significd experimentar placer,
corno dijo Jesas, en servir y no en ser servidas,

Al 1gual que todos los novios, la expectacidn de mi primera noche
de bodas era palpable. Esta seria mi primera experiencia sexual. Y, sin-
ceramente, todo giraba en torno a mi. Que mi esposa satisficiera mis
necesidades.

Bobbie y yo estuvimos casados durante mas de cuarenta y cuatro
anos. Y yo diria que nuestra relacion sexual era tierna. Sin embargo, desde
nuestra primera noche junctos en la habitaciéon de un hotel y durante las
siguientes cuatro décadas, mis necesidades sexuales cambiaron gradual-
mente. Digamos que maduraron.

Como un bebé recién nacido, mi primera experiencia fue bastanre
egoista. Y principalmente ruvo que ver con mi propio placer... fisico y
visual. Pero durante esas décadas, nosotros (esencialmenre Bobbie)
pasamos por dos embarazos. Ella tuvo dos cirugias de espalda y padecia
endomerriosis, lo cual limicé la cantidad de hijos que podia tener. A pesar
de que era intencional y vigilante en cuanto a comer bien y hacer ejercicio
conregularidad, el cuerpo con el que dormien 1970 cambié con los arios.

Entonces, mi vision de la satisfaccion sexual madurd. Se convirtio
en algo mds que el acto en si. Ternura, palabras riernas, amabilidad se
agregaron a la intimidad, que era tanto acerca de nosotros como de i

El error mas evidente en esta mentira acerca de que tu esposa debe
satisfacer tus necesidades fisicas es la suposicion de que el propésito del acto
sexual es satisfacer tus deseos. Sin embargo, ;qué cal si cambiamos el enfo-
que de tus necesidades y deseos a satisfacer las necesidades y deseos de ella?

Hacer bien esto puede llevar mucho tiempo. Y tal vezuna de las gran-



des ironias de tener éxito en el acto sexual es que, por lo general, te tardas
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mucho menos tiempo en estar «listo» que tu esposa. Tu climax puede
ocurrir en cuestion de minutos. No sucede asi con ella.

El disefio de Dios para tu esposa es que le tome tiempo prepararse
para recibirte.

Y esta preparacién no solo es fisiolégica, aunque lo es, sino que su
disposicién debe estar totalmente rodeada. Es psicologica. Emocional.
Espiritual. Fisiologica.

Aunque podrias tratar de persuadir a tu esposa a tener relaciones
sexuales conrigo en cualquier momento, esto no le resultaria bien a ella.
Y en tiltima insrtancia tampoco para ti.

La relacién sexual que sarisfaga a tu esposa

requiere dos cosas de ri: paciencia y ternura. c
9 3 4 Tu objetivo es

que tu intimidad
con eila la haga
sentir segura.

De acuerdo, puede haber un tiempo apropiado
y agradable para un «rapidito», pero llevar
suavemente a tu esposa a una emocionante
experiencia sexual tomara tiempo. Por esto es
que son una gran inversion las escapadas oca-
sionales de ti y tu esposa solos. Sin distracciones. Sin interrupciones. Sin
ninos parados fuera de la puerta cerrada de tu habitacion, tratando de
conseguir que les respondas. Cien por cien centrados uno en el orro... con
ciempo de sobra. Esta es una buena idea.

Y si no estds seguro de la satisfaccion de ella con tu actuacién, pregian-
tale. Y no lo hagas «en el momento». Encuentra algiin otro lugar ademas
de la cama para decirle a ru esposa que deseas que la relaciéon sexual sea
una experiencia maravillosa. Para ella. Invitala a decirte qué funciona.
Y qué no funciona.

Entonces, cuando te lo diga, escucha con atencion. Tu objerivo es que
tu intimidad con ella la haga sentir segura.

Escable. Amada.

NO HAS TERMINADO CUANDO CREES QUE TERMINASTE

En un libro que escribi hace unos anos para esposos los reté con este




importante recordatorio acerca de la intimidad fisica:
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Es probable que en la relacion sexual alcances el climax antes
que tu esposa, y tal vez muchisimo antes. Fisiologicamente tu
cuerpo esta diciéndote que has terminado. Cortejaste. Predomi-
naste. Conquistaste. Terminaste.

No tan rapido.

Aunque tu cuerpo hava alcanzado su pinaculo eurforico, tu
esposa aun podria guerer (necesjtar) tu ternura, tu contacto, tus

caricias."”

Puede que no seas bueno con las palabras, pero cuando lees estas escri-
tas por el rey Salomoén, quien debié haber sido alguna clase de amante,
te recuerdan toda [a nocion de que la intimidad fisica es una aventura

encantadora y placentera, no simplemence un momento en el tiempo.

Bebe el agua de tu misma cisterna, y los raudales de tu propio
pozo. é¢Se derramaran tus fuentes por las calles, y tus corrien-
tes de aguas por las plazas? Sean para ti solo, ¥y no para los
extrafios contigo. Sea bendito tu manantial, y alégrate con la
muijer de tu juventud, como cierva amada y gracicsa gacela.
Sus caricias te satisfagan en todo tiempo, ¥ en su amor recréate

siempre (Pr. 5:15-19).

Puesto que amarmos a nuestras cSPosas, su
LA satisfaccion sexual deberia ser mas impor-
tante que la nuestra. Y cuando esto es
VERDAD realmente bueno para ellas, sera realmente

bueno para nosotros.

REFLEXIONA: Si eres un hombre casado, écrees
gue tu esposa disfruta el sexo contigo? Puedes
pensar en maneras de mejorar la calidad de tu

rolascimnm covieal o olla? s usfoe con?
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CAPITULO SEIS

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL

MATRIMONIO Y
LA FAMILIA

uede que estés casado. Puede que no. Si no lo estas, quizai tengas pla-
nes. Tal vez no. En todo caso, mi esperanza es que este capitulo sea

util para ti o para otros hombres que conozcas que estén casados.

COMO SUCEDE...

El chico ve a la chica. La chica conoce al chico. Los dos empiezan a salir,
se enamoran, y hacen planes paralaboda. Capraslaidea. Si estds casado,
tienes tu propia historia.

Sin embargo, esta secuencia es una construccion moderna. De vuelta
a los tiempos biblicos, los matrimonios eran principalmente concertados.
Los padres de los chicos se reunian con los padres de las chicas. Se hacian
acuerdos. El novio conoce a la novia. Nada de caminatas tranquilas en el
parque o besos a alras horas de la noche en las sombras.

Adulros que sabian mas sobre sus hijos de le que los hijos sabian

sobre si mismos hacian los p[a nes. Los chicos v las chicas se enamoraban



después de la boda. A veces.
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En los Glcimos cien afios, el marrimonio en Qccidente ha tomado un

enfoque diferente.

LA NUEVA MODA

Me he casado dos veces. La primera en el 1970. La segunda en el 2015.

Ambas bodas fueron acontecimientos especiales que honraron a Dios.
En cada caso me casé con una mujer que amaba al Sefior. Y a mi.

Mi primer matrimonio fue con Bobbie Gardner, quien crecid enlazona
de Washington, D.C.,en un hogar en que el club campestre local era el san-
ruario elegido de fin de semmana. Pero debido al fiel testimonio de un vecino
cristiano llamado Libby, Bobbie y su familia llegaron a la fe en Jesucristo.

Desde que era nina, Bobbie sofiaba con casarse. Siendo joven parti-
cipé como solisra (tenia una hermosa voz para cantar) o como dama de
honor (o0 ambas cosas) en muchas bodas. Cada una de estas confirmaba
su deseo de algiin dia usar el vestido blanco. Estaba llamada a casarse
y lo sabia.

Mi segundo matrimonio fue con Nancy Leigh DeMoss, quien crecid en
una familia donde se honraba a Dios y su Palabra. Sus padres tenian pasion
por el ministerio y, mediante varias actividades evangelisticas gue realiza-
ron en su casa, liceralmente miles de personas llegaron a la fe en Cristo.

Nancy desarrollé el mismo amor por Cristo que Bobbie tuvo, y de nifia
sintid un fuerre llamado a servirlo vocacionalmente. De adulta joven sen-
tia cada vez mdas que iba a ser una mujer soltera, sin las distracciones del
matrimonio y la familia. No es que ella no fuera atractiva o que careciera
de capacidades relacionales o de oporcunidades de casarse. Para nada.
Nancy simplemente queria servir al Senor, su Novio, con «su atencion...
no dividida» (ver 1 Co. 7:34-35).

CAMBIC DE RUMBO: VOLVER A
EMPEZAR, NUEVO COMIENZO

Bobbie y yo fuimos bendecidos con casi cuarenta y cinco anos de matrimo-

nio, Entonces, a principios de 2012 le diagnosricaron cancer de ovario en



etapa [V. Treinta y dos meses mas tarde termind su baralla con esta enfer-

Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonio y la familia

medad, y delicadamente fue al cielo. El

capitulo final del matrimonio termind. En los meses que
Ese libro fue cerrado. siguieron a la muerte

En los meses que siguieron a la de Bobbie, mi corazon
muerte cde Bobbie, mi corazén fue atraido fue atraido hacia
hacia una mujer a quien habia conocido una mujer a quien
profesionalmente. Conoci a Nancy una habia conocido
docena de afios antes y fui su agente lite- profesionalmente.

rario durante un breve periodo,

Yo tenia profundo respeto por el
corazdn de Nancy hacia Dios v su Palabra, y por sus habilidades en el
ministerio, la escrituray el habla. Comencé a sentir deseos de buscar una
amistad con ella. Aunque Nancy era hermosa a los cincuenta y siete, mi
actraccion hacia ella, ademas de su belleza fisica y encanto, estaba arrai-
gada en algo atiin mas convincente. Por presuntuoso que parezca, creo
que fue un llamado del Serior.

Me acerqué primero a Nancy en breves intercambios por correo elec-
trénico y luego en una conversacion de noventa minutos en la oficina de
un amigo. En las semanas que siguieron, como ella lo describe, «el amor
dESPETtﬁH en Ssu corazon.

Esta mujer que nunca habia orado por un esposo o sofiado con una
boda, comenzd a sentir que el Sefior podria estar llamandola a una nueva
cemporada de servicio. Una temporada de macrimonio.

Este capitulo habla de algunas de las mentiras que los hombres creen
acerca del martrimonio y la familia. Pero, antes que des vuelta a la pagina,
me gustaria que pienses en algo que va a parecer radical.

¢Recuerdas aquello de «la viste en medio de un salén repleto de
gente»? cAquello de que el chico conoce a la chica? jAquello que «de todas
las chicas en el mundo te elegi a ti»?

Déjame pedirte que consideres algo mais.

UNA CITA DIVINA




Aunque desde una perspectiva terrenal parece como si yo hubiera tomado
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la iniciativa de desarrollar con Bobbie y Nancy relaciones que llevaron al
matrimonio, la verdad es que el Senor nos junté providencialmente a su
manera para propoésitos que eran mucho mas grandes de lo que pudimos
haber comprendido en ese momento.

La primera vez fui bastante ajenc a esta «cita». Pero la segunda vez
claramenre enrendi que esa era obra divina. Y aunque Nancy, por no
mencionar sus amigos mas cercanos y socios ministeriales, fue sorpren-
dida por completo, finalmente ¢l Sefior también confirmé lo mismo en
el corazén de ella.

A medida que llegibamos a creer que nos casariamos, Nancy y yvo
escuchamos otro llamado distinto. Es mds, independientemente de los
deralles de nuestra historia marcrimonial, este llamadoe también viene
para ti. Gary Thomas, autor del afamado libro Matrimonio sagrado, lo

expresa bien:

Dios no nos dirige a centrarnos en encontrar la persona

correcta; nos llama a convertirnos en la persona correcta.’

UNA VISION MAS AMPLIA

Por tanto, aunque ta y yo tengamos forografias de nuestra boda (squié-
nes eran esos chicos?), nuestro Padre celestial tenia en mente algo mucho
mds importante que portadores de anillos y pétalos de flores esparcidos
por el pasillo. Nuestra ceremonia de bodas no consistid en vestimentas,
madres sollozande, recepciones y novios ansiosos; nuestras bodas fueron
ceremonias de nacimiento,

Ta y yo estabamos dejando de lado la independencia y las milciples
opciones que caracterizaban nuestras vidas de solteros. Nos sometiamos
a algo diferente, algo que nos negaria nuestras oportunidades de dar
marcha atrds. Nuestra anica alternativa era seguir derecho. Y atin mas
importante que convertirnos en esposos galardonados, al casarnos Dios
estaba llamdndonos a ti y a mi a amar a una mujer y, si el Sefior nos ben-
decia con hijos, amarlos a ellos también. Esta era una nueva y diferente



Clase de grandeza.

Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonio y la familia

S¢CUAL ES ENTONCES LA MENTIRA?

¢Cudles son ias mentiras en este capitulo acerca del matrimonio y la fami-
lia? Me alegra que lo preguntes. ¢Estas listo?

Las mentiras acerca del marrimonio y la familia tienen que ver con el
cumplimiento de tus suefios mds alocados de conquistay logro. Tu esposa
y tu familia (si estds casadoy tienes hijos) se han incluido en tu vida como
un espejo de cuerpo enterc. Estdn ahi para mostrarre y convencerte de
que sin un Salvador redentor eres un desastre, y que tu matrimonio estd
condenado a la mediocridad en el mejor de los casos, y al fracaso en el
peor. Y que rus hijos recibiran una sentencia de por vida de crecer para
ser comeo su padre.

No obstante, si te atreves a comprenderlo, la sorprendente verdad es
que has sido llamado a esta relacion. Igual que Jests fue llamado ala clase
de humildad que no podemos entender a fin de servir a su novia, nosotros
no podemos hacer menos.

De modo que, si esto parece una car- .
Tu esposa y tu famiiia

(si estas casado y
tienes hijos) se han
incluido en tu vida
como un espejo de
cuerpo entero.

nada, lo es. Exactamente. Lo que creimos
que iba a ser una vida de cenas intimas
y vueltas continuas en las sibanas se ha
convertido en la clase de trabajo que no
habiamos emprendido antes.

Otra manera de decir esto es que ¢l
martrimonio no es un proyecro de cons-
truccidn tipo «hazlo tii mismo». Ya gue me encuentro en un modo de
confesion total, admitiré que siempre me han atraido los peligros y ries-
gos de hacer cosas por mi cuenta. He remodelado tode un sétanc, con
un bafio completo, oficina y sala de estar, usando solo una hoja de papel
cuadriculado como mi plano. Mis de una vez.

He construido una plataforma curva de casi cien meceros cuadrados
con un valor de veinte mil délares en madera tratada a presion y mate-
riales compuestos, sin ningin plan escrito. Tal vez tengas rus propias
historias de valor puro.




Sin embargo, hacer frente a un matrimonio sin saber hacia dénde
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te diriges no es una buena idea. Asumir este tipo de responsabilidad sin
procesar algunas de las mentiras que enfrentas es una invitacion a la
frustracion. Quiza a la tragedia.

Mi esperanza es que descubrir y exponer estas mentiras te ayude a
empezar con pie derecho si esras recién casado, a tener una base mas
solida st has estado casado por algin tiempo, 0 a ser un animador sabio
y piadoso de tus amigos casados si eres soltero... o que te ayude a estar

bien preparado si ella aparece en medio de ese salén repleco de gente.

«El amor no requiere palabras babladas».

Por razones que no expondré aqui, papd, quien murid en el 2002,
tenia dificultad en expresar verbalmente su amor por mi. O sea, decirlo
en voz alca.

No hace mucho encontramos algunas tarjetas postales (en otro
momento explicaré lo que son) que me habia enviado desde algin lugar
del mundo en que, curiosamente, incluia palabras carifiosas. Aunque
no puedo tocarlas en este momento, puedo visualizar su lecra: «Te amo,
querido Bobby».

Mi corazén se acelera incluso al escribir esto muchos afios después.
Pero rara vez escuché que papa me expresara objetivamente estas palabras.

¢Fue esta caurela por expresar afecro algo que heredo de sus padres?
Por supuesto. ¢Me amaba? Si. ¢Queria lo mejor para mis hermanosy para
mi? Desde luego. ;Hizo papa muchas cosas llenas de bondad y servicio
que demostraban ese amor? Nuevamente si.

No obstante, cuando recuerdo mi relacién con mi padre, descubro que
desearia haber escuchado esas palabras mas a menudo. Audiblemente.

LA EXCUSA DEL LENGUAJE DEL AMOR

En 1992 se publicé la edicién original del éxito de ventas del doctor Gary
Chapman, Los § lenguajes del amor.® Tal vez sepas de este libro. Las venras

lasra el momencto han sido de once millones de etemplares. por lo aue es



prﬂbable que estés al tanto de esta obra.

Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonioy la familia

La hiportesis es que las personas se inclinan a dar y recibir uno de los
cinco «lenguajes del amor». Un repaso rapido: palabras de afirmacion,
actos de servicio, regalos, tiempo de calidad y teque fisico.

Entonces, ¢cual es la excusa?

Bueno, estd claro que el lenguaje de papa era acros de servicio. Cuando
yo llegaba de la universidad para pasar un fin de semanaen casa, él saliaa
hurcadillas y cambiaba el aceire en mi vehiculo. O hacia rotar las llancas,
poniendo nuevas delance. Ese era su lenguaje, y mis hermanos y yo lo apre-
cidbamos de veras... por razones que cualquier estudiante universitario
sin dinero entiende perfectamente.

Seria posible que alguien pensara que, debido a que su lenguaje era
actos de servicio, no necesitaba expresar «palabras de afirmacién» a quie-
nes amaba. O dar regalos o invertir tiempo

de calidad. Esa es la excusa, y a veces los
Sabemos que el

lenguaje de amor
de nuestra esposa
es actos de servicio,

hombres llegan a creerla. Sabemos que el
lenguaje de amor de nuestra esposa es actos
de servicio, asi que hacemos algo positivo y

ya estd. Hecho. )
asi gue hacemos

algo positivo y va
esta. Hecho.

«Sabes que te amo, querida, vacié el
lavaplatos».

O regalos: «¢Por qué preguntas si te
amo? ¢INo recuerdas las flores que te di en
tu cumpleanos?».

Boniro. Cerca, pero no hay premio.

Creo que tu esposa espera acciones y palabras. Regalos y palabras.
Tiempo y palabras. Toque y palabras.

Estoy pensando en el viejo comercial por televisién de las paseillas
de menta Certs. Un acror dice: «Cerzs es una menta para el aliento». Otro
responde en tono desafiante: «Certs es un caramelo de menrta». Repiten
esto una y otra vez hasta que el narrador, usando su voz de locutor real,
interrumpe: «Deténganse, ambos tienen razon».

Asi que hablemos de palabras amorosas y de acclones amorosas.

- —_—_ " ™ - - — o -




En tus reiaciones debes ofrecer unas y otras: palabras tiernas y sigri-

ficativas que respalden tus acciones consideradas, y acciones amorosas
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que respalden tus tiernas palabras. «Te amo», procedente de un hombre
cruel o desconsiderado es hipocresia. Cae en oidos sordos, Pero acciones
amables sin afirmaciones verbales de amor también pueden ser menos
que satisfactorias.

Por supuesto, la conversacién clasica en «El violinista en el tejado»
entre Tevye y su esposa Golde es un buen ejemplo. La hija de la pareja se
casa porque esta... enamorada.

Sigue una conversacién. Tevye desea saber si Golde lo ama. Incluso
después de veinticinco anos de lavarle la ropa, prepararle las comidas,
limpiar la casa, ordefiar la vaca, y criarle los hijos... él todavia quiere saber
si ella lo ama. Las acciones de ella deberian hablar por si mismas, pero
esta vez Nno es asi,

«Pero ¢gme amas?», suplica Tevye quejumbrosamente (para el efecto

total, lo repite con fuerre acento ruso). El quiere escucharla decir las palabras.

MOSTRAR Y HABLAR

Asi que mi padre, de alguna manera incrovertido, tal vez no era extrano.
Su forma de expresar afecto era hacer cosas amorosas, no necesariamente
verbalizar. Como hombres, suponge que nuestra tendencia es «mostrar»
primero y «hablar» después.

«¢Que si te amo? —podrias preguntar recéricamente—. ¢Hablas en
serio?». Entonces recicarias una letania de buenas acciones que realizas
para esta dama: ardua labor diaria, provisién econémica, proteccidn.
Dada la alternativa (pereza, pobreza, negligencia) estas acciones son una
buena opcion.

«Pero gime amas?», quiere saber tu esposa (sin tener gue preguntar).

{QUE TIENES QUE HACER ENTONCES?

Déjame recomendarte que tal vez debas hablar mas. Habla mds de lo que
crees que deberias. Si tienes un pensamiento amable, dilo.
Qué mujer tan amable vy fiel tengo. Pronuncia las palabras.



Vaya, mi esposa luce encantadora hoy. Pronuncia las palabras.

Mentiras que los bombres creen acerca del matrimonio y la familia

Aprecio mucho el modo en que ella expresa frases de

aliento a extranos. Pronuncia las palabras. i tienes un
Y si tienes hijDSm pensamfentn
Estoy muy ovgulloso de ti, bijo. Ningtin padre podria amable, dilo.

ser msfsﬁ?fiz. Pronuncia las palahras‘

Haz lo que el rey David dijo. «Dilo».

Den gracias al Sefior, porgque &l es bueno, su gran amor durard por

siempre. éTe ha redimido el Sefor? iPues dilo! (5al. 107:1-2, nev).

Si tu esposa estuviera abandonada en una isla desierta y fueras el
primero en aparecer, ;qué harias por esta mujer hambrienta y sedienta?
Le darias algo de beber. La alimentarias.

JY si ella anhelara que le hablases? 4Si estuviera sedienta de animo y
amabilidad? La alimentarias con cosas buenas. Trararias las cosas que

dices como indico el hijo del rey David, el rey Salomén.

Panal de miel son los dichos suaves; suavidad al alma y medi-

cina para los huesos (Pr. 16:24),

Cuando le pregunté a mi esposa sobre la importancia de las buenas
palabrasy las acciones amables, lo resumié tan bien como solo ella podia
hacer: «<Las palabras sin obras son vacias, huecas y carentes de credibi-
lidad. Las obras con palabras expresan sacrificio, ternura y romance».

Me apunto.
Ademads de hacer buenas cosas por nuestras
LA esposas, ellas necesitan oirnos que les diga-
VERDAD mos cosas amables... especialmente esas dos
palabras magicas: «Te amo».

REFLEXIONA: éLe has dicho hoy a tu esposa que la
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Sino Io has hecho... hazlo. Ahora mismao.
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«Se supone que mi esposa debe hacerme feliz».

Estuve casado con Bobbie durante casi cuarenta y cinco afios, enviudé
después que ella perdié su valience batalla contra el cAncer ovirico. Enton-
ces, en noviembre de 2015, me casé con Nancy Leigh DeMoss, quien tenia
cincuenta y siete afios de edad.

Este matrimonio era el primero para Nancy.

Cuando nos conociamos, descubri algo acerca de esta mujer que
encontré profundamente atractivo. Durante casi seis décadas, Nancy
habia sido soltera; pero, en lugar de pasar esos anos esperando y anhe-
lando que llegara alguien y la «completara», adopto la selteria como un
regalo del Senor, un [lamado a servirle y servir a orros.

Una de mis primeras claves sobre lo que le importaba a esta mujer se

presentd la primera vez que entré a su casa. Alli,

al lado de la mesa de la cocina, habia una silla

No llegue para alta. jUna silla alta! Y cuando bajé las escaleras
traerle alegria. hacia el sérano alfombrado descubri un cuarro
Ella ya la tenia de huéspedes y una sala de estar, asi como un
a plenitud. saléon de recreacidn con muchos asientos cémo-

dos y todo tipo de juegos y juguetes para jovenes

y viejos... juegos divertidos como billar y mesas
de Ping-Pong, tutbolin, y uno de esos aros dobles de baloncesto de feria
con redes a cada lado. Uno que tenia un marcador electrénico, jcomple-
ramente iluminado!

Y después que conoci a sus amigos me contaron historias del hogar
de esta muyjer scoltera, una casa que estaba perperuamente abterra ranto
a amigos como a extrafios. Una pareja me contd que habia vivido con
Nancy durante mas de tres afios, Otra durante casi dos afios. Aun otros
durante algunos meses.

Cuando Nancy v yo hablamos de estas personas, y observé cémo les
habia servido con desinterés, me di cuenta de que ella no estaba buscando

un esposo que le trajera felicidad, propésito o realizacidn.



No llegué para traerie alegria. Ella ya la tenia a plenirtud.

Mentiras que los hornbres creen acerca del matrimonio y la familia

<¢NO ES BUENO ESTAR SOLO?

Cuando Dios cred la expansion del universo, los animales y Adan, evalué
su rrabajo. Y aun antes que el pecado alzara su horrible cabeza, Dios dijo:
«No es bueno que el hombre esté solo» (Gn. 2:18).

Por tanto, aqui surge una pregunta obvia: sPor qué no es bueno esrar
solo? ;No era buena la vida de Nancy sin esposo? 5i, era buena porque,
aunque no tenia marido, no estaba sola. Intencionalmente llenaba su
vida, su casa y su corazon con otros a quienes amar y cuidar. Esto era
muy bueno.

En las primeras semanas de conocernos me di cuenta de que Nancy era
una mujer que diariamenre enconrraba profunda sarisfaccién en el amor
consranre del Sefor. El era su amigo. Su compafifa. Su Sefior. Su esposo.

Asi que pronto supe que Nancy no me buscaria para que la hiciera
feliz. No estaba buscando su otra mitad. En Cristo yva era completa. Supe
que si se enamoraba de mi seria una esposa maravillosa, ya que no estaba
desesperada porque llegara alguien a llenarle la vida. Ya la tenia llena.

Si eres solrero y no buscas una esposa, el apostol Pablo te aplaude:

Quiero evitarles preocupaciones. El hombre que no se ha
casado se preocupa de los asuntos del Senor, y de como
agradarle. Pero el casado se preocupa de |los asuntos del
mundo, y de codmo agradar

a su esposa. Entonces su

atencidn esta dividida Si eres soltero y estas ansioso
(1 Co. 7:32-34, ro1). por tener una esposa, te

¢Entregarte a un ministerio?
jAdelance!

No obstante, si eres soltero
y €Stas awsioso por tener una
esposa, te animoe a que encuen-
rres una mujer que esté ocupada

amando a Dios y sitviendo a los

animo a que encuenitres una
mujer gue estée ocupada
amando a Dios y sirviendo
a los demadas. Una mujer que
nNo ponga sus esperanzas

en un hombre para lograr
satisfaccion y felicidad.




demas. Una mujer que no ponga
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sus esperanzas en un hombre para lograr satisfaccion y felicidad. Siesoes
lo que ella busca, ya sabes 1o que enconcrard en ti. O lo que no encontrar4.
Esta destinada a decepcionarse profundamence.

Y no cometas la equivocacion de buscar que ella re haga feliz. Para
empezar, no hay ninguna mujer en la faz de la tierra que pueda brindarte
toda la felicidad que anhelas. No si tu enfoque esti en eso.

Ademas, jtu felicidad personal es un objetivo demasiado pequerio
para el marrimonio! Dios desea que ti y tu esposa experimenten el gozo
increible de ser dadores, entregados a su causa y a los demas.

Asi que volvamos a la mentira. Es algo de lo que hemos hablado en
otros capitulos. En conclusion, solo una relacion con tu Padre celestial te
satisfard y te hard feliz. Nada ni nadie puede llenar ese lugar en ru corazén
que fue hecho para ser ocupado y llenado por El.

Dios actiia en su mundo en maneras opuestas al modo en que pensa-
mos naturalmente. Nos dice que los primeros seran postreros (Mt, 20:16),
que si queremos dirigir debemos servir (Mr. 10:45), que si queremos ganar
la vida debemos perderla (Mr. 16:25). La busqueda de nuestro placer y
nuestra felicidad siempre sera, a fin de cuentas, ir tras el viento (Ec. 2:11). Y
buscar la gloria de Dios, va sea en el matrimonio o siendo soltero, siempre
nos llevara a la mas profunda clase de gozo y satisfaccion.

Dios no te dio a tu esposa ante todo para hacerte feliz, sino para
hacerte santo. Y te la dio para que sean comparieros en glorificar a su
Hijo y hacer que su nombre se conozca dondequiera que El los coloque.

P —_— - S ———

Sea que estemos solteros o casados, solo
ios puede darnos la maxima felicidad y
LA Di de d la maxima felicidad
VERDAD satisfaccién. En la medida que busquemos a

Dios, encontraremos verdadero gozo.

REFLEXIONA: éEres un hombre amado?

B e, & » IRt ey 'Y PR USSR D S B N e R e "



CLOIMTO JO S3aC5r e WUC SIGINTICa estor

Mentiras que los bombres creen acerca del matrimonio y la familia

«No tengo lo que se necesita para divigir mi
bogar. Puedo dejarle ese papel a mi esposa».

Hace unos afios preparé una prepuesta de un nuevo libro que estaba
planeando escribir para enviar a los edirtores. Se titulaba: Come e/ Buen
Pastor: Lidera tu matrimonio con amor Yy gracia.

Puesto que he estado en la industria editorial durante méds de cuarenta
afios, muchos de mis amigos mds cercanos estin en el negocio. Uno de
ellos me llamé después que su empresa recibiera la propuesta. Al instante
me di cuenta de que no iba a darme buenas norticias. El tono titubeanre
de su voz fue mi indicio.

Su comiré de publicaciones se habia reunido. Les guscé mi propuesta.
Esa es la buena noticia.

Sin embargo, la mala norticia era que les gusraria cambiar la primera
palabra del subtitulo. M1 amigo no me dio una palabra alternativa, pero
me dijo que «lidera» no iba a funcionar. Al menos, no con su equipo.

En muchos niveles, entiendo la preocupaciéon. De veras. Es mas, cuando
estaba escribiendo el manuscrito lei otro libro que pudo haber sido una de
las razones para la preocupacion del comité. Este libro, publicado porun
destacado editor cristiano, era el relaro en primera persona de una mujer
que fue severa y reiteradamente malcratada

(verbal, emocional y fisicamente) por un .
La idea general del

liderazgo biblico

es muy diferente

de /o que muchas
personas entienden.

esposo (un pasror) que gritaba: «<Esposas,
someétanse a sus maridos» mientras la acta-
caba. Han pasado algunos afios desde que
se publico el libro, y no he sabido que el ex
marido de esta mujer la haya demandado
por difamacién. Mi suposicion es que la
historia es cierta.

Al final encontré un edivtor para mai libro que aceptd mi perspectiva,
la cual, contrariamente al horrible relato que acabo de contarte, anima

A st e rsenr rae e b el g o e e e e el e




e I e 1—#.—"‘##‘-—-"@ iz T AR s e B el k2 e Tes & A Tt el r'“n-ll-"\-ﬁ'l-"!

Y creo que «lidera» es la palabra correcra que debe usarse.
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Por qué? Porque laidea general del liderazgo biblico es muyv diferente

de lo que muchas personas enrienden.

LA TOALLA Y EL LEBRILLO

Si conoces la hisroria de Jesds y sus discipulos la noche en que fue traicio-
nado, recordards que el Mesias, el Creador y Sefior del universo, nos dio

una figura inolvidable de lo que se supone que es este liderazgo.

Sabiendo Jesis que el Padre le habia dado todas las cosas en
las manos, y que habia salido de Dios, v a Dios iba, se levanto
de la cena, y se quitd su manto, v tomando una toalla, se la cifid.
Luego puso agua en un lebrillo, y comenzo a lavar los pies de

los discipulos, v a enjugarios con la toalla con gque estaba cenido

(dn. 13:3-5).

Totna un momento para considerar este increible relato. Aqui esté el
Hijo de Dios, cenando con sus amigos mas cercanos. A diferencia de la
pinturadedaVincide la Ulrirma Cena, estos hombres no estaban sentados
a un costado de una mesa cubierta con un mantel. Lo mas probable es
que estuvieran reclinados en el suelo. Estaban con su Amigo, su Serior,
su Salvador, Aquel que los habia creado.

¢Qué hizo entonces este Hombre, este Lider, como simbolo de su papel?
¢CoOmo actud? ;Qué hizo para «probar» su liderazgo? ;:Cémo los tracd?

Les sirvidé con amor y gentileza. Luego murid por ellos, reconciliando
a cada uno con su Padre. Y, a excepcion de uno, a cambio lo amaron y le
SIrVieron.

Cuando el apdstol Pablo dice a las esposas que se «sometan» a sus
esposos, esta es la clase de lider que tenia en mente al cual ellas debian
someterse (ver Fil. 2:3-11). Y, sin dejar nada al azar, esto es exacramente
lo que Pablo nos dice que hagamos:

Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amd a la

iglesia, vy se entregd a si mismo por ella (Ef. 5:25)}.



Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonio v la familia

DE VUELTA A LA MENTIRA

Lo interesante sobre esta mentira («No tengo lo que se necesita para dirigir
mi hogar. Puedo dejarle ese papel a mi1 esposa») es que la primera parte, en
realidad, no es mentira. Es la verdad. No tenemos lo que se necesita para
proporcionar ¢n nuestros hogares un liderazgo con espiritu de servicio
semejante al de Cristo.

Aungue he escrito un libro sobre el tema y he hecho rodo lo posible
para ser esta clase de lider, la verdad es que no tengo lo que se necesita
para ser el lider espiritual en mi casa. Realmenrte no lo tengo.

Y solo entre nosortros, es probable que tdi rampoco lo tengas.

Déjame decirte que el ripo de liderazgo al que creo que la Biblia nos
llama supone tierna humildad. Una clase de gracia que honra, protege,
afirma, defiende y ama a nuestras esposas.

Larealidad es que por naruraleza tu y yo somos demasiado orgullosos,
egoistas, perezosos y exigentes para ser la clase de pastor que nuestras
esposas y nuestros hijos anhelan y necesitan. En realidad, ne tenemos lo
gue se necesita para hacer esto bien... dia tras dia tras dia.

Esta bien. No renemos lo que se necesita... Perc aun asi debemos hacer
lo que se nos ha encargado hacer.

En esra situacién, nuestra mejor promesa de referencia es esta. Ti
y yo no podemos. Dios puede. Y lo hard, cuando reconocemos nuesctra
incapacidad y le pedimos que nos llene de El mismo.

Tal vez el apéstol Pablo estaba sintiendo algo de esta clase de inepritud

cuando escribid:

Todo lo puedo en Cristo que me fortalece (Fil. 4:13).

cDIRECTOR?

Al haber pasado la mayor parte de mi carrera en los negocios, siendo
incluse «fundador y director» de una compaiiia, soy personalmenrte cons-
ciente del peso de este titulo: el «lider».
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que hacen crueles y caprichosas exigencias a sus esposas e hijos, y luego
se sientan y esperan ser adorados y servidos.

Por el contrario, como es probable que sepas, el director ejecutivo
viene la responsabilidad final del funcionamiento general de la empresa
y de su desempefio exitoso. Por lo general responde ante la junta direc-

tiva, el organismo que tiene el derecho de

Td v yo no podemos pedir cuentas al director ejecutivo por el

Dios puede. Y

fo hara, cuando
reconocemos nuestra
incapacidad y le
pedimos gue nos
{fene de El mismo.

éxiro de la Rirma. Es funcién del director
asegurarse de que sus empleados reciban
buena instruccién, capaciracion y servicio
a Ain de asegurar el cumplimiento exitoso
de sus deberes.

Por ranro, td y yo somos los directores
ejecurivos de nuestras familias. Responde-
mos ante el Dios del universo. El nos hace
responsables de nuestra misién de liderar. Y entonces hacemos rodo lo
posible por tomar en serio esta especial tarea.

¢Como podria ser esto para ti y para mi? Veamos.

Los escritos del rey Salomoén que encontramos en Proverbios son una
fuente abundante de sabiduria para esposos y padres. Alli hay algunas
ideas grandiosas para ayudarnos a ti y a mi a agradar a nuestro Padre
celestial y liderar, servir y proveer eficazmente para nuestras familias. Y
como ya hemos pasado tiempe hablando de tu relacion con tu esposa

(mentiras 18, 20 y 22), centrémonos en el papel de director con tus hijos.

ENSENA A TUS HIJOS A AMAR Y TEMER A DIOS

Asi como un direcror EjECLlI:iV{} estd sujeto a la direccién de su junta de
directores y debe hablar bien de ellos a su gente, tG y yo debemos ser ejem-

plo de un amoroso respeto por Dios y ensefiar lo mismo a nuestros hijos.

El principio de la sabiduria es el temor de Jehova; los insensatos
desprecian la sabiduria y la ensenanza (Pr. 1:7).



Es fundamental para nuestro papel de director en casa el ensefiar a

Mentiras que los bombres creen acerca del matrimonio y la familia

nuestros hijos el temor de Dios. Esto no se ve en sermones predicados
en la cena, sino en un estilo de vida de reconocimiento conscante de la
grandeza y el esplendor de Dios.

Cuando mis hijas eran pequerias, a menudo escuchaban a su padre
hacer un comentario sobre algo hermoso: una flor silvestre, hormigas
atravesando la acera en perfecta fila india, un ciervo correteando por el
patio trasero, un arroyo de montafia... yo decia: «Miren, Missy vy Julie,
observen eso. s|No es asombroso Dios?»,

Y esta exclamacién no renia que ser seguida por un resumen de los
rres puntos del sermoén del pastor de la semana ancterior. Simplemente
reconocer algo maravilloso de la creacion y darle el meériro al Sefior puede
ser poderoso en ese momento.

Sin embargo, el remor del Sefior también incluye temor a disgusrarlo.
De nuevo, como padres ti y yo debemos ser ejemplos de esto. Y nuestra
obediencia a los mandamientos de Dios no se basa principalmence en
evitar su castigo, sino en amarlo ranro que decidimos voluntariamente
seguir sus instrucciones.

Me encanrca el punro de vista que el apdstol Pablo tiene de esta obe-
diencia. Nos dice que el amor incondicional de Dios nos «apremia» a
honrar las instrucciones incondicionales de Dios (2 Co. 5:14, npLH). En
otras palabras, nuestro comportamiento es resultado de nuestro amor

por El, no de nuestra obligacién de ser buenos.

ENSENA A TUS HIJOS A OBEDECERTE

Ademads de las instrucciones de Salomén en cuanto a honrar al Sefior,

Proverbios esta lleno del fuerte estimulo divino para que los hijos escuchen

a su padre... ¥y a su madre.

Atiende, hijo mio, las correcciones de tu padre, ¥ Nno menospre-

cies las ensefanzas de tu madre (Pr. 1:8, rvc).?

Por experiencia, la parte mds importante de estimular a mis hijas a
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CDeAECErme €s ser e)emplo de obediencia yo mismao. Frodria tratar ae ser un
hombre completamente indisciplinado, exigiendo que mis hijas pasasen

MENTIRAS QUE LOS HOMBKES CREEN

por alto mi falca de dominio propio y me obedecieran de todoes modos.
Podria hacer esto, pero no resultaria provechoso.

ENSENA A TUS HIJOS A ESCOGER
CUIDADOSAMENTE SUS AMIGOS

A medida que pasas tiempo en Proverbios, notas que Salomoén por lo gene-
ral va al grano. Quizad no se haya limicado oficialmente a 280 caracteres

(o los que sea), jpero pudo haberlo hecho, y atin tener éxito!

Hijo mio, si los pecadores te quisieren engafnar, no consientas

(Pr. 1:110). www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com

Cuando nuestros padres estaban creciendo, sus padres podian tener
una buena idea de con quién interacruaban sus hijos. Ellos podian lle-
var a esos amigos de visira de la escuela

. a la casa. O lo padres podian encontrarse
Como padre, tienes

derecho a preguntar
sobre los amigos de

tus hijos.
digitalizado por M.Dutruel para
www.aprovechandobieneftiempo.blogspot.com  sociales, los jévenes son «amigos» de cien-

tos de personas que sus padres no conocen y nunca conoceran. Los chicos

personalmente con los amigos de sus hijos
en la iglesia.

Ahora no,

Gracias a la tecnologia y las redes

pueden ser influidos en muchas maneras por esa gente. Algunas son bue-
nas personas. Otras no lo son.

Una y otra vez, Proverbios anima a los padres a cuestionar a sus hijos
en cuanto a sus relaciones. Como padre, tienes derecho a preguntar sobre
los amigos de tus hijos. Es mas, invitalos a menudo a tu casa. Y sigue a

tus hijos en las redes sociales. Ninguin buen direcror dejaria de hacer esto,

ENSENA PUREZA SEXUAL A TUS HIJOS

Es narural pensar que la tentacién a la inmoralidad sexual es un feno-
meno contempordaneo, Pero incluso una lectura superficial de Proverbics


http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/
http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/
http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/
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muestra con claridad que esa fue una amenaza hace miles de anos.

Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonioy la familia

Y puede que no haya un estimulo maés importante para tus hijos que
venga de ti, que amary elegir pureza sexual. La cransparencia de tus pro-
pias luchas y tu experiencia en este dmbiro sera un poderoso caralizador
cuando hables de la dulzura del plan de Dios.

Ora con tus hijos y por ellos, pidiendo que la fortaleza de Dios sea

derramada en ti y en ellos.

«PUEDO DEJAR ESE PAPEL DE DIRECTOR A MI ESPOSA»

La segunda parte de la mentira es que simplemente podemaos entregar ese
papel a nuestras esposas, renunciando a nuestra responsabilidad. Podria-
mos pensar: Después de todo, ella es mejor en esto de lo que yo seria.

En algunos casos, nuestras esposas pueden estar mejory naturalmente
mais doradas en dirigir que nosotros. Pero aun tenemos la responsabilidad
dada por Dios de proporcionar liderazgo en nuestros hogares mientras
también honramos los dones de nuestras esposas y las ayudamos a des-
tacarse, como haria un buen entrenador con una atleta estrella.

Ahora, aqui hay algo importante que recordar. Ya que es probable que tu
esposa sea ayudadora, si no asumes la labor de dirigir en tu casa, ella tendera
a creer que debe asumir ese papel de liderazgo. Tal vez no quiera hacerlo,
pero tu negligencia creard un vacio y tu esposa serd arraida a llenarlo.

Poco después que se publicara Como el Bizen Pastor, almorcé cuatro jueves
CONSecutivos con cerca de treinta esposos que leian juntos el libro. Mienctras
hablibamos, expliqué 2 mis amigos que muy poco de este tipo de liderazgo
viene «naturalmente». Les recordé la promesa de la Palabra de Dios:

Si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria, pidala a Dios, el
cual da a todos abundantemente y sin reproche, v le sera dada
(Stg. 1:5).

A veces los hombres no son buenos en idear cosas creativas que hacer

cuando se trara de construir relaciones. Por tanto, nuestro grupo ided
algunas tareas pricricas para llevar a cabo. He aqui algunas de ellas:



* ora con tu esposa en voz alta antes de ir a dormir
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« anrticipate a sus necesidades, incluso rareas en la casa... antes que
ella lo pida

+ sorpréndela con textos al azar de «te amo»

» sé el primero en pedir perdén cuando hayas hecho o dicho algo
desagradable o insensaro

= sé generoso con tu tiempo y dinero

» alardea de ella cuando estés con tus amigos (este reporte correrd

hasta ella mediante las esposas de tus amigos)

Cuando pregunté qué pensaban sus companeras sobre lo que estaban
obteniendo de nuestro estudio, la respuesta que dieron fue casi unanime:
«A miesposa le gusta lo que estoy aprendiendo del libro... y de este grupo.
iGracias!».

Si dirigir tu matrrimonio (y familia) significara dominar a tu esposa y
tus hijos, y obligarlos a ir contra su voluntad, las esposas de estos hombres
no habrian respondido como lo hicieron. Pero si el resulrado de dirigir a
la manera de Dios es liderazgo humilde, confiado y de servicio que es real-
mente actractivo, es decir, una forma de dirigir que atrae amorosamente,

creo que podriamos estar en lo cierro... con la ayuda de nuestro Buen Pastor.

El Espiritu produce amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad,
bondad, fidelidad, humildad v dominio propio (Ga. 5:22-23, po7).

Dios nos ha llamado a proporcionar lide-
LA razgo piadoso a nuestra familia. No tenemos
lo que se necesita para hacer eso; pero
VERDAD cuando le pedimos, El nos da todo lo que

necesitamos para hacerlo bien.

REFLEXIONA: éComo describirias el «lide-
razgo de siervo»? éEs esto algo que tu esposa y



también tu familia podrian usar mas de ti?

Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonio y la familia

«No tengo que crecer».

En 1991, Paramount lanzé su continuacion de la pelicula clasica
animada de Disney de 1953 llamada Peter Pan. En esta secuela, llamada
Hook, Peter Pan (Robin Williams) ha olvidado su pasado y vive una vida
comutin como abogado de buenos modales. Luego es arrastrado al Pais
de Nunca Jamds, rescata a sus nifios, y en ¢l proceso redescubre su nifio
interior. Es un final feliz. Pero esta historia es fanrasia, no realidad. No
es verdad.

Vivimos en una cultura que adora la juventud. Miles de millones se
gastan en cosmeéticos, cirugias y equipos de ejercicio, todo en un vanoc
intento de aferrarnos a nuestra juvencud. Sin embargo, eso no se detiene
ahi. Y para algunos no se trata solo de no querer envejecer, sino de no
querer crecer.

A esto se llama efecto bumeran: jévenes adultos que dejan el nido,
solo para regresar ripidamente. A veces

se le llama «fallo en el despegue». El feno-

meno ha alcanzado niveles epidémicos en Pero, al igual que
Estados Unidos y el mundo entero. En muchas cosas buenas,
Ocasiones este regreso a €asa s por corto pueden evolucionar
tiempo, necesario por razones econoémi- hacia algo que nos
cas. Pero demasiado a menudo significa distrae, consume y
aferrarse a la adolescencia después que aleja de un propdsito
ha pasado mucho tiempo, un rechazo a que glorifique a Dios.

madurar y asumir responsabilidades de
adulro.

Una encuesta de Pew Research publicada en el 2016 descubrio que los
hombres estadounidenses encre 18 y 34 afios tienen mds probabilidades
de vivir con sus padres que en cualguier otro arreglo de vivienda ®

Pero cestd mal esto? ;No se nos encomienda en la Biblia una fe infantil

cuando Jests nos dice que debemos volvernos como nifios para entrar al
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ser infancil.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Lo primero es loable, lo segundo no. 51, hay pesos, responsabilidades
y trabajo duro que conlleva ser adulto. Pero también hay sentimientos de
triunfo, logro y respeto propio.

Algunos han sugerido que los jévenes varones tienen la necesidad de
tener esa sensacion de logro, y que lograr éxito en videojuegos satisface
esa necesidad, todo sin ningin provecho verdadero. Por un lado, como
con muchas cosas, los videojuegos pueden estar bien en moderacidén. Por
otro lado, esto puede salirse de contrel y convertirse en una adiccién
absorbenre que consume tiempo. Lo que esto satisface en hombres es
falso, vacio, egoista y engarfioso.

Los hombres tienen deseos dados por Dios de formar parte de algo
mas grande que ellos mismos, y quizd este es el anhelo que muchos hom-
bres intentan satisfacer comprometiéndose obsesivamente con un equipo
deportivo. Como muchas otras cosas, los deportes y videojuegos pueden
estar bien y ser buenos. Pero, al igual que muchas cosas buenas, pueden
evolucionar hacia algo que nos distrae, consume y aleja de un propdsito
que glorifique a Dios.

A lo que la Biblia nos llama a ci vy a mi es a perseverar, madurar y
terminar la carrera.

El apéstol Pablo escribié:

Hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe vy del conoci-
miento del Hijo de Dios, a un varon perfecto, a la medida de la
estatura de la plenitud de Cristo; para que va no seamos nifos
fluctuantes, llevados por doguiera de todo viento de doctrina,
por estratagema de hombres que para engafar emplean con

astucia las artimanas del error (Ef. 4:13-14).

Latentacidn esver ala «madurez masculina» meramente en términos
espirituales, como si Pablo estuviera animéndo-
o nos a convertirnos en simples tedlogos teéricos,
La division entre

lo espiritual y lo i ; .
_ un portal electrénico y envian mensajes de texto
ficico ac falea ) e N T j

que escriben comenrtarios y opiniones mediante



segun nuestra sabiduria aesdce el sotano de nues-

tras madres. Pero la division entre lo espiritual y

Mentiras que los hombres creen acerca del matrimonio vy la familia

lo fisico es falsa. Pablo también nos ordena que luchemos por la madurez
en nuestras vidas fisicas, y que nos mantengamos lejos de individuos que

se niegan a madurar,

Os ordenamos, hermanos, en el nombre de nuestro Sefior
Jesucristo, que os apartéis de todo hermano que ande desorde-
nadamente, v no segun la ensefanza que recibisteis de nosotros,
Porque vosotros mismos sabéis de qué manera debéis imitarnos;
pues nosotros no anduvimos desardenadamente entre voso-
tros, ni comimos de balde el pan de nadie, sino que trabajamos
con afan y fatiga dia vy noche, para no ser gravesos a ninguno

de vosotros; no porgue no tuviesemos derecho, sino por daros
nosotros mismos un ejemplo para gque nos imitaseis. Porgque
tambien cuando estabamos con vosotros, os ordenabamos éesto!

Si alguno no guiere trabajar, tampoco coma (2 Ts. 3:6-10).

Parece que este «fallo en el despegue» no es nueva. Y es muy seria.

Lo que me gusta de esto es que Pablo es direcro y enérgico. Su adver-
tencia podria ser para ti, 0 para alguien que conoces y amas. O debes
sertarte COMNCigo IMISMO ¥ amonestar a tu propio corazon en Lérminos
inequivocos, o debes sentarte con ese otro individuo. Ya basta. Es hora
de ocuparse y ser productivo.

Si estds en una situacién en que debes confrontar a un hombre joven
que ha decidido no madurar, mi consejo es bastante sencillo: que consiga
un empleo (no, no tiene que ser el trabajo de sus suefios... que solo consiga
un empleo; que trabaje duro) cualquiera que sea, demostrandole a su jefe
que tomo una gran decisidon al contrararlo. Independientemente de lo
mundano que sea el empleo, esto le rraeri placer.

Si esta persona letdrgica eres tq, si eres quien estd aprovechandose de
rus padres en lugar de madurar, sabes qué hacer.

Los jovenes varones que se niegan a dar un paso adelante y ser hom-
bres no son solo tema de humor ¢ comenctario social, sinc una realidad

seria que paraliza individuos, sus familias y nuestra culrura.



Lamentablemente, nuestro «sistemas permire, e incluso subvenciona,

la pereza en muchos hombres. Pero, si estds sano, debes encontrar un
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trabajo y ganarte la vida. Esto resultard en un nivel de respeto propio que

ningan videojuego proporcionara alguna vez.

Hombre necesitado serd el gue ama el deleite, v el gue ama el
vino y los unglientos no se enriquecera (Pr. 21:17).

Las Escrituras dejan en claro las responsabilidades dadas por Dios
que tenemos como hombres. Hacer caso omiso de ellas no las hardn des-
aparecer. Escamos llamados a ejercer dominio, a trabajar como para el
Senor, a aceptar los llamados de virilidad, matrimonio y crianza de hijos
(si los tenemos), y a hacerlo con alegria. ;Da miedo? Si.

Incluso a mi edad, el peso de la responsabilidad diaria todavia me
asusta. Pero mi Padre celestial estd conmigo, preparindome, actuando
por medio de mi paraamar y servir a mi familia. Que otros dependan de
mi me recuerda que debo depender del Sefior por sabiduria, fortaleza y
disciplina para cumplir fielmence con mi responsabilidad.

e m——r

Dios nos llama a convertirnos en hombres

LA que aman, sirven, protegen y proveen para
VERDAD nosotros mismos y para nuestras familias,
por su gracia y para su gloria.

REFLEXIONA: éPor qué algunos hombres tienen miedo de
madurar? cConoces a alguien asf? éComo puedes ayudario?

«Si disciplino a mis bijos, se rebelardn».

A casi todos los hombres les gustan las motocicletas. Incluso si la
«marcada preferencia» de la esposa es que no renga una, es casi impaosible

para €l no echarle un segundo vistazo a una moro en el estacionamiento,

ecnecialmente <t ec1ira Harlev enorme vhbrillamnee O 1a rovavaria de boatrs -
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bres giran la cabeza cuando ven una de ellas retcumbando por la carretera.

Mentirvas que los bombres creen acerca del matrimonio y la familia

Por supuesto, el gran sonido que esas enormes mdaquinas hacen es parce
de la maravilla.

He conducido una motocicleta solo algunas veces en mi vida (ver el
parrafo anterior acerca de la marcada preferencia de una esposa), pero la
sensacién de potencia bruta en el giro de la mano es casi indescriptible.
Te montas en la maquina, la enciendes, la pones en marcha con el pie, y
giras la muiieca. Es asombroso. Cuando es hora de despegar, una moro-
cicleta siempre obedece.

No a todo hombre le gusta montar a caballo. Soy uno de ellos. Una
mala experiencia en cabalgar cuando era nifio en la granja de mi tio con-
firmo esto para mi. Ese caballo ni siquiera tuvo la cortesia de lanzarme
de su dvido trasero en algo suave como la pradera. No, fue un camino de
gravilla el que recibid mi caida.

¢Por qué entonces me atraen las mortocicletas y no los caballos? Hay
muchas razones, pero la principal es que, a diferencia de la inmediata
sumisién del pedazo de cromo y acero brillante, un caballo hace (o no
hace) lo que quiere. O lo que quieres. Puede responder con una aproba-
cién a tus estimulos de seguir adelante. O puede arrojarte a la zanja. O
al camino.

Criar hijos es mas como montar un caballo que una motocicleta.
Somererse a tus deseos (instrucciones u ordenes) depende de ellos, Pueden
obedecerte o desafiarte... arrojarte, 0 arrojar a tu esposa, a la calle.

INTENTA FAJAR A UN ADOLESCENTE

Desde que son bebés, estas criacuritas egoistas tienen voluntad propia.
Las llevas del hospital (o de la agencia de adopcién) a casay las envuelves
como momias, pero pronto intentan asumir el control. La mirada en los
rostros privados de suefio de los padres de recién nacidos dice todo lo que
debes saber acerca de esta aventura.

En rodo caso, como un clauscrofébico desesperado, sufro cuando veo
un pequeno envuelto como un burrito y me alegro de que ese no sea yo.



Pero para los padres, esto ayuda a evitar que los bebes realmente hagan

lo que quieran... al menos por un tiempﬂ.
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Sin embargo, una vez que los bebés tienen suficiente edad para no ter-
minar envuelcos, los padres deben comenzar a soltarlos. Y ahi es cuando
esas pequefias voluntades empiezan a ser evidentes. Puesto gue ya no
son portariles ni estdn atados con una pequefia manta de algodén, pue-
den hacer lo que quieran. Pueden obedecerre o seguir su propio camino.
(Piensa en padres persiguiendo a sus hijos en el supermercado).

Asi que volvamos a la mentira acerca de que tus hijos se rebelan si
los disciplinas.

No sorprende que la Biblia tenga algo que decir sobre criar bien a
nuestros hijos. Estas advertencias dejan en claro que una de las maneras
en que nuestro Padre celestial (el modelo perfecto) expresa su amor por

nosotros es disciplinandonos.

Hijo mio, no menosprecies la disciplina del Sefior, ni desmayes
cuando eres reprendido por €l; porque el Sefior al que ama, dis-
ciplina, v azota a todo el que recibe por hijo (He. 12:5-6).

Y nuestra disciplina bajo Dios se convierte en un modelo a seguir
para manejar a nuescros hijos. Aprendemos a ser obedientes a las direc-
trices divinas y luego a mostrar a los chicos como son la disciplina y la

aobediencia.

Ciertamente por pocos dias nos disciplinaban [nuestros padres
terrenales] como a ellos les parecia, pero este [nuestro Padre
celestial] para lo que nos es provechoso, para gue participemos
de su santidad. Es verdad que ninguna disciplina al presente
parece ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después da
fruto apacible de justicia a los que en ella han sido ejercitados
(He. 12:10-11).

iUna promesa firme! ;No es cierto?
Papd imponia una férrea disciplina. Recuerdo que cuando era adoles-
cente acudia a mi madre para quejarme de que papd era demasiado duro

conmigo. Nunca olvidaré la amable respuesta de mamad... aunque como



muchacho rebelde en ese momento aquello era algo dificil de aceprar.

«Tu padre es duro contigo porgue te ama —me decfa—. El cree real-

Mentiras que los bombres creen acerca del matrimonio y la familia

mente que esta amorosa disciplina es para tu bien». Luego anadia con

una dulce sonrisa: «Y yo ta mbién lo creos.

El Seror disciplina al que ama, como un papa al hijo que quiere

{Pr. 3:12, pDT).

Nuestra tarea como papas es ser tiernos y amorosos con nuestros hijos
al mismo ritmo que los disciplinamos fielmence.

¢Y cdmo es la «disciplina»? Aunque aqui no hay espacio para explicar
esto completamente, mi consejo seria que rus acciones con tus hijos sean
memorables y apropiadas a la edad.

Quirtarle las llaves del auco al nifio de tres afios y dar nalgadas al hijo
de dieciocho no funcionaria en ningun caso. Pero encontrar maneras de
equiparar el casrigo con la infraccién es importante.

Y recuerda que disciplinar a tus hijos no tiene que ver con tu manera
de ajuszar cuentas con ellos por el inconveniente que su mal comporta-
miento causo. Es mas efectivo cuando les ayudas realmente a aprender
una leccién de que lo que han hecho pudo haberles hecho dafio, v que

resuelvan no volver a hacerlo.

Vosotros, padres, no provoqueéis a ira a vuestros hijos, sino

criadlos en disciplina y amonestacion del Senor (Ef. 6:4).

SOLTARLOS

En la providencia de Dios, la mafiana en que escribi este capitulo recibi
un mensaje de texto de mi hija menor Julie. Ella y su esposo, Christopher,
tienen ahora dos hijas adolescentes.

Debido a que yo estaba en el proceso de descifrar esta mentira, le
agradeci a Julie por ser mi hija... como si ella hubiera tenido alternariva.
Y le agradeci por demostrar un deseo verdadero de ser obediente mientras
crecia. Bueno, permiteme decir que ella era una nifia de voluntad firme.
Incluso cuando era muy pequeria me lanzaba «esa mirada» cuando la dis-
cinlinaba. Sus ojos expresaban: «:Debo obedecer o hacer mi voluntad?».
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Tal vez tengas un hijo asi.

Asi que la manana en que le agradeci a Julie por su vida, por amar a

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

su familia y caminar fielmente con el Sefior, ella pudo haber dicho algo
respecto al fantdstico papd que fui. Pero no lo hizo. Qué decepcidn. En
cambio, atribuyé su corazén por el Sefior a la instruccién y el aliento
que recibié de Bobbie y de mi, y «al poder restrictivo del Espiritu Santo».

Le recordé cuan a menudo su madre y yo orabamos por ella. Estas ora-
ciones se intensificaron a medida que se hacia mayor y mds independiente.
«No podemos hacer nada respecto al corazon de Julie —orabamos—. Pero
ti puedes. Por favor, visitala por medio de tu Espiricu Santo. Hablale
en términos que enrienda. Aytdala a enamorarse de ti v a que decida
obedecer tu voz»,

ORAMOS POR NUESTROS HIJOS

Recuerda, criar a nuestros hijos es mas como monrtat un caballo que una

motocicleta. No podemos controlar el resultado de sus vidas ni obligar-

los a tomar decisiones correctas. Ni siquiera con las mejores técnicas de

crianza. A medida que crecen tienen la capacidad de oprar por obedecer.
O no.

Cri ¢ Entonces, ;qué hacemos? Oramos.
rigr a nuesiros

hijos es mas
como montar un
caballo que una
motocicleta.

Cuando era pequefio, el sonido de papa
orando me despertaba a menudeo en la oscu-
ridad de las primeras horas de la manana. Su
voz profunda enviaba una vibracién silenciosa
pero audible por nuestra casa. Mis hermanos,
hermanas y yo sabiamos que nos estaba nom-
brande, uno a uno: Ruth, Sam, Ken, Robert, Debbie, Dan. Fielmente, de
rodillas, nos llevaba delante de su Padre celestial y abogaba por nuestro
caso. Sabiamos que oraba por nuestra proteccion del mal y para que obe-
deciéramos la voz de Dios.

Unos meses antes que muriera, me senté con papa en su casa. Padecia
una rara condicién neurologica que lo dejé callade y recraido. Tenia difi-
culrades para hablar o escuchar. La vista le fallaba, por lo que no podia
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—Papa —dije—. ;Cémo te hace sentir todo esto?

Mentiras que los bombres creen acerca del matrimonio y la familia

—Inicil —contestd, mirandome directo a los ojos.

—Papd —expresé finalmente después de algunos minutos—. ;(Recuer-

das como solias orar por NosoOrros?

—Todavia lo hagc} wrespundié con una leve sonrisa.

—:Sabes cédmo influye eso en nuestras vidas? —indagué—. sSabes cuian

agradecidos estamos?

Asincio.

—Incluso si estuvieras sano y fuerte —continué—, atin no hay nada

mads importante ni atil que podrias hacer que seguir orando.

—Gracias, hijo —respondié papi.

—No, gracias a ti —declaré acercandome a su silla.

Me arrodillé frente a papa, puse los brazos alrededor de él y lo abracé.

—Gracias —repeti, besandolo en la mejilla.

Lo apreté durante unos momentos mds y lo volvi a besar.”

Aunque ti y yo fallamos a menudo como padres, nuestro deber es

hacer lo Pﬂsible por disciplinar con justicia a nuestros hijos y amarlos en

forma incondicional. El resultado final esta, y siempre estard, en manos

de nuestro Padre celestial. ;Y qué resultado anhelamos? ;Hacia qué fin

debemos orar? ;Por qué persiscir en ello?

En dltima instancia, oramos porque nuestros hijos tengan un cora-
zén para Dios, amor por Cristo, amor por la justicia, cardcter piadoso y
la bendicidn del Sefior en sus vidas. Deseamos que estén preparados para
ser hijos de Dios, sabios y obedientes.

LA
VERDAD

Debemos disciplinar, alentar e instruir a
nuestros hijos, pero solo Dios puede dirigiry
cambiar sus corazones. Es por eso que oramos.

REFLEXIONA: cQué es o gue mas disfrutas de ser
padre? cCudndo ser un padre exitoso no es un con-



curso de popularidad? éCuan importante es gque tus
hijos tengan un padre que no tema ser el padre?

CAPITULO SIETE

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL

TRABAJO Y
LA RIQUEZA

u nombre era C. J. En realidad, nunca supe qué significaban esas
letras. No importaba.

La casa donde C. J. y su esposa vivian era como algo de una
revista de arquitectura. Estaba enclavada en las monrtanas de Carolina,
pero no era una de esas estrucruras risticas de cabanas de madera que
se ven a menudo en esas partes. No, esa casa era comeo algo del fururo.
Vidrio, cromo, granito y maderas duras importadas estaban por todas
partes. Las puertas del interior tenian mas de tres metros de altura, ylo
ultimo en tecnologia hacia que vivir en esa casa fuera tremendamente
pracrtico.

Yo sentia gran respeto por la fortaleza empresarial y la visién comer-
cial de C.]. En algun lugar en la mararna de un hombre con un gran ego
estaba un individuo cuyo corazén veia de vez en cuando. Pero el trabajo
y las posesiones de C. J. finalmente lo derribaron.



Su adorable esposa inalmente se canso del violento orgullo y la pasion

de ¢l por mas cosas y mas grandes, y lo abandond. Sus hijjos adultos

Mentiras que los hombres creen acerca del trabajo y la riqueza

también se fueron, sin querer tener nada que ver con su padre desespe-
radamente chillén. Estoy seguro de que esto le destrozé el corazon, pero
pronto C. J. se encontré en el siguiente proyecto descabellado, empezando
otra empresa ya que la tltima se hizo piblica, afiadiendo mds ceros a su
va creclente valor neto.

La tilcima vez que oi hablarde C. ]., estaba viviendo sclo en su palacio.
Esta es una triste historia.

La menrira mas grande sobre el trabajo y la riqueza es que un trabajo
prestigioso y mucho dinero hacen a un hombre. Seguramente la prueba
de que esto es una mentira puede venir de hombres que ta y yo conocemos
(0 de los que sabemos). Hombres con hojas de vida impresionantes con
quienes no querriamos pasar treinra segundos; hombres fabulosamente

ricos cuyas vidas son pura tragedia.

PUEDES DISTINGUIR A ESOS TIPOS

Las fiestas vecinales son una realidad de vida. Casas abarrotadas con
individuos que apenas se conocen, parados alli, conversando mientras
revisan la sala en busca de personas mas importantes con quienes rela-
cionarse. Con los anos he asistido a muchas de esas reuniones. Incluso
he realizado un sinndmero de ellas. Y después que los hombres leen el
nombre en la identificacion del ocro, asi es

como casi toda conversacion sigue: 5 g,
Un individuo que

esta claramente

en contacto con su
lado sensibfe puede
incluso preguntar
por la familia de
otro hombre.

«;Qué haces?».

«Bien, scudal es ru casa?».

Siel interrogador es alguien que observa,
podria anadir: «sEs tuyo ese Tahoe negro que
he visto en el vecindario? Hertmoso auton.

Un individuo que esta claramente en
contacto con su lado sensible puede incluse

preguntar por la familia de otro hombre.

Fere tito lo complacera sacando el rteléfono celular v mosctrandole foros




S e T R e P e i ¢

recientes de su esposay sus hijos. Quien comenzo la conversacién observara

ese celéfono y actuard interesado.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Luego estd el hombre en esas fiestas que tiene poco tiempo o incerés
en alguien que no sea él mismo. No hace pregunras porque en realidad no
le imporca. Se mueve de persona en persona, asegurandose de que cada
una sepa lo fabuloso, importante o rico que es.

Desde la primera vez que oi hablar de Nabal he pensado que debié
haber sido esta c¢lase de individuo. Su historia estd en 1 Samuel en el

Anrtiguo ‘lestamenrto.

En Maén habia un hombre que tenia su hacienda en Carmel, el
cual era muy rico, y tenia tres mil ovejas y mil cabras. Y aconte-
cid que estaba esquilando sus ovejas en Carmel. Y aquel varon
se llamaba Nabal (25:2-3).

El nombre Nabal significa «necio». Exactamente.
No se dice nada sobre qué clase de posesiones tenia Nabal en Carmel,
pero ya que tenia tierras y ganado en Madn, estd claro que era préspera.

Buen trabajo, mucha riqueza. Y eso no es todo. Habia mas.

Y su esposa, Abigail, era una mujer sensata v hermosa
(25:3, nTV).

Asi que Nabal renia un trabajo significativo, mucho dinero, y una
esposa con buen juicio y fisicamence atracriva. El tipo debié haber estado
en el propio paraiso. «Pero», como sigue diciendo este versiculo, habia un
inconveniente:

Pero Nabal era insolente y maleo (25:3, eo71).

¢En serio? Con todo lo que tenia, resulca que Nabal era un canalla
egoista y malhumorado. Y a medida que la historia se desarrolla des-
cubrimos que también era ingrato. David (quien habia sido ungido por
Dios como el préximo rey de Israel, pero que hufa de Sadl, el acrual
monarca en el trono, que intentaba mararlo) habia procegido la rierra de
Nabal, y este se habia negado a preparar una comida para los soldados

israelitas.



Después de haber sido el blanco de ataques anteriores de ira, cuando

David recibid esta noticia ordend a cuatrocientos de sus hombres que se

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajo y la riqueza

le unieran armandose y preparandose para la batalla. ;Préoxima parada?
Maén. Preparate Nabal. Este va a ser un dia infernal.

Por suerte para Nabal, su extraordinaria esposa se enterd del plan de
David de terminar con Nabal.

Entonces Abigail tomod luego doscientos panes, dos cueros de
vino, cinco ovejas guisadas, cinco medidas de grano tostado,
cien racimos de uvas pasas, vy doscientos panes de higos secos,
v lo cargo todo en asnos (25:18).

El plan de Abigail era intencar aplacarla cTe has preguntado
ira de David preparando una cena suntuosa por gque ef texto
para sus tropas. David cedi6. Nabal se salvé. de la Biblia incluye
Misién cumplida. historias como

Sin embargo, cuando Abigail regresd fa de Nabal?

a casa encontrd a su marido borracho en
una ruidosa juerga. A la mafiana siguiente,
cuando ella le explicé a Nabal lo que habia hecho para salvarlo, él se

enfurecio y sufrié un severo derrame cerebral. Diez dias después, murio.

PRUEBA A

¢Te has preguntado por qué el rexto de la Biblia incluye historias como la

de Nabal, un individuo prominente y acaudalado con una bella esposa,

que cae muerto con una resaca y una actirud realmente mala? (Podria ser

que Dios quiere que sepamos que un buen trabajo, un cuantioso saldo en

nuestra cuenta bancaria y una esposa atracriva no son suficientes?
Jesus lo resumid cuando declaré:

cQué aprovechara al hombre si ganare todo el mundo, v per-
diere su alma? (Mr. 8:36).

La nota al pie de esta declaracidén podria decir: «ver Nabal».

Relarada em el Fvancelio de [ 110a< lesiie conEd 131103 corta histaria
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scbre otro hombre muy parecido a Nabal. Y a C. ]. Ya que naci con una
inclinacién empresarial, me es imposible hacer caso omiso a esto.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

[Jesus] les refirié una parabola, diciendo: La heredad de un
hombre rico habia producido mucho. Y €l pensaba dentro de si,
diciendeo: éQueé haré, porque no tengo dénde guardar mis frutos?
Y dijo: Esto haré: derribaré mis graneros, y los edificaré mayores, v
alli guardaré todos mis frutos y mis bienes; y diré a mt alma: Alma,
muchos bilenes tienes guardados para muchos anos; reposate,
come, bebe, regocijate. Pero Dios le dijo: Necio, esta noche vienen
a pedirte tu alma; y lo que has provisto, éde quién sera? Asi es el

que hace para si tesoro, ¥ no es rico para con Dios (Lc. 12:16-21).

ADORACION A COSAS RIDICULAS

Entonces, ¢por qué la Palabra de Dios nos advierte con tanta frecuenciay
seriedad sobre los peligros asociados con la blisqueda de posicién mun-
dana y ganancia financiera? ;Qué hay de malo con esas cosas?

En realidad, nada; en si, no hay nada malo con eso. Pero cuando se
obtienen riqueza y prestigio, 4 veces nuestros corazones también son acra-
pados. No es sobre el dinero que la Biblia nos advierte, el problema es el

amor al dinero. Cuando esto sucede, hemos

convertido algo bueno en un idolo.
Cuando se obtienen g

riqueza y prestigio,
a veces nuestros

Cuando los israelicas migraron de
Egipto a la tierra prometida, un viaje de

N cuatrocientos KkKilometros que rtardaron
corazones tambien

cuarenta afios en realizar, Dios los instruyé
son atrapados.

respecto a lo que significaba amarlo y obe-
decerle de rodo corazdn. En cierta ocasion,
Moisés fue ala cima del monte Sinai para hablar con Dios. Se fue duranre
cuarenta dias y cuarenta noches.

Los israelitas se impacientaron y quejaron, haciéndole una peticidon a
Aardn, hermano de Moisés. «Levdantate, haznos dioses que vayan delante
de nosotros; porque a este Moisés, el varén que nos sacd de la tierra de

Egipto, no sabemos qué le haya acontecide» (Ex. 32:1).



Por tante, Aardn pidid al pueblo que recolectaran el oro de ellos y se
lo llevaran. Si fuera en la actualidad, podria haberles dicho que le llevaran

Mentivas qgue los hombres creen acerca del trabajo vy la rigueza

sus relojes, compurtadoras, joyas, dinero en efectivo, certificados de accio-
nes, casas de verano y productos extranjeros. Esas cosas que poseemos
que nos hacen sentir seguros.

Todo el oro fue derretido para hacer una imagen (un idolo) con forma
de becerro. Tal vez recuerdes esta historia, pero en caso de que no sea
asi, lo que sucedid cuando los israelicas vieron esta cantidad de oro en
forma de becerro es sorprendente. Impensable. Se inclinaron y adoraron
la imagen. Después de rodos los milagros que su Dios habia hecho por
ellos a plena vista, neciamente oraron a ese pedazo inanimado de metal
como si pudiera escucharlos. Y responderles.

Sus objetos de valor, sus joyas, sus cosas fueron fundidas en un idole.

Y lo adoraron.

Si llegares a olvidarte de Jehova tu Dios y anduvieres en pos de
dioses ajenos, v les sirvieres v a ellos te inclinares, vo lo afirmo
hoy contra vosotros, que de cierto pereceréis (Dt. 8:19).

Nos recuerda a Nabal, ¢no es asi? ¢Y quiza rambién a C. J.?

EL VERDADERO PROBLEMA

Antes que me sienta rencado a «pontificar» y a emirtir juicios sobre hom-
bres que estan tentados a dejar que sus corazones se sientan atraidos por
la posicién y el dinero, v a lo que podrian comprar con mucho dinero,
confieso la rentacidén de ser yo misimo ese individuo.

Constantemente debo recordarme lo que sé que es verdad sobre el
dinero y lo que este puede comprar. Necesito la perspecriva de Dios en
este asunto. JQuiza cambién ta?

Asi que echémosle un vistazo de nuevo...

¢Es malo un buen trabajo? No.

¢Es malo tener dinero? No

¢Es malo vivir en una casa encantadora y conducir un auto bonite? No.

Pero ses muv malo amar demasiado estas cosas buenas? :Es peligroso
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experimentarlas sin entender que en realidad no nos hacen quiénes somos?

Si. Absoluramente si.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Tal vez el apostol Pablo sabia algo sobre mis tentaciones con esto, o
quiza tenia en mente un amigo como C. J. cuando escribio:

El amor al dinero es la raiz de toda clase de mal; y algunas per-
sonas, en su intenso deseo por el dinero, se han desviado de |la
fe verdadera y se han causado muchas heridas deoloroesas (1 Ti.
6:10, NTV).

Aqui estd. Las mentiras que vamos a considerar tienen que ver con
nuestro trabajo y nuestra riqueza. T y yo no Somos inmunes a caer presa
de esras menriras. Por tanto, como el espadachin le dice a su oponente en

la conrienda, este es un buen momento para estar «en guardia».

«Ganar mds dinero me bard mds feliz».

No crees realmente esta mentira, sverdad? Td y yo quizd nunca la
admitamos en pablico. Podriamos pensar que no la creemos. Pero la surti-
leza del diablo es tal que nos anima a creer cosas que nunca admiririamos
ante NOSOLros Mismos o ante otros.

Decimos que no somos tan superficiales, que el dinero no puede
comprar amor, que al morir no puedes llevarlo contigo, que mads dinero
significa mas problemas. Pero si miramos nuestras vidas, si miramos aque-
llo de lo cual hacemos una prioridad, vemos lo que realmente creemos,
profundamente. La Biblia lo dice de este modo: «Cual es su pensamiento
en su corazon, tal es él» (Pr. 23:7).

SOLO UN POCO MAS

John D. Rockefeller al menos fue sincero consigo mismo. El fundador
de Standard Oil fue el primer multimillonario estadounidense, y por un
ticmpo fue el hombre més rico del mundo. Se cuenta que un periodista le
pregunto un dia: «gCudnto dinero es suficiente?». Rockefeller respondié:

«Solo un poco mas».



Parece tonrto, sverdad? Para un hombre que tenia tanro, aiin no estaba

satisfecho.

Mentiras que los hormbres creen acerca del trabajo y la rigueza

A menos que consideremos esto: t1 y yo probablemente estemos en
el «uno por ciento». Es decir, es muy pro-

bable que seamos mads ricos que el 99%
La pobreza que sen-

timos no es la brecha
entre lo que tenemos
v fo que necesitamos,
sino Ia brecha entre
fo que tenemos y lo
qQue gueremaos.

de todas las personas que han vivido. Si
tienes un auto (por abollado que esté),
si rienes agua caliente corriente, tube-
rias mternas y luces eléctricas, si tienes
calefaccion artificial en tu casa, estas dis-
frucande bendiciones que ni siquiera los
reyes tuvieron hace menos de doscientos
anos.

Sin embargo, al igual que Rockefeller, no es suficiente. La pobreza que
sentimos no es la brecha entre lo que renemos y lo que necesitamos, sino
la brecha entre lo que tenemos y lo que queremos. Mediante esta norma
absurda, hasta Rockefeller era pobre.

El caso es que las cosas no son el problema. Es fécil creer que un
auco mejor, una casa mas bonira, un ctelevisor mas grande y de mayor
definicién alimentardn el hambre interior. Pero no lo hardn ni pueden
hacerlo. Td y yo podemos enconrtrar satisfaccion solo en el Dador de
bendiciones. En el siglo 1v, el abispo norafricano Agustin expreso esta

verdad en una manera que ha demostrado ser eterna:

Nos has hecho para ti, y nuestro corazén no halla sosiego hasta

que encuentra la paz en ti.?

Cuando nos entregamos a la biisqueda de riqueza y de las cosas que
esta puede comprar, somos como un hombre sediento que intenta cal-
mar su sed bebiendo del océano. Mientras mas bebe agua salada, mas

sediento se volvera.

LO UNICO QUE REALMENTE
NECESITO ES MAS GRATITUD




El dinero no nos dara felicidad. La gratitud si. En Romanos [, el apéstol
Pablo nos apremia con la verdad de que rodos los hombres son culpables
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delante de Dios. Sabemos que El existe. Sabemoes que no estamos a la
alcura de su norma. S5in embargo, lo que también sabemos es que fingimos
que no conocemos esto. Suprimimos la verdad, rratando desesperada-

mente de sacarla de nuestras mentes. Pablo concluye asi:

Habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como a Dios, ni le
dieron gracias, sino que se envanecieron en sus razonamientos,

¥ su necio corazén fue entenebrecido (Ro. 1:21).

Veamos esto de nuevo. No pasemos por alto el poder. Elapdstol afirma
que a pesar de lo que hemos sabido acerca de

. Dios, no le glorificamos como El merece; tam-
El dinero no nos

dard felicidad.
La gratitud si.

poco le agradecemos por lo que ha hecho. Como
resultado, nuestros pensamienros se vuelven
«vanos» (rva-2015).

Seas quien seas, sea cual sea ru saldo banca-
rio, dondequiera que trabajes y vivas, y conduzcas el auro que conduzcas,
en comparacion con la mayoria de los demas hombres del planeta Tierra,
tQ v yo somos enormemente ricos. Un corazon agradecide reconoce que
nuestro Padre celestial es la fuente de la cual fluyen «toda buena dadiva
y todo don perfecto» (Stg. 1:17), que todo lo que tenemos le pertenece,
que simplemente somos mayordomos de esta riqueza... Su riqueza. El es
quien determina qué tendremos y como lo tendremos. No conseguimos
mas por querer mds, sino administrando bien o que Dios ya nos hadado
y confiando en que nos proporcionara mas si sabe que realmente necesi-
tamos mads para suplir nuestras necesidades.

No hace mucho tiempo tuve una conversacién con un joven que tra-
baja para mi empresa. Le expresaba lo agradecido que estaba por el buen
trabajo que realiza tan fielmente, dia tras dia.

Nos hallabamos en medio de una situacion en que podiamos aumen-
tar su salario solo un poco, y le dije que podiamos otorgarle un pequefio
aumento.

«Estov bien —concesto—. Daselo a otro». Y luego afiadid:; «Mi esposa



y yo tenemos suficiente. Y estamos agradecidos».
La respuesta de mi colega fue sorprendente entonces. Y sigue siéndolo.

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajo y la riqueza

La graritud es una senda hacia la paz

profunda e inquebrantable. Escucha esto por La gratitud es
favor: no podemos estar agradecidos y resen- una senda hacia
ridos al mismo tiempo. No podemos estar la paz profunda
agradecidos y descontentos. O agradecidos y e inquebrantable.

temerosos. Escogemos lo uno o lo otro.

Tayyo podemos aprender de David, quien
comenzo Salmos 23 de este modo: «El SENOR es mi pastor; tengo todo lo
que necesito» (23:1, nTv). David sigue festejando porque su Pastor lo guia
por verdes pastos y aguas tranquilas. Pero incluso antes que se le den estas
dadivas, él tiene todo lo que necesita, siempre que tenga al Sefior como

su pastor. Dios es bueno. Este mismo Pastor es en realidad suficiente.

—— o

Si Jesiis es todo lo que queremos, El serd
LA todo lo que realmente necesitamos. Si un

VER DA D hombre fuera a cambiar todo lo que posee

por El, ese seria un sabio intercambio.

REFLEXIONA: Es natural creer gque ganar mas dinero es tu
objetivo final. cTe describe esto? cCrees gue tener mds dinero
te hara mds feliz? cPor qué es falaz esta manera de pensar?

«Cono gasto mzi tiempo es asunto mio».

El otro dia vi en linea un grifico de administracion del tiempo.” A
partir de ahi resumi la manera en que imaginé cémo el hombre promedio
pasaba sus horas cada semana. He aqui las suposiciones que hice para
las 168 horas que ti y yo tenemos. Mira el modo en que esto cuadra con

cOmo gastas tu riempo:



. 40 — Trabajando (la semana laboral promedio)
. 7.5 — Yendo al trabajo y volviendo (1,5 horas diarias)

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

14 — Comiendo o preparando alimenrtos (2 horas diarias)

56 — Durmiendo (suponiendo ocho horas por noche)

7 — Ortras acrividades varias (una hora diaria de limpieza,
otras labores por hacer, llevar a los nifios a la escuela, etc))

124,5 — Total

Esto deja 43,5 horas semanales, de las que no se dice nada. Afiadamos
7 horas para ducharme y vestirme, 7 horas de estudio biblico y oraciéon
personal, 3 horas en laiglesia (adoracion, ida yvuelta), 4 horas de lecrura, 4
horas pata conversar con mi esposay mis hijas, y 2 horas para hacerel amor.

Eso totaliza 27 horas, lo que todavia deja 16,5 horas sin considerar, En
otras palabras, tengo aproximadamente un dia por semana de «tiempo
libre».

cQué hago entonces con este dia libre cada semana? jY por qué
importa?

El pintor impresionista francés Paul Gauguin (1848-1903) era cono-
cido como un renegado dencro de la comunidad de artisras de su época.
Entre sus pinturas al 6leo mas famosas se encontraba una que describe
el viaje del hombre desde el nacimiento hasca la muerte. En lugar de tan
solo firmar esta pintura como solia hacer, Gaugin escribié cres cortas
preguntas en francés: «;De dénde venimos? ;Quiénes somos? ;A dénde
Vamos?».

El pintor murié de cincuenta y ¢inco afios como resultado de una
vida dE‘ excesos. Parece que 5¢ fue a su Pfﬂpiﬂ tumba sin contestar estas
preguntas.”

En contraste, esto es lo que la Palabra de Dios dice acerca de vivir y

moris:

Ninguno de nosotros vive para si, ¥y ninguno muere para si. Pues
si vivimos, para el Sefior vivimos; vy si morimos, para el Senor
morimos. Asi pues, sea que vivamos, o que muramos, del Sefor
somos (Ro. 14:7-8).



El Catecismo de la Nueva Ciudad pregunta: «;Cudl es nuestra tinica

esperanza en la vida y en la muerte?». La respuesta sigue:

Mentiras que los hombres creen acerca del trabajo y la riqueza

Que no nos pertenecemos a nosotros mismaos, sino que Somos,

en cuerpo y alma, en la vida y en Ia muerte, de Dios y de nuestro

Salvador Jesucristo.®

Uno de los aspecros que caracterizan a los hombres como ti y yo,
hombres con una perspecriva cristiana, es ¢l modo en que vemos el paso
del tiempo y el orden de los acontecimientos de la vida. Pensar «cristia-
namente» es afirmar «mis tiempos, oh Dios, estan en rus manos».®

ADMINISTRADORES DEL TIEMPO

Asi que volviendo al modo en que ti y yo pasamos nuescras 168 horas,
rambién conocidas como «nuestros tiempos», tengo una pregunta que
debemos considerar. ;Listo? ;Cudles de estas horas le pertenecen a Dios?
La respuesta deberia ser clara.

Todas le pertenecen; somos administradores de todas y cada una.

En tu mano estan mis tiempos; librame de la mano de mis ena-
migos y de mis perseguidores (5al. 31:15).

El salmista pudo haber escrito: «Mis horas, todas las 168 de la semana,
estan en rus manos, oh Senor. Estas horas son un regalo tuyo. Y la manera
en que gasto cada una es mi regalo para ti».

Algunos podrian razonar que quiza la respuesta rapida y obvia de
que el tiempo le pertenece a Dios serian las diez horas que pasamos en la
iglesia y los devocionales personales. Eso es bueno; pero no es la respuesta
complera.

Cada una de nuestras actividades y tareas es una administracidon que
viene de nuestro Creador. O como el apastol Pablo resumic en su primera
carta a la iglesia en Corinto: «Si, pues, coméis o bebéis, o hacéis otra cosa,
hacedlo todo para la gloria de Dios» (10:31).

Duranre muchos afios las personas usaron pequefias pulseras eldsti-
cas con las letras «QHJ» impresas en ellas: «,Qué haria Jestus?». En cuanto

4 cOIMO Dasamos nuestro riempo. incluso nuestro riempo «libre». mi pre-
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gunra seria parecida, QHJ: «sQué hizo Jestis?». ¢ CoOmo pasé sus 168 horas?

Mientras escapaba de la ciudad de Jerusalén, donde sus enemigos

MENTIRAS QUE LOQS HOMBRES CREEN

habian amenazado con mararlo, Jestis pasé junto a un hombre ciego.
Sus discipulos le hicieron una pregunta sobre por qué el hombre estaba
en esa condicidn. La respuesta de Jesiis parece un cambio de tema, pero

no lo es.

Me es necesario hacer las obras del que me envio, entre tanto
que el dia dura; la noche viene, cuando nadie puede trabajar
(Jn. 9:4).

Jestis estaba diciendo «Cuando el sol brilla y hay trabajo por hacer,
trabaja».

También estaba diciendo que, pase lo que pase, el ocasa estd en
camino. El dia terminara. Ahi es cuando lo que hacemos en la luz del sol
habra terminado. No habrda mas oportunidades de hacer alguna otra cosa.

Habia que atender a un ciego, y Jests lo curé. Pero después de este
milagro y de un cerrible encuentro con dirigentes religiosos en el templo,

la Biblia nos dice lo que Jesiis hizo a continuacién con su tiempo libre:

Se fue de nuevo al otro lado del Jordan, al lugar donde primero

habia estado bautizando Juan; y se quedd alli (Jn. 10:40).

Lo que t1i y yo hacemos con nuestro «tiempo libre» puede decir mas
acerca de nosotros que lo que hacemos con nuestro «tiempo productivos.
Este es un gran rero, sverdad?

Nuestro tiempo, todo, le pertenece a Dios.

LA Si le pertenecemos a Dios, todas nuestras

horas, incluidas aquellas en que no hemos
VERDAD planeado nada, le pertenecen a EL

REFLEXIONA: £Cudles son algunos desperdicia-
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aores ge trempo en Ltd vidar cQue Pasos Ppraciicos
podrias dar para honrar a Dios con tu tfempo?

Mentiras que los honrbres creen acerca del trabajo y la riqueza

«No soy responsable de proveer para mi
esposa y mi familia».

Dadas las cremendas presiones que son parte integrante de «apegar-
nos» a las responsabilidades en el hogar, denominemos a lo que muchos
hombres enfrentan hoy dia en casa como la tenracién de abdicar. Es algo
real. Si no para ri, para muchos de tus amigos. Solo mira alrededor.

Segtin Dictionary.com, en 1975 un sustancivo complecamente nuevo
entro al léxico inglés. Esa nueva palabra se define como «un padre que
descuida sus responsabilidades de padre».”

La palabra es deadbeat (irresponsable), y 12
Parece muy grave

descuidar las
necesidades de
tu familia. Lo es.

mayoria de las veces se usa para un papa que
renuncia a su papel dado por Dios como pro-
veedor para su familia.

¢Podria esto describirnos a ti y a mi?

Por supuesto, hards una mueca ante esta
idea, ya que «deadbear» se usa a menudo para describir a hombres que se
niegan a pagar la pensién alimenticia después de divorciarse de la madre
de los hijos. Pero actualmente, segiin mi diccionario por la Internet, esa
es la segunda definicién. La primera es simplemenre un papa que decide
no ser... el papa.

Una vez mas, ses posible que esto nos describa a ti y a mi?

He aqui lo que el apésrol Pablo declara sobre un hombre y su papel

como proveedor:

Si alguno no provee para los suyos, y mavormente para los de

su casa, ha negado la fe, v es peor que un incrédulo (1 Ti. 5:8).

Parece muy grave descuidar las necesidades de tu familia. Lo es.

Bueno, esta responsabilidad de proveer no significa que ti y yo haga-
mos todo el trabajo que se requiere para cuidar de nuestra casa y familia.
Y no necesariamente significa que seamos los Gnicos gue aportamaos ingre-
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sos a las arcas familiares. Las esposas y mamads pueden y deben contribuir
al bienestar de la familia en varias maneras.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Sin embargo, td y yo renemos exclusivamente la responsabilidad final
delante de Dios por asegurarnos de que estén satisfechas las necesidades
de nuestra familia y de supervisar ese aspecto. Tu esposa podria tener un
sueldo mayor que el tuyo, pero td eres responsable. Tl y yo tenemos un
sentido innato de que esto es bueno y correcto.

Enalgunassituaciones tal vez no sea posible para un hombre sarisfa-
cer esta responsabilidad. Quizd escé discapacitado en algiin modo o haya
otras circunstancias atenuantes. En tales casos, Dios proveera por otros
medios. Pero un hombre de Dios sentira el peso de esta responsabilidad
y mirard hacia Dios en busca de sabiduria y gracia para cumplirla.

Por tanto, ;cémo se consigue esto? Buena pregunrca.

¢cERES UN INTERRUPTOR DE CICLO?

Puede que hayas sido tan afortunado de tener un papd que proveia para
tu familia, un hombre que apreciaba a tu madre y era un buen ejemplo
parari, y cuya disciplina era justa y coherente. Esta es una bendicidn espe-
cial, ya que tienes un buen ejemplo a seguir. También es la mejor manera

de aprender. Sabes lo que significa ser buen

Su profundo cono- esposo y padre,

cimiento de los
Proverbios fe dio
las herramientas
necesarias para ser
un proveedor mas
gue capaz en los
negocias y el hogar.

Y quieres ser como él.

Pero tal vez tu papa fue un «irrespon-
sable». Proveia poco o nada a manera de
ejemplo. Era cualquier cosa menos pro-
veedor para las necesidades de tu familia.
Nunca has dicho que quieres ser como él.
(Quiza tu padre estuvo toralmenre ausence

de tu vida). Esta es una manera dificil de
aprender.

Te dices: «No quiero ser como papa». Tu reto mayor es ser un «inte-
rruptor de ciclow.

Tuve el privilegio de contar con un papd que constantemente mode-



laba lo que era ser un proveedor fiel, asegurandose de que las necesidades
de su familia fueran sartisfechas. Muchas veces, a lo largo de mis afos,

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajo y la riqueza

me he recordado las muchas cosas buenas que Samuel Wolgemurth hizo
en este papel.

Mi esposa Nancy tuvo el mismo privilegio. Es mas, a in de recibir sus
ordenes de marcha como proveedor de la familia, cada dia su padre, Art
DeMoss, leia su Biblia, y esto incluia un capirtulo de los Proverbios.® Hay
treinta v uno de ellos, por lo que el libro duraba un mes. Cuando llegaba al
final de su lectura y empezaba un nuevo mes, regresaba y los lefa otra vez.

Aunque nuncaconoci a Art DeMoss, su legado de fidelidad es coenocido
en todo el mundo. Es mads, su profundo conocimiento de los Proverbios
le dio las herramientas necesarias para ser un proveedor mas que capaz
en los negocios y el hogar.

Nuestra responsabilidad de proveer para nuestras familias no puede

abandonarse.

UN REPARTIDOR DE PIZZA ME MOSTRO COMO

Si Jon Schrader no fuera mi yerno, aliin me sorprenderia la historia que
voy a contarte. Pero el hecho de que Jon esté casado con mi hija Missy, y
que sea el padre de tres de mis nietos, hace el siguiente relato atin mas
poderoso para mi.

Jon recibid su licenciatura en tecnologia informarica (TI) en la Uni-
versidad Taylor, mialma madcer y un instituto con gran reputacion por su
alta calidad de estudios. Después de graduarse de Taylor, Jon se mudé a
Charlotte, Carolina del Norte, encontré una iglesia maravillosa, consiguié
un excelente crabajo, se enamord de Missy, se caso con ella, y eché raices.

Gracias a su generoso empleador que le pagé la marricula, Jon se unié
a la Universidad Queens, encontrando tiempo para estudiar ademads de
trabajar a tiempo completo, y obtuvo su maestria en dos anos.

Mientras tanto comenzaron a llegar los nifios y, dolorosamente, Jon
se dio cuenta de que, al aumentar los gastos de la vida diaria, él y Missy

necesitaban mas ingresos.
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proveer para su familia no era negociable. Esa era su responsabilidad y

no podia esquivarla.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Asf que tomé un trabajo nocturnc como repartidor de pizza. Las

horas eran bastance flexibles como para que pudiera cenar con su familia

antes de salir corriendo para la pizzeria a recibir sus pedidos y llevar la

recompensa a sus hambrientos y ansiosos clientes.

Son estupendos los relaros que Jon nos conraria luego acercade la gene-

rosidad de algunos de sus clientes cuando se encontraban con este joven

notablemente brillante parado en sus porches delanteros sosreniendo una

Esta es la manera en
gue los proveedores
ayudan a sus hijos a
aprender a ser algun
dia los proveedores
de sus propias
familias.

pizza caliente y fresca. (Algunos no eran
ran fFabulosos).

Sile preguntaras a Missy qué significaba
para ella que su esposo profesionalmente
formado y con un posgrado tomara en serio
su trabajo como proveedor de su familia, te
lo diria claramente.

Y a medida que los hijos de Jon crecian,
se dio cuenta de que proveer parala familia

era algo que podia manejarse... y darse a

conocer. Parte del secreto de proveer com-

petentemencte ¢ra la alegria de dara su descendencia «un poco de accion».
Por tanto, Jon y Missy ayudaron a sus hijos a parcicipar en el funciona-
miento del hogar. Ya sabes... has oido de estas... tareas. Esta es la manera
en que los proveedores ayudan a sus hijos a aprender a ser algun dia los

pmveednres de sus propias familias.

HACE UN SIGLO

Mis antepasados eran agricultores. Y los hijos de los agricultores eran
mano de obra gratuita. Mano de obra agricola. A los padres realmente
no les importaba si ordenar vacas o lanzar fardos de henc en una carrera
era parte del conjunto de habilidades de sus hijos. En realidad, no impor-
taba si su hijo preferia tocar el piano o pintaren un caballete que sacatr la
suciedad del establo. Habia trabajo que hacer en la granja, asi que todos



colaboraban.
Si pudiera recroceder mds o menos a ese siglo, te haria una sugerencia

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajo y la riqueza

que crec que todavia es cierta: cada miembro de tu familia deberia tener la
oportunidad de trabajar en casa, de contribuir al bienestar de la familia.
Si, tienes la responsabilidad de pro-

veer para tu familia. Pero puedes difundir Nuestros hogares

pueden ser un ensayo
general en preparar

a nuestros hijos para
triunfar en el futuro.

alrededory encre tus hijos laalegria de «ser
duefios». Esto puede requeriralgo de crea-
rividad y esfuerzo extra, pero les ensefiara
lecciones valiosas sobre la importancia del
trabajo, y los preparara para ser adultos
responsables y trabajadores que también
les guste servir a sus familias. Nuestros hogares pueden ser un ensayo
general en preparar a nuestros hijos para triunfar en el futuro.

OTRAS CLASES DE PROVISION

Antes de dejar esta idea de tu papel como proveedor para tu familia,
merncionaré rapidamente que la provision abarca mas que solo apoyo
econdmico y cosas relacionadas con comodidades para la familia. La pro-
visién viene en diferentes formas y ramanos.

Una primavera encontré una pequena parcela y decidi hacer un huerro.
Habia admirado pequefios huertos privados y parecian interesantes y muy
sencillos de llevar a cabo. La tierra estaba al lado de mi oficina, y obtuve
permiso del propietario para culrivar casi veinte metros cuadrados de la
exuberante tierra de Illinois.

Debiste haberlo visto. Calabazas, frijoles, tomates, pepinos, incluso
algo de maiz,

Ese afio las primeras semanas de la estaciéon proporcionaron la can-
tidad justa de lluvia y sol. Mi huerto florecid.

Sin embargo, por desgracia, la lluvia dejé de caery el calor se volvié casi
insoportable. Tuve que llevar agua a mi huerto en pesados baldes. El sudor
se filcraba a través de mi buena ropa de oficina mientras intentaba susten-
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Luego se acabd. Mis plantas que una vez fueron fuertes comenzaron a

marchitarse. Entonces se volvieron de color café. Después murieron.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Por tanto, ese fue mi regreso a la tienda de comestibles.

Sin embargo, ;qué si yo le hubiera dado un discurso a mi moribundo
huerto? «Mirense, ;Qué les pasa, estan todas marchitas y descoloridas?
Qué verglienza me dan».

Desde luego, eso es ridiculo, ;Por qué? Porque ese huerto era mi res-
ponsabilidad. Era mi deber atenderlo y cuidarlo.

He aqui el modo en que el apéstol Pablo enfocé nuestra responsabi-
lidad de proveer:

Padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en dis-
ciplina y amonestacion del Sefior (Ef. 6:4).

La palabra que describe nuestra provisién para nuestras familias es
«disciplina». Otras traducciones usan ensefianzas, iNsEruccion o correccion.
Me gusta la palabra «instruccién» de algunas versiones.

Por tanto, esta provision significa regar, desyerbar, fercilizar... como
proporcionar instruccién espiritual, emocional y relacional. Significa
estar alerta y atento a las necesidades de nuestras esposas ¢ hijos, y pedir
al Seitor que nos muestre como esas necesidades pueden suplirse mejor.
Este es nuestro llamado. Nuestro privilegio. Instruimos a nuestra familia,
cuerpo, alma y espiritu... no se trata solo de alimento, albergue y vesrido.

Nuestro trabajo dado por Dios es servir como
LA proveedores a nuestras familias. Por medio
de nuestro ejemplo podemos mostrarles que
VERDAD tienen un Padre celestial en quien se puede

conhar para satisfacer sus necesidades.

REFLEXIONA: Ser el proveedor principal de tu familia puede
representar buenas y malas noticias. cCudndo son buenas



noficias? cCuanco son malas? cComo puedes desempe-
fAarte mejor en cuanto a ser el proveedor de tu familia?

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajoy la riqueza

«Mi fe y mi trabajo no se relacionan».

A veces las canciones que entonabamos de nifios en la iglesia conf-
naban consrtantemente a hombres biblicos comao caricaturas. Como esta
melodia:

Zagueo era un hombrecito as/
Pequenito en verdad

Entonces éf a un sicomoro subig,
Para poder ver a Jesus,

Asi quE IJE!"[SE[ITICI‘S Siﬂﬂipl‘ﬂ que ZﬂqUED es un enanoe. Un duende. Un
pigmeo. Sin embargo, ;conoces toda su historia? Este hombre es cualquier
cosa menoes una rima ronta encerrada en una melodia pegajosa.

El Evangelio de Lucas nos dice que, cuando Jesus entrd en Jerusa-
1én, Zaqueo trepod a un iarbol para ver mejor. Aunque pudo haber sido de
baja estarura, a Zaqueo no le faltaba prestigio. Era jefe de recaudadores
de impuestos, nos informa Lucas, y muy rico. Al verlo en el drbol, Jesuis
le dijo que bajara rapidamente porque le

ustaria pasar la noche en su casa, ;Pue-
% 1 Aunqgue pudo haber

sido de baja estatura,
a Zagueo no le
faltaba prestigio.

des imaginar?

No obsrante, ese no es ¢l final de la
historia. Después de estar con Jesuas, v de
que la manera de pensar de Zaqueo regre-
sara a un fundamento sélido, le declaro
a Cristo: «He aqui, Senor, la mitad de mis bienes doy a los pobres; y si en
algo he defraudado a alguno, se lo devuelvo cuadruplicado» (Lc. 19:8).

Zaqueo, este hombre de baja estatura, es el mejor ejemplo del hecho
inquietante de que a Jests se le conociera por juntarse con pecadores
reconocidos. Las personas se molestaron con el Salvador cuando anuncid
sus planes de alojarse con Zaqueo.




Sin embargo, Zaqueo no era simplemente un pecador famoso. Como
llegé a saberse, era un famoso pecador arrepentido, y demostro serlo. Hizo
lo correcto al mostrar de inmediato que su devocién hacia Cristo afectaria

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

rodos los aspectos de suvida, incluidos su billerera y trabajo. Comprendis

que Jesus no estaba pidiéndole ser simplemente un Sefior invisible de una

diminuta fraccion de su vida, sino que deseaba ensefiorear sobre rodo lo
que Zaqueo era y hacia.

En nuestra cultura cada vez mas
A la cultura general

no fe importa mucho
i o gque creamos en la
privacidad de nuestros
corazones, pero cada
vez es mas resistente a
gue demos a conocer
nuestra fe en publico,

secularizada, t y yo sentimos la presion
de aislar nuestra fe, de mantenerla en
segundo plano. Oculta. A la cultura gene-
ral no le importa mucho lo que creamos
en la privacidad de nuestros corazones,
pero cada vez es mas resistente a que

demos a conocer nuestra fe en puablico,

Por supuesto, Jestis tenia una inter-
pretacion diferente de esto. Es mis,
encuadrd su mensaje verbal mas famoso, el Sermaén del Monte, cuando
nos lanzé este reto de que nuestro amor por El y nuestra fe se hicieran

pftblic:c:-s:

Vosotros sois la luz del mundo: una ciudad asentada sobre un
monte no se puede esconder. Ni se enciende una luz vy se pone
debajo de un almud, sino sobre el candelero, v alumbra a todos
los que estan en casa. Asi alumbre vuestra luz delante de los
hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a
vuestro Padre que esta en los cielos (Mt. 5:14-16).

En su apologética clasica, El peso de la gloria, C. S. Lewis aclard cémo

funciona esco:

Cuando el mundo moderno nos dice en voz alta: «Puedes ser
refigioso cuando estés solfo»n, agrega en voz bafa: «Y nos encar-
garemaos de que nunca estés solo».®

La verdad es que nunca estamos solos. Como ya mencioné, vivimos
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ranc €s nuestra compania constante.

Mentiras que los hombres creen acerca del trabajo v la riqueza

Dicho esto, integrar nuestra fe y nuestro trabajo no significa que haga-
mos un espectaculo de nuestras oraciones ni que hostiguemos a nuestros
companeros de trabajo con literatura del evangelio.

Martin Lurtero dijo que un zapartero cristiano no es aquel que graba
pequefias cruces en zapatos, sino el que hace zaparos excelentes y rrata
con honestidad a sus clientes.'” ¢]No te agrada eso?

El ap6stol Pablo expresé un punco de vista similar:

Todo lo que hagais, hacedlo de corazon, como para el Senor
y no para los hombres; sabiendeo que del Senor recibiréis la
recompensa de la herencia, porque a Cristo el Senor servis
{Col. 3:23-24).

TRABAJO... DESDE EL PRINCIPIO

Cuando ta y yo pensamos en Addn viviendo en el huerto del Edén, es ficil
imaginarlo relajado las veinticuatro horas del dia. Nos imaginamos una
hamaca suspendida encre dos arboles v el primer hombre de la historia
pasando alli sus dias y noches. Pero esa no es la imagen que la Biblia nos

ofrece. Considera lo siguiente:

Dios el Sefor tomo al hombre
vy 1o puso en el huerto de Edén,
para que |lo cultivara y lo cuidara

(Gn. 2:15, rve).

No sabemos exactamente qué
aspecto tenia ese «trabajo», pero
estd claro que el plan de Dios no era
que Addn fuera un tonto desnudo
comiendo fruta y haciendo siestas. No,
su trabajo era «culcivar» y «cuidar» ese
huerrco.

No sabemos exacta-
menie quéeé aspecto
tenia ese «trabajo»,

pero esta claro gue el
plan de Dios no era que

Addn fuera un tonto

desnudo comiendo fruta
y haciendo siestas.




La descripcidn del trabajo de Adan era culrivar o atender el huerto
y vigilarlo, mostrando sus papeles como proveedor y protector. Desde
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luego, esto fue antes de la caida, por lo que su trabajo no era arduo, sino
un medio para glorificar al Creador.

Después que Adan y Eva pecaron, Dios les impuso consecuencias
especificas de género. Para la mujer fue en el Ambito de su responsabili-
dad como madre y cuidadora: habria dolor aseciado con la marernidad
(Gn. 3:16).

La consecuencia para el hombre fue en el Ambico de su responsabili-
dad de proveer: habria dolor, espinas, cardos y labor ardua asociada con
sus esfuerzos por trabajar la rierra (Gn. 3:17-19).

En otras palabras, el pecado de Adan

transforma su vocacién de arcisea floral en
Pero sea como sea...

florista o experto en

campesinoe. Su trabajo principal no con-
sistiria simplemente en corrar flores para

negoclos, nuestro la mesa del comedor, sino en luchar por la
trabajo es bendito, comida desde ese suelo obstinado paraesa
Es bueno.

misma mesa,

Pero sea como sea... florista o experto
en negocios, nuestro trabajo es bendito. Es bueno. Y es para el placer de
nuestro [Dios, quien estd redimiendo este mundo quebrantado y reno-
vando todas las cosas.

Es mas, hay una cualidad redentora en nuestro trabajo. Duranee el
verano «redimimos» nuestro descuidado césped cortindole y recortan-
dolo. «<Redimimos» nuestros rebeldes setos para que vuelvan a estar en
forma. Sacamos las malezas de nuestros jardines.!’

Arreglamos objetos rotos. Construimos nuevas cosas. Cambiamos el
aceite de nuestro auro. Hacemos entregas. Vemos pacientes. Manejamos
subalternos. Creamos planes de mercadeo para convertir platafarmas
rodances de productos en ingresos para que nuestra familia pueda sobre-
VIVIT.

Nuestro trabajo es bueno. Importa. Y cémo crabajamos también
importa. No podemos dejar nuestra fe en la puerta del almacén o en
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el ascensor de la oncina. oi ledlEJ.‘&l‘I‘lDS poner €n «cuarcntend» nuestra
relacion con Dios en lo que hacemos cada dia de 9 a 5, esta seria una

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajo y la riqueza

buena senal de que, quiza, en realidad no tenemos absolutamente nin-
guna relacién con El. Honestidad, integridad, diligencia, estas son las
caracteristicas que nuestro Hacedor nos pide llevar a nuestras labores.
Son el fruto de su obra en nosortros; son su obra a través de nosotros.

El apdstol Pablo resumié de este modo el propésiro, el objetivo de

todas nuestras actividades:

Ya sea que coman © beban o hagan cualquier otra cosa, hdganlo

todo para la gloria de Dios (1 Co. 1Q:31, nvi).

Es mads, creo que th y yo podemos parafrasear este invaluable texto
sin distorsionar su significado. Podriamos declarar: «Ya sea que coman,
beban, entreguen paquetes, dirijan una corporacion, pastoreen una iglesia

O traten pacientea en el hospital... haganlo rodo para la gloria de Dios».

CONDUCTOR AGRESIVO ARREPENTIDO

He pasado la mayor parte de mi carrera profesional en el negocio de publi-
car libros. Con los arios he tenido el placer de conocer hombres y mujeres
maravillosos que han vivido este principio de Zaqueo de «hacer todo
para la gloria de Dios». El inado Lloyd Johnson fue para mi uno de los
mads especiales. Me conté esta historia apenas unos meses después que
sucediera.

Lloyd y su hijo Tim eran duefios de una de las principales librerias
cristianas en Estados Unidos: The Better Book Room en Wichita, Kansas,
Temprano una marfiana, Lloyd tenia

el encargo de llevar rosquillas para Cuandoillegd 2/l liBrerts

para empezar a trabajar,
Lloyd no se podia
sacudir la angustia por
fo que habia hecho.

su equipo. Asi que en su camino al
trabajo esraciond su auro en su pana-
deria favorita. Después de asegurarla
dosis de azdcar para sus asociados,

Lloyd sacé su auro de vuelta a la calle.




Al parecer, a un vehiculo que
pasaba por alli no le gusté la maniobra perencialmente traicionera de
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Lloyd y se puso a tocarle la bocina. No fue solo un toque amistoso, sino
uno de esos fuertes y furiosos bocinazos.

Esto alarmo y enfurecié tanto a Lloyd que levanté el pufio y le grité
al conductor ofensivo. Ambos siguieron conduciendo. Ningan dafio, nin-
gun mal. ¢O si?

Cuando llego a la libreria para empezar a trabajar, Lloyd no se podia
sacudir la angustia por lo que habia hecho. Me contd que el Sefior estaba
[lamindole la atencién. Asi que pasd el resto del dia tratando de recordar
la marca, el modelo, el color del auto y el rostro del conductor e investigd
todas las vias posibles para localizarlo.

Increiblemente, Lloyd encontré al individuo. Vivir suvida adultaen ese
pueblo pequefio ayudé. Lloyd llamé al hombre, se identificé como la persona
que le habia bloqueado el trafico esa marfiana y le habia gritado iracundo.

«sEstaria bien si le hago una corta visita?», preguntd Lloyd al sor-
prendido individuo.

Y eso es lo que hizo. Mds o menos una hora después, Lloyd Johnson
estaba sentado en la oficina de un comerciante local confesando su furioso
arrebaro dirigido al hombre y pidiéndole perdén.

Luego Lloyd le hablo de Jesus y de cémo el amor y la gracia divina
lo salvaron y le dieron un corazén nuevo... un corazén suficientementce
nueve para hacer bien las cosas.

«¢Puedo yo también conocer a este Jess?», preguntd el comerciante.
Y asi Lloyd guio en oracién a este nuevo amigo al trono de la gracia. En
ese momento, los pecados de esta persona fueron perdonados y quedo
resuelto el problema de su hogar eterno.

Cuando considero las implicaciones de llevar en el trabajo una vida
coherente con mi fe, siempre pienso en esta anécdota. Y en este ejemplo.
Gracias Lloyd.

Zaqueo no solo hize lo correcto; al igual que Lloyd Johnson, su fe
afectd suvida, familiay trabajo. Y hasta donde sabemos, Zaqueo no renun-

c16 a su trabajo como publicano. Sin embargo, ssabias que a la manana
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sigulente rae a trabajar COn una perspectiv& fotalmente nueva acerca de

sus labores? El mismo trabajo, pero un individuo renovade.

Mentiras gue los bombres creen acerca del trabajo y la rigueza

Si alguno esta en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasa-

ron; he aqui todas son hechas nuevas (2 Co. 5:17).

LA Nuestra fe y nuestro trabajo no pueden divi-

dirse en categorias; fielmente debemos servir

v E R DA D a Dios y a ofros en todo lo que hacemos.

REFLEXIONA: {De qgqué maneras puedes
honrar a Dios en tu ocupacion?

«No puedo dar mds dinero».

Permireme ir directamente al grane en esto y luego dar marcha atras
un poco. Esta mentira tiene que ver con la falra de generosidad. Si eres
naturalmente una persona rtacania, si en tu ADN rienes cosida la «mez-
quindad», las paginas siguientes tienen tu nombre.

Y si no crees que eres mezquino (si en realidad re calificas muy decen-
temente en generosidad), las préoximas paginas también son para ti. A
veces €sCaros Ciegos a nuestras propias deficiencias.

Sea como sea, quiza quieras abrocharte el cinturén de seguridad.

Si no estas viviendeo como un hombre con las manos abiertas, final-
mente te hartaras de tu propia acumulacién. Pero cuando aprendas la
alegria absoluta de dar, encontraras un nuevo nivel de felicidad que nunca
creiste posible.

Sé que esto parece unalocura, pero con los afios he aprendido a detectar
personas ricas. Por supuesto, tienen las bararijas habituales: autos importa-
dos estacionados en el garaje, relojes Rolex, casas de verano, un gran barco

en el lago, que la gente rica a veces se obsequia. Esas cosas son faciles de



ver. Pero hay otra manera de detectar a alguien rico: a menudo dice «si» a
oportunidades de dar regalos a otros, aunque, desde luego, muchas per-

sonas con menos medios también son generosas con sus recursos.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Hubo uno de rales hombres «ricos» que nunca olvidaré. Yo era adoles-
cente y viajaba con mi padre, quien trabajaba en un ministerio de jévenes
y pasaba tiempo en la carrerera visitando «amigos del ministerio». Donan-
tes. Estas eran personas que ponian a disposicién sus recursos para «la
obra del Sefior».

Habiamos viajado al oeste de Michigan para conocer a un excraordi-
nario tipo italiano de segunda generacién llamado Billy Zeoli. Recuerdo
como este hombre me tratd... yo solo era un callado adolescente en su
mundo de hombres importantes.

Para Billy, yo no pude haber sido mas emocionanre que un fondo de
pantalla. Pero me hablé como si yo fuera su igual. Nunca olvidaré lo bien
que me hizo sentir.

No obstanrte, por maravilloso que esto fuera, no resulto ser lo que mas
me gusto de este extraordinario hombre en particular. Recuerdo que me
impresiono lo rico que Billy era. Desde luego, no ruve acceso a su balance
general personal, pero mi corazonada se conArmé cuando llegamos al
aeropuerto de Grand Rapids.

Nuestro vehiculo se detuvo frente a la zona de entrega de equipajes y
Billy se bajé para ayudar al empleado con el equipaje. Tras meter la mano
en el bolsillo, Billy le entregd un billete de cinco délares, una enorme
propina en esa época, especialmente debido a que Billy rambién estuvo
ayudandole a sacar las maletas del maletero. Nunca olvidaré la mirada
agradecida en la cara del empleado y la alegria que pareciairradiar de Billy
mientras apretaba el dinero dentro de la mano del empleado.

Recuerdo haber pensado: ;Billy Zeoli debe ser un hombre rico!

Ahora que va no soy adolescente he pensado muchas veces como este
momento me afectd en forma indeleble. En realidad, ese pudo haber sido
el dlcimo billete de cinco délares de Billy. El saldo en su cuenta corriente
pudo haber sido infimo. Pero, debide a que era generoso, al regalar a este
manejador de equipaje esta clase de obsequio, supe con seguridad que
ahi estaba un hombre rico.
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Al hacerme mayor y aceptar la realidad y seguridad de mi propia
muerte, 2 menudo he revivido una amonestacién que escuché por primera

Mentiras que los bombres creen acerca del trabajo vy la riqueza

vez al gurii financiero de renombre mundial Ron Blue: «<Haz tu donarivo
mientras vivas, para que sepas a donde va».

¢Significa esto que no debo tener reservas econdmicas a largo plazo?
No, no significa eso. Pero cuando mi

esposa y mis hijas ven en su esposo y Cuancdo mi esposa y mis

hijas ven en su esposo
v padre a un hombre
que no se aferra a sus
recursos, espero que
se sientan inspiradas a
hacer lo mismo.

padre a2 un hombre que no se aferra
a SuS recursos, eSpero que se sientan
inspiradas a hacer lo mismo. Y este
obsequio que les das les producira ale-
gria. También seran ricas.
Nuevamente, visitemos al apostol
Pablo en este caso. Mientras se alistaba
para viajar a la siguiente ciudad hizo
una visita final a sus amigos ancianos en Efeso. Les recordo el regalo de

la generosidad y el estilo sacrificial de vida:

En todo os he ensefiado que, trabajando asi, se debe ayudar a
los necesitados, v recordar las palabras del Sefior Jesus, que
cdijo: Mas bienaventurado es dar que recibir (Hch. 20:35).

Es probable que tengas anécdotas como esta de tu propia vida de
cuando fuiste generoso y debido a eso recibiste esa «bendicidn».

Al igual que Billy Zeoli, el conocido autor y consejero, el difunto doc-
tor Gary Smalley, rtambién era un dador generoso. En comparacion con
hombres realmente ricos, a Gary no lo habrian considerado en el escalén
mds elevado de ricos del club campestre en su pueblo, pero, desde su propia
perspectiva, Gary tenia mas de lo que necesitaba.

Una de sus actividades favoritas era visitar el Walmarr local y reco-
rrer los pasillos buscando a alguien a quién bendecir. Cuando divisaba
un comprador empujando un carrito lleno que parecia como si también
pudiera haber estado presionando los limirtes de su capacidad financiera
para pagar sus compras, Garyv esperaba hasra que esa persona seleccionara




una fila de pago.
Entonces, sin que el comprador se diera cuenta, Gary se deslizaba
hasta el cajero y le pasaba su tarjera de crédiro. Susurraba al empleado,
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sefialandole el cliente que habia selec-

Sin que el comprador cionado: «Cuando hayas terminado de
se diera cuenta, Gary registrar la compra de esa persona, dile
se deslizaba hasta el por favor que alguien no identificado ya
cajero v le pasaba su pagd toda su cuenta. Dile también que
tarjeta de crédito. Dios le ama». Entonces Gary encontraba

un lugar donde nadie pudiera verlo, para
observar desde cierta distancia el instante
en que la alegria se desplegaba. Gary Smalley era realmente un hombre
rico.
Ahi lo tienes. Aprender a ser generosos produce bendicién y alegria,
no solo al recepror del regalo, sino atin mas al dador. Esto es algo que ca
y vo podemos hacer.

—— ——

LA No podemos darnos el lujo de no ser genero-

VERDAD

s0s con otras personas. Esto las bendice. Y

nos bendice.

REFLEXIONA: cEres generoso? cComo fo demuestras?
Por ejemplo, csueles dar buenas propinas? Si no es asi,
cpor que? Si es asi, ccudn satisfactoria es esta clase de
generosidad? ¢ Por qué deberias ser generoso? cQué tan
generoso eres con tus expresiones de gratitud hacia tu
esposa, tus hijos, tu jefe, tus compafieros, tus amigos?



CAPITULO OCHO

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DE LAS

CIRCUNSTANCIAS

| haber pasado la mayor parte de mi infancia en la regién de

Chicago, he sido fandrico de todos los equipos profesionales

provenientes de la Ciudad de los Vientos. La mayor parte de
esto ha sido un estudio en paciencia y resignacion, aunque ha habido
excepciones... como los Osos a mediados de la década de los ochenta, los
Toros en la década de los noventa, los Halcones Negros en el 2010 y el
2015, y por supuesto, los Cachorros en el 2016.

De pequefio, mi vida personal de oracién crecid a pasos agigantados
cada vez que uno de estos equipos mencionados jugaba un partido deci-
sivo contra un rival importante. No era suficientemente maduro para
orar para que Dios fuera glorificado o para que nadie saliera gravemente
lesicnado. No. Le pedia a Dios que se encargara de que ganara mi equipo.

Entonces algo empezd a abrirse paso en mi. ¢Y si hubiera un nifio

pequeno, igual que yo, que amara a los adversarios del modo en que yo

Ad.-h-L.-nLﬁ . u-u-u.: nﬂli:ﬁnj '-U r|ll- .:l.ll ﬂl"‘i—l'l"'l';-ﬁl--ﬂ “;J—I;nﬂ.—ln u n‘-nr- IH m:r—-—-—-r'\ e W ree



illec il @ L1LL c{.ll.l.llJUf .:l =4 i oL Vila lJI.L-Iii'.'-.LJLlU o Ao A LAl RS LIL:LE J.’L.il
pedia? ¢Como resolveria Dios eso?

Mi confusion mE‘jDI‘fJ cuando recordé una parte obvia de la ecuacién

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CRELEN

que habia omirido. jSin duda solo un nifito

«Desde luego que pagano podia apoyar a nuestros viles rivales!
Job es un buen Como adulto, atin me imporrta dema-
hombre —parecié siado el resultado de un parrido de fiitbol.
expresar Sata- Pero cuando mi equipo pierde, trato de recor-
nds—. El sabe muy dar que en alguna parte en orra ciudad hay
bien dénde estd un hombre igual que yo muy feliz porque su
fo bueno». equipo gand. He tratado de no vincular muy

estrechamente mi alegria persanal al resul-

tado de un partido.

UNA CONTIENDA MAS SERIA

¢Qué pasaria si, en lugar de rivales en el campo de juego, la lucha fuera
entre Dios y Satands? El libro de Job nos habla de un dia en que Sactanis
se presentd delanre de Dios y comenzaron a hablar. En lo que inicialmente
parece una conversacion que ta yyo podemos entablar con un viejo amigo
en el estacionamiento de un centro comercial, Dios le pregunt6 a Satanas
qué habia esrado haciendo. El diablo le contesté que habia estado reco-

rriendo la tierra de un lado al otro.

Jehova dijo a Satanas: ¢No has considerado a mi siervo Job, que
no hay otro como &l en la tierra, varon perfecto y recte, teme-

roso de Dios y apartado del mal? (Job 1:8).

Satanas se apresuré a resaltar lo obvio. Job era un hombre piadoso.
Dios le habia colmado de grandes bendiciones. Parecia que este hombre, y
el equipo que animaba, ganaban todos los partidos. Job era sano y poseia
grandes riquezas. Tenia una familia grande y amorosa. «Desde luego que
Job es un buen hombre —patecié expresar Satands—. [l sabe muy bien
dénde estd lo bueno».

Lo que siguié a continuacién fue una prueba. De pronto y sin pre-
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archirrival. El Sefior le concedid permiso a Satanas para quitar muchas

de las bendiciones de Job, quien perdié su ganado, sus hijos y el apoyo

Mentiras que los hombres creen acerca de las civcunstancias

de sus amigos que errdneamente supusieron que él debia ser un terri-
ble pecador para estar atravesando tal sufrimiento. Job llord, pero se
mantuvo fiel.

Enronces, con permiso de Dios, Satands subié la apuesta y aracé la
salud de Job. Su esposa lo vilipendio v inalmente Job se quebranté. ;Quién
puede culparlo? La Biblia relara su queja delanre de Dios (ver Job 31:13-40).

Dios, que no es alguien con quién jugar, puso ripidamente a Job en
su lugar,

Entonces respondid Jehova a Job desde un torbellino, vy dijo:
dQuUién es ése que oscurece el consejo con palabras sin sabidu-
ria? Ahora cine como varon tus lomaos; yo te preguntaré, y ta me
contestards. {¢Donde estabas tu cuando yo fundaba la tierra?
Haézmelo saber, si tienes inteligencia. ¢Quién ordend sus medi-
das, si lo sabes? éO quién extendid sobre ella cordel? é5obre
que estan fundadas sus bases? ¢O quién puso su piedra angular,
cuando alababan todas las estrellas del alba, vy se regocijaban
todos ios hijos de Dios? (38:1-7).

Cada vez que leo este relaro, me sonrojo. J/Te imaginas al Dios soberano
del universo atacandote asi? Tampoco yo.

El recordatorio de quién es Dios movioé a Job a profunda humildad y
sincero arrepentimiento. Se dio cuenta de que cuesrionar al Poderoso era
insensato y jurd no volver a hacerlo. Al final de la historia, Dios restaura a
Job lo que se le habia quitado, y se nos informa: «Bendijo Jehova el postrer
estado de Job mads que el primero» (42:12).

LAS CARTAS QUE TE TOCAN

El relaro de este antiguo creyente nos recuerda que la bondad de Dios para
con nosotros no deberia medirse o evaluarse por las circunstancias en que

nos encontramos en alglin momento dado. Y nuestra alegria no riene que



fluir y refluir en base a tales circunstancias, por dificiles que puedan ser.

Los sufrimientos de Job fueron histéricos, tan grandes que su nom-

bre mismo se ha convertido en sindnimeo de sufrimiento. 5i decimos que

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

alguien esta «sufriendo como Job», casi todo el mundo sabe exactamente

de qué estamos hablando. Sin embargo, por dificil que fuera el camine

que Job enfrentd y por piadoso que €l era, hubo un hombre que fue mucho

mds pladoso, quien padecid mucho mds.
Ese seria Jesus.

L a bondad de Dios con _
Jests fue perfecco, rotalmente sin

nosotros no deberia
medirse o evaluarse por
fas circunstancias en
que nos encontramos en
algun momento dado.

pecado. Fue el Cordero sin mancha de
Dios, aquien sefialaban rodos aquellos
corderos sacrificiales del Antiguo Tes-
tamento. Desde su nacimiento hasta
su muerte, su resurreccion y su ascen-
$10n, Jesus nunca peco. Ni siquiera un
poco. Ni siquiera en privado. Y, no obstante, lo que sufrié fue mas severo
de lo que alguien en la tierra haya padecido alguna vez.

Es comun que los predicadores resalren la agonia fisica de la crucifi-
xién de Jests. Esa forma barbara de ejecucion usada en la época romana
sin duda era horrible. Pero el sufrimienrco fisico de Jesis estuvo lejos de
ser lo peor de lo que soporté por nosocros. No solo padecié flagelacidn
por parte del gobierno romane (comeo padecieron decenas de miles mds,
incluso los ladrones crucificados a cada lade de El), sino que toda la ira
del Padre, que justamente debié haber caido sobre los pecadores, recayo
sobre El. Todo el sufrimiento que ta y yo habriamos recibido sin Cristo en
el infierno, Ello llevs por nosotros. Esas son dificultades, circunscancias
con las que nada puede compararse.

<R La cruz, que parecio ser una derrotca
Todo el sufrimiento S

que td y yo habriamos
recibido sin Cristo en
el infierno, Ef lo levo
por nosotros.

monumental para Dios, fue en reali-
dad el momenro més grandioso en la
historia, la vicroria del segundo Adan,
nuestro momento de rescate, el triunfo
de Dios sobre el diable. Al igual que Job,
los discipulos lloraron cuando Jests fue



crucificado; todas sus esperanzas se hicieron afiicos. El diable pudo haber
bailado mientras corchos de champaria saltaban en rodoe su principado.
Jesiis habia sido ejecutado. Pero al final, Satanas averigud que todo estaba

Mentiras que los hombres creen acerca de [as circunstancidas

perdido, y los discipulos descubrieron que todo se habia encontrado. Todo
esto de acuerdo con el plan eterno de Dios.
La hora mas siniestra dio a luz al momento mas brillante; el atardecer

fue el amanecer.

LOS DIAS DE NUESTRAS VIDAS

“ntonces, ;qué significa rodo esto parati y para en ircu ia
E ¢q gnifica rodo esto p y para mi en las circunstancias
que enfrenramos hoy dia? El Dios que credé y ordena toda molécula del

universo nos ha promertido esto:

Sabemos gue a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan
a bien, esto es, a los gue conforme a su propdsito son llamados

(Ro. 8:28).

Esta no es solo una panacea falsa, un ungtiento demasiado facil de
poner en nuestras heridas. Es la realidad de realidades. Si estamos en
Cristo, si loamainos, si hemos sido llamados

3 )

contforme a sus propdsitos, entonces pode-

mos saber con certeza que todas las cosas Las dificultades
ayudan a nuestro bien. son reales, no te

Desde luego, el «bien» de nuestras cir- equivoques. Pero
cunstancias no es garantia de felicidad tienen un propdosito
temporal o consuelo ininterrumpido, sino de mdas elevado. Nos
algo incluso mejor. Es rehacernos ala imagen purifican.

de su Hijo. Las dificultades son reales, no te
equivoques. Pero tienen un proposito mds
elevado. Nos purifican. Encontramos el combustible para nuestra paz y
alegria frente a las dificultades cuando entonamos las palabras de este
himno inmortal compuesto en 1787, palabras que expresan el corazén

de nuestro Padre celestial:

La llama no puede dafnarte jamas




si en medio del Fuego te ordeno pasar;
el oro de tu alma mas puro serd,
pues sofo la escoria se habra de quemar.!
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Si el gozo eterno es el objerivo (la transformacion de nuestros seres a
la imagen de Cristo, la refinaciéon de nuestro oro, la perfeccion de nuestcras
almas) entonces podemos estar seguros de que rodo lo que pasa alrededor
de nosorros, cualquiera que sea la senda que recorramos, es la senda hacia
un final glorioso.

Por ejemplo, ste imaginas al apdstol Pablo cantando alabanzas a Dios
mientras estaba encerrado en la carcel? Eso hizo.

¢Puedes rambién imaginar al marcir Policarpo, del siglo 11, mirando al
cielo y alabando a Dios mientras las llamas que le consumirian el cuerpo
le lamian los pies descalzos? Asi fue. Esto es casi inimaginable.

De igual modo, al final del libro que lleva

: ; su nombre, Job exalcs la gloria de Dios en
Toda circunstancia

puede ser una
ocasion y el
escenario para el
gozo si estamos

medio de su pérdida.

Es verdad que nuestras circunstancias,
buenas y malas, pueden y deben determinar
nuestro gozo. No solo debemos tener gozo en
_ aquellas circunstancias en que Dios estd en su
en Cristo. :

trono, en las que tiene el control absoluto de

todo lo que sucede, y en que somos sus hijos
amados. Eso significa que toda circunstancia puede ser una ocasion y el
escenario para el gozo si estamos en Cristo.

La verdad es que el gozo no es ausencia de sufrimiento o de circuns-
rancias dificiles, sino la conviccién segura de que Dios es capaz y de que
estd a favor de nosotros. Ninguna de esas dos cosas cambiara ni puede
cambiar. Todo debide a la gran «tragedia», la muerrte del tinico hombre
que no merecia morir. Nuestro Dios es capaz, y estd por nosotros. Por
tantc, puedes regocijarte, aunque te encuencres en medio del luro. Incluso
si ganan los chicos malos en el partido de futbol.

Hazle caso a un hembre, el apdstol Pablo, quien reiteradamente se
encontrd en circunsrancias dolorosasy humillantes, y pudo haber tenido

grandes motivos para desesperarse:



Por tanto, no desmayamos; antes aungque este nuestro hombre
exterior se va desgastando, el interior no obstante se renueva
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de dia en dia. Porque esta leve tribulacion momentanea pro-
duce en nosotros un cada vez mas excelente vy eterno peso de
gloria; no mirando nosotros las cosas que se ven, sino las que no
se ven; pues las cosas que se ven son temporales, pero las gue

no se ven son eternas (2 Co. 4:16-18).

«Tengo devecho a enojarme cuando las cosas no
salen como quiero».

A veces las circunstancias estdn mas alld de nuestro conrrol ¥ nos
sorprenden con la guardia baja. Pero en ocasiones el problema en que
nos enconcramos es de nuestra propia creacién, como ocurrid en esta
extrafia historia que fue cubierra por casi rodos los principales medios
de comunicacion del momento.?

Una mujer fue noticia en el 2002 al ser detenida en su Walmart local
mientras intentaba comprar mercancias por un valor de $1.675... con un
billete de un millén de délares (jno existe tal cosal). Se informo que ella
exigio el cambio de su millén de délares. El cajero notificd a la seguridad
y llego la policia para arrestar a la iracunda mujer, acusandola de falsifi-
cacién. También se informé que ella estaba muy avergonzada. Imaginace.

¢SOMOS FRAUDES?

Igual que esta mujer, los hombres podemos ser criaturas sensibles. El
respeto nos imporeta mucho. Asi es como debe ser. Pero el problema es
que a veces podemos ser hipersensibles a lo que percibimos como afren-
tas a nuestra dignidad. Andamos como si fuéramos millonarios y nos
enfadamos cuando no toman en serio nuescro dinero ficticio. A veces
son personas las que no nos rraran como esperamos; se equivocan, noes
malrraran u ofenden. En ocasiones son las circunstancias. Alguien nos

bloquea en el trafico, el lavaplatos se niega a funcionar, nos golpeamos



la rodilla con el extremo de la mesa y nos molestamos y enfadamos, o
incluso nos enfurecemos.

Nuestra indignacidn riende a fluir de un sentido inflado y fraudulento
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de nuestro propio cardcter, y de una evaluacion excesivamente dura de
las intenciones de las otras personas.

Jestis conté una parabola para ayudar a corregir nuestros arreba-
tos, nuestras respuestas irreflexivas cuando nos malrratan. La parabola
empieza con una pregunta planteada por los discipulos: «Sefior, scuantas
veces perdonaré a mi hermano que peque contra mi? sIHasta siete?» (Mt.
18:21).

La respuesta de Jesis no fue para nada la que esperaban: «No te digo
hasta siere, sino aun hasta setenta veces siete» (18:22). Entonces contd
de un hombre que debia a su amo mas dinero del que alguna vez podria
pagar. El amo le perdond misericordiosamente la deuda. Luego el hombre
perdonado se dio vuelta y en forma violenta exigio el pago a otro que le
debia solo unos centavos. Cuando el amo se enterd de esto, revoco el perdon
de la enorme deuda del siervo, lanziandolo junto con su familia a la carcel.

Cuando comprendemos que se nos ha perdonado muche, deberiamos
encontrar mucho mds ficil perdonar a los demas. Sentir adecuadamente
el peso de nuestra necesidad de gracia deberia permiritnos moscrar gracia
a Orros.

Sin embargo, a veces, en lugar de dirigir nuescra ira hacia otras per-
sonas, la dirigimos hacia el cielo. Podemos enojarnos con el Dios del
universo. Actuamos como si El no estuviera dispuesto a aceprar nuestro
dinero ficticio, como side alguna manera nos debiera dar dinero de vuelta.
Sentir «derecho» a enojarnos por nuestras circunstancias en realidad equi-
vale a sentir «derecho» a enojarnos con Dios, ya que en dltima insrtancia
El es quien ordena nuestras circunstancias.

Asi que déjame preguntarte esto. ;Falla Dios alguna vez en darnos
lo que nos debe?

Si, lo hace. Siempre. Porque somos pecadores y merecemos castigo
definitivo. Esta misericordia es buena noticia.

¢Y nos premia con dinero falso? No. Nunca.

Dios nunca ha hecho menos por nosotros que lo que se nos debe,



pero su gracia hacia nosotros mientras estamos en la tierra es espléndida.

Cuando levantameos el pufio hacia Dios y le exigimos que nos haga justicia,

Mentiras que los hombres creen acerca de las circunstancias

El podria darnos gusto, y lo lamencariamos por siempre. Podriamos ser
lanzados a la cdrcel de deudores, porque le debemos mucho.

Nuestro llamado es a reconocer que vivimos cada dia bajo la gracia
de Dios y luego a agradecerle porque la gloriosa verdad es que Jesus pagd
por completo nuestra deuda.

Bien, resumamos los hechos: somos pecadores; Dios tiene todo el
derecho de estar enojado con nosotros; st eres crevente, Dtos se enojd con
Jests por ti, algo para lo cual Jesis se ofrecié voluntariamente. La verdad
es que no tenemos derecho a estar enojados con Dios.

T y yo dependemos de la gracia de Dios, la cual ala vez nos llama a

ser agradecidos, no a enojarnos, y a mostrar gracia a los demas.

A quienes se nos ha perdonado mucho debe-
LA mos perdonar mucho. Esta verdad debe
VERDAD influir en el modo en que respondemos

cuando nos hemos equivocado.

REFLEXIONA: Perdonar a otros los libera de su
obligacion hacia ti. Incluso iguala el marcador. Tal vez
hasta inclina fa balanza en direccion a ellos. {Por qué

es esta una buena idea en todas tus refaciones?

«El dolor y el sufrimiento siempre son malos».

La otra noche me hallaba en la cocina, ayudando a limpiar después
de la cena. Al pasar una roalla hiimeda de papel sobre el vidrio superior

de nuestro horno, no tenia idea de que la superficie atn estaba caliente.
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[lamamos dolor. Si no fuera por el dolor, ain estaria en la cocina con la

mano pegac{a al horno.
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Cuando se trata de nuestros cuerposy el ejercicio tenemos la antigua
expresion: «Quien algo quiere, algo le cuesta». Sea que estemos for-
mando muasculos levantando pesas o rechazando pasrel de fresas dos
veces en el mismo dia, sabemos que cuesta ponernos en forma. Es dolo-
roso. Y bueno.

Lo mismo se aplica a nuescras almas. Al igual que luces rojas que
centellean en nuestro tablero, 2 menudo el dolor y el sufrimiento son
indicadores que nos dicen que es probable que algo deba cambiarse, ajus-
tarse o arreglarse.

Hermanos mios, tened por sumo gozo cuando os halleis en
diversas pruebas, sabiendo que la prueba de vuestra fe pro-
duce paciencia. Mas tenga la paciencia su obra completa, para
que seais perfectos y cabales, sin que os falte cosa alguna

(Stg. 1:2-4). www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com

Ta y yo carecemos de firmeza. No somos perfectos ni completos.
Pero lo seremos un dia, y las pruebas son los senderos que nos llevan alli.
Santificacion es un término teoldgico tinico que describe el proceso
por el cual nosotros, que somos redimidos por la sangre de Jests, cre-
cemos en sancidad. Es la intencidn de

i Dios usar el dolor, el sufrimiento y las
Tu y yo carecernos de

firmeza. No somos
perfectos ni completos.
Pero lo seremos un

dia, v las pruebas son
fos senderos que nos
Hevan alli.

dificultades en nuesrras vidas para el
mismo fin: purificarnos y rehacernosa
la imagen de su Hijo, un hombre muy
familiarizado con el dolor.

Cuando nos llegan dibhcultades
podemos tener confianza en que Dios
esta obrando en nosotros y en que sal-
dremos al otro lado siendo mejores.
Dios nos disciplina, no porque escé enojado con nosotros. No es asi, El
disciplina a los que ama a An de ensefiarnos (He. 12:6). Su disciplina


http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/
http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/

dolorosa es un regalo, y una prueba de que se desvive por nosotros y de

que actia en NOSOLros.
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ESTE VENENO ESTA CURANDOTE

Cuando a mi cufiado Mark DeMoss le diagnosticaron de linfoma en el
invierno del 2016, su médico le prescribid veneno. Asi es, la quimioterapia
que le goteaba en su torrente sanguineo era veneno, destinado literalmente
a marar células (células cancerigenas).

Los hembres somos reparadores y buscadores de soluciones. Por eso,
cuando estamos sufriendo, a

menudc\ C;LlErEITlDS encomreraruna
Los hombres somos

reparadores y buscadores
de soluciones. Por eso,
cuando estamos sufriendo, a
menudo queremos encontrar
una solucicn indolora que
nos libere del problema.

solucién indelora que nos libere

del problema.
No obstante, Dios puede

enviarnos el veneno de dolor,
sufrimiento y dificultades para
ayudarnos a aprender a confiar
en El, a tener paciencia. El apés-
tol Pablo oré fervientemente para
que Dios le quitara lo que denomind su «aguijén en la carne». No sabemos
exacramente qué era el «aguijén», pero si sabemos que Dios le dijo a Pablo
que no le quiraria esa dificultad porque ayudaba al apoéstol a recordar su
total dependencia en Dios.

DIOS SABE LO QUE ESTA HACIENDO CON NOSOTROS

El pastor Mark Vroegop y su esposa Sarah perdieron 2 una nifia lla-
mada Sylvia el dia en que la pequefia nacio. Esta dolorosa pérdida llevd a
Mark a las Escrituras en busca de perspectiva y esperanza. Lo que encon-
tré fue el valor y la necesidad del lamento como parte de la experiencia

crisriana. Asi escribid:

Como seguidor de Jesuds y en mi papel de pastor descubri que
el lamento da una voz sincera a la lucha de /a adversidad, reco-




nociendo las emociones reales y aterradoras del dolor mientras
crea una senda hacia la adoracion centrada en Dios. Las res-

puestas triviales y sofuciones rapidas son eclipsadas por un
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mensaje para las personas heridas: La adversidad s dura; la
adversidad no es mala.?

No podemos medir qué tan lejos tenemos que llegar para ser seme-
jantes a Cristo midiendo cuanto sufrimiento estamos atravesando. No
podemos deducir que los que parecen patinar por la vida sin ser afecrados
por profundas dificultades son personas especialmente santas que no
necesitan disciplina. Tampoco debemos concluir que quienes padecen en
gran manera deben rener mas pecado con el cual tratar, y que por tanto
necesitan disciplina mas dura por parte de Dios.

Esa es [a equivocacion que cometieron los amigos de Job. Al presenciar
rodo lo que él pasaba, estaban seguros de que Job ocultaba algian gran
pecado, que su piedad solo era una madscara. Pero el libro que lleva su

nombre empieza con una descripcion de

) ob como un hombre justo que recha-
No debemos confiarnos J J q

demasiado en nuestra
habilidad de interpretar
la providencia de Dios.
El sabe exactamente

zaba el mal, No era perfecto, pero era un
hombre piadoso. Y, segin parece, mas
piadoso que sus amigos que estaban ran
seguros de que Job debfa ser un gran

ecador.
fo que esta haciendo P

contigo y conmigo.

No debemos confiarnos demasiado
en nuestra habilidad de interpretar la
providencia de Dios. El sabe exacta-
mente lo que estd haciendo contigo y conmigo. Con dolor o sin dolor, El
no nos debe explicaciones. Nuestra tarea es respirar hondo y descansar

en la gran aventura de vivir por fe.

UN DIAMANTE DE CENTELLEANTE BELLEZA

Cuando era estudiante en la Universidad Taylor, los hombres que juga-
ban en el equipo de futbol americano eran, en mi opinidn, casi divinos.
Primero estaba, por supuesto, su habilidad fisica. Su tenacidad. Y luego



estaba el misterio. Los estudiances normales como yo casi nunca los veia-
mos. L.a mayoria de jugadores de fiarbol americano vivian separados del

resto del cuerpo estudiantil. Solo algunos de ellos vivian en dormito-
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rios; la mayoria vivia fuera del campus en «las cabafias». Literalmente,
propiedades conscruidas de manera econémica que albergaban a cuatro
hombres cada una?

Uno de los atletas que yo admiraba a la distancia era Michael Son-
nenberg, el defensa cencral en el equipo de furbol. Michael era un ario
mayor que yo, perc cuando empezo a salir con una de mis comparieras
de clase, Janet Schneider, comenzd a asistir a algunas de las funciones de
mi clase. Conoci a Michael y descubri en él un gigante de cardcrer dulce.
Un hombre tierno que amaba al Sefior y que estaba ansioso por servirle.

En el verano del 1968, Michael y vo, junto con otros treinta y nueve
estudiantes de Taylor, montamos en bicicleta de cosra a costa. Fue durance
este viaje que llegué a apreciar profundamente el corazén de este varén
especial.

Mike y Janec se casaron poco después de graduarnos y les perdi el
rastro... hasta que escuché la norticia de un accidente horrible e impen-
sablemenre trigico que casi acaba con la vida de su hijo Joel de veintidés
meses de edad.

Era septiembre del 1979, cuando un camién remolque sobrecargado se
estrelld contra el auro familiaren una cabina de peaje en New Hampshire.
La masacre que siguid literalmente derritié el asiento pldstico alrededor
del cuerpo del pequerio Joel donde estaba atado indefenso. Un extrafio se
acerco al asiento trasero y sacé de las |lamas al nifio ardiendo.

En los afios siguientes, Michael y Janet pastorearon tiernamente a sus
hijos, incluso a su pequerio, a través de mas de cuarenta cirugias.

El accidente habia quemado mas del 85% del cuerpo de Joel, qui-
tdindole las orejas, la mano izquierda, los dedos de la mano derecha, y
la mayor parre del rejido que le cubria el craneo. Sin embargo, a medida
que Michael y Janetr vertian el amor de Cristo en su joven y lesionado hijo,
junto con innumerables oraciones de cristianos, el pequefio comenzo a
desarrollarse. Joel crecié hasta convertirse en un hombre elocuence de
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profundo por Dios.

Casi veinte afios después del accidente, Mike se encontré en la corte de
jusricia con el conductor del remolque cuya negligencia habia aplastado
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el cuerpo de su hijo. En respuesta a las indicaciones del juez, el hombre
pronuncié un superficial «lo siento» a los Sonnenberg.

«Vine aqui a escucharte decir: “Lo siento”. Si pides perdon, te perdono,
pero nunca olvidaré —declard Michael Sonnenberg—. Tomaste un bebé
vibrante y muy sano, y me devolviste una humeante y ensordecedora bola
de carbén».

Y agregd: «Una bola de carbén que se convirtié en un diamante de
centelleante belleza».

Aligual que Job, Michael enfrencé horrible pérdida, tragedia y dolor.
Pero estuvo dispuesto a perdonar y levant6 el cuerpo cicatrizado de su
hijo ante el Dios que los amaba a ambos, viendo belleza reflejada en las
formas de expresion del quebrantamiento del pequefic como solo un

hombre de Dios podria hacerlo.

UNA PREPOSICION IMPORTANTE

Me paré ante la tumba de mi esposa, llorando miencras la tierra se tragaba

lentamente el atatid. Seguramente tu has enfrentado tus propios tiempos

dificiles. Por ranto, s;como debemos tratar estas experiencias horribles?
E! apdstol Pablo nos da la respuesta, pero observa, por favor, la pre-

posicion en la primera frase de st amonesracion:

Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para

con vosotros en Cristo Jesuds (1 Ts. 5:18).

Observa que no nos dice que demos gracias «por» todo... mas bien
«en» todo. Hay algo imporrance para la experiencia de dolor y sufrimiento
en el contexre mas grande de la volunrad de Dios. No festejé el diagnos-
tico de cancer de Bobbie. No nos alegramos porla noticia. Pero junto con
nuestras hijas sabiamos que Dios era sabio y bueno, y confiamos en que
sacaria lo mejor de esta tragedia humana.

El viaje que atravesamos como familia nos destrozé, pero nos



formé y nos molded mas cerca de la imagen de Cristo. Muchos amigos,
profesionales médicos y otros que conocimos a lo largo del camino se
toparon cara a cara con el evangelio. Y as{, en medio de estas dolorosas

Mentiras que los hombres creen acerca de las civcunstancias

circunstancias, inclinamos nuestros corazones y ofrecemos humildes

acciones de gracias.

El dolor y el sufrimiento son herramientas
LA en las manos sabias y amorosas de Dios,
haciendo su buena obra y ayuddndonos a
VERDAD volvernos mas como su Hije. Y es por eso que

debemos agradecer.

REFLEXIONA: cComo respondes normalmente ante jos
inevitables problemas y frustraciones de la vida? ¢Como
podrias responder en forma diferente si creyeras Ia verdad
sobre /os propdsitos de Dios para el dolor y el sufrimiento?

«El mundo se ba ensariado conmigo».

Segiin nos dice la mitologia griega, Sisifo, rey de Efira, era un hombre
orgulloso que provoco la ira de los dioses por su astucia egoista y falsedad.
Por tanto, segtin la historia fue declarado culpable de sus delitos y con-
denado a cadena perpetua. Pero no pasé el resto de sus dias en trabajos
forzados o en la celda de una carcel. Su casrigo fue simple. Y horrible. Fue
obligado a subir rodando una gran roca por una colina. Una vez que la
roca llegaba a la cima, debia solrarla, permiriendo que la piedra volviera a
bajar. Entonces tenia que seguirle el rastro, volver a llevarla hasra la cima
de la colina, y dejarla rodar nuevamente. Por siempre.

¢Te imaginas?

Sisifo no era un buen hombre, pero aun asi, dada su cadena perperua
sienco aleo de pena por él. Por supuesto. esta es mitoloeia griega. No hubo
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realmente un tipo llamado Sisifo. No importa.
Sin embargo, ¢cuian a menudo tl y yo nos sentimos como este hombre

micico? Planificamos nuestro trabajo, ponemos en accién nuestro plan,
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llegamos a nuestro pindculo, solo para ver como todo se derrumba. Volve-
mos a arrimar el hombro al plan y lo intentamos de nuevo. Es frustrante.
ETl].DquECEdDI". Sl_lﬁCiEﬂ[E pard ftencarnos a PENsar que EDdD el II'IUI"Id.ﬂ'

se ha ensanado contra nosotros. Nos

. esfcrzamns. Empujamﬂs FIJEI'L'E. PE‘I‘G
Planificamos nuestro

trabajo, ponemos en
accion nuestro plan,
flegamos a nuestro
pindculo, solo para ver
como todo se derrumba.

pronto el problema reaparece v repe-
timos el proceso. No podemos ganar.

Trasnochamos preparando una
presentacion para el dia siguiente. En
la manana nos quedamos dormidos;

en nuestra prisa nos corramos al afei-

tarnos y nos golpeamos la cabeza en

la puerta de la ducha; la cafetera decide que ayer hizo su dlcima caza;

y nuestro atito no atrranca. Ahora estamos absolutamente convencidos

de que el mundo estd inclinado en la direccion equivocada. Esta contra
NOSOrros.

Al igual que con la mayoria de las mentiras, esta lleva una pizca de

verdad, Después que Adédn y Eva comieran del frurte prohibido, Dios

confronté a Adan con las consecuencias agobiantes y perdurables de la

decisiéon que romé:

Por cuanto obedeciste a la voz de tu mujer, y comiste del arbol
de que te mandé diciendo: No comeras de él; maldita sera la
tierra por tu causa; con dolor comeras de ella todos los dias
de tu vida. Espinos y cardos te producira, y comeras plantas
del campo. Con el sudor de tu rostro comeras el pan hasta que
vuelvas a la tierra, porque de ella fuiste tomado; pues polvo

eres, v al polvo volveras (Gn. 3:17-19).

Esto se parece a la historia de nuestro viejo amigo Sisifo. Si alguna vez
eliminaste de malezas tus jardineras, solo para descubrir que en cuestién
de dias vuelven a aparecer esos pequenios retofios, entiendes de qué hablo.



La mirologia griega sabe de malas hierbas.

Es verdad. El mundo es un campo de baralla, un lugar de guerra. Lo
cual nos recuerda contra quién esta realmente ensafiado el mundo. En
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realidad, se encuentra en una desesperada e implacable baralla contra...

el Senor, el Dios del universo.

UNA VISITA INESPERADA

Justo anres que Josué peleara la baralla de Jericé, mientras caminaba cerca
de la ciudad se encontro con un personaje imponente, un poderoso homs-
bre de guerra con la espada desenvainada. El tembloroso Josué se le acerco
y le preguntd: «gEres de los nuescros, o de nuestros enemigos?s (Jos. 5:13).

Josué hizo el tipo de pregunta que busca una de dos cosas. ¢A favor
o en contra? Pero la respuesta desahd esos limites. El hombre contestd:
«No; mas como Principe del ejércico de Jehova he venido ahora» (5:14).
Algunos tedlogos creen que el gran guerrero era una aparicidon preen-
carnada del Hijo de Dios. Es como si el guerrero le respondiera a Josué:
«Estas haciendo la pregunta incorrectra. No se trata de si estoy de tu [ado,
sino de si tu estas del mio».

Como hago a menudo con historias biblicas, me idenrifiqué con Josué
desde la primera vez que lei este relato de él y el dngel... no porque yo sea
alguna clase de gran lider militar, sino porque por experiencia personal
entiendo algo de las presiones de la vida.

Y siento pena por Josué, frente a una enorme mision, pero cuestio-
nando su propia capacidad, su disposicién para la tarea.

La experiencia de tracar con el desanimo me recuerda una situacion
comercial que enfrenté. Respondi al director ejecutivo, quien habia pedido
un reporte financiero. Reuni a mi equipo y preparé lo que crei que era
una hoja de cdlculo resumida de ficil asimilacién y la llevé a la oficina
de mi jefe.

El miré las dos paginas. Fruncié el cefio. Ese gesto no me era desco-
nocido. Me preparé.

«¢De donde vienen estos numeros? —espeto—. Necesito mas que esto».

Dilicenrementce reeresé a mi oficina v reuni nuevamente a mi equipoc
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con una nueva tarea. «INecesitamos mas», les dije.
Al dia siguiente regresé a la oficina de mi jefe, armado con mucha
informacién general. De pie, confiado frente a su escritorio, con cuidado
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deposicé el pesado documento. Con el pulgar levanté la esquina de la pila
de centimetro y medio de espesor y la hizo girar.
El cefio se le fruncié de nuevo. Oh, genial. «¢Esperas que yo lea rodo
estor», pregunto bruscamente.
Que bien recuerdo que volvi a mi oficina arrastrando los pies, com-
pletamente desinflado y descorazonade. Me dejé caer en la silla derrds
de mi escritorio. ;Qué se suponia que
debia hacer?

£l pecado cambié todo. _ _
Si eres como yo, hay ocasiones en

El mundo esta ensanado
contra el hombre y
viceversa., Y todos
estamos ensanados
contra Dios.

que también te encuentras profunda-
mente desanimado por circunstancias
fuera de tu control. Desde el diario

ataque de un deprimente reporte noti-

c1oso tras orro hasra la salud personal
y las circunstancias que no podemos
controlar, el nudo en tu estérmago es real.

El apdstol Pablo rambién debié haber tratado con la debilitadora
emocion del desaliento. sQué ral esra lista de cosas que podrian conspirar
para desanimarnos? Tan solo escucha estas palabras:

Estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni angeles, ni
principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo por venir, ni

o alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podra
separar del amor de Dios, que es en Cristo Jesus Sefior nuestro
(Ro. 8:38-39).

Mertido alli dentro estd claramente un jefe caprichoso y un diagnéstico
incierto de parte de nuestro médico. Y ¢de qué modo es esta la respuesta
perfecta para todo ello?

Desde que el hombre cayé de la gracia en el huerto del Edén, las
cosas no han sido como deberian ser (Ro. 8:22). El pecado cambié rodo.
El mundo esta ensarnado concra el hombre y viceversa. ¥ todos estamos



ensafiados concra Dios. Pero, en su asombrosa compasién, Dios ensafié al
munde contra su amado Hijo para que podamos enconcrar consuelo... la

paz en nuestros corazones que sobrepasa todo entendimiento (ver Fil. 4:7).

Mentiras que los hombres creen acerca de las civcunstancias

La historia de nuestrasvidas no es una roca que rueda hasra el fondo,
una roca que debamos devolver a la cima. Nuestras vidas descansan en
la Roca de nuestra salvacion. Esta piedra no puede ser movida. Debemos
levantar nuestras cabezas. Nuestro Sefior sabe lo que estd haciendo. Todo

estd bien, y todo estara bien.

Asi lo expresé el compositor de himnos antiguos:

El mundo es de mi Dios, su eterna posesion,
eleva a Dios su dulce voz, la entera creacion.
El mundo es de mi Dios, conforta asi pensar.
Ef hizo ef sol y ef arrebol, la tierra, cielo y mar.°

Yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice
Jehova, pensamientos de paz, v no de mal, para daros el fin que

esperais (Jer. 29:11).

Vivimos y servimos en un mundo que se
ensafia contra Jesiis y, si estamos con ﬁl, se
LA ensafia contra nosotros. Pero tenemos con-
fiada esperanza en que un dia todo lo que
VERDAD esta mal se corregiri y que, mientras tanto,
El sabe lo que estd haciendo y nos sustentard

en la batalla.

REFLEXIONA: £Cual es el proposito de
tu vida? Qué le da significado?

«No puedo dejar de reaccionar ante ciertas
Deyren A N Cifﬂﬂﬂitﬂﬂfﬂidl&'}}-
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Yo estaba completamente fuera de control. Igual Bobbie, mi finada

esposa.
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Nos halldbamos en la cocina, peleando verbalmente con rodas nues-
tras fuerzas. Incluso mientras escribo estas palabras, me averglienzo de
mi actuacion. Desde luego, hoy dia no tengo idea de por qué refiiamos,
pero con nuesrras voces elevadas ambos nos dejamos llevar.

Si pudieras ver un video de esta escena, dirias que yo estaba totalmente
descontrolado. Yo también diria eso. Mis emociones me habian dominado.
Qué vergonzoso es recordar esa baralla a gricos.

Entonces, en medio del alboroto soné el reléfono. (Esto ocurrid en la
época en que toda casa en Estados Unidos tenia en la cocina un teléfono
de pared con un cable largo enrollado). Dejamos que sonara varias veces;
luego me acerqué y lo levanté.

«Hola», dije con voz no mas intensa que como si le hubiera pregun-
tado al empleado del supermercade dénde podia encontrar la salsa para
barbacoa.

La persona al otro lado del teléfono era nuestro ministro de jévenes.
Estaba preguntindome si yo estaria disponible para reunirme con él algin
momento en los préximos dias. Analizamos nuestros calendariosy, enun
pedazo de papel sobre el mostradorde la cocina, apunté la horayel lugar.

«Gracias por llamar, Mark», dije cdlidamente, y colgué.

Miré a mi esposa con incredulidad, y ella me miré también incrédula.
Lo que yo acababa de hacer fue un cambio ran drasrico del comporta-
miento descontrolado que acababa de exhibir, que ain lo recuerdo
muchos afios después. Estca claro que yo elijo cuando y con quién tener

un berrinche.
Esta menrtira sobre el dominio

A menudo he dicho

: ropic es grande.
cosas imprudentes «en e

JIe imaginas cudntos hombres
el momento». Cosas que

estan sentados en una carcel porque

mas tarde, y a veces solo

en un momence de ira se convencie-
momentos después, he

ron de que no podian evitar lo que
famentado profundamente.

estaban a punto de hacer? Y debido a
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que no retrocedieron y pensaron dos
veces al respecto, siguieron adelante. Sus emociones, su ira y resentimiento,
ganaron la partida. Y ahora estdn atrapados en una celda. Algunos por
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varios afios. Otros hasra encontrarse a temperatura ambiente y finalmente
dejen la circel dentro de una caja de pino.

TG y yo quizad no rerminemos detrds de barras por nuestros arre-
batos, nuestras reacciones fuera de control. Pero sin duda rerminamos
poniéndonos y poniendo a otros en circeles emocionales y relacionales
de nuestra propia creacion.

A menudo he dicho cosas imprudentes «en el momento». Cosas que
mds tarde, y a veces solo momentos después, he lamentado profunda-
mente. Y con qué frecuencia he hecho algo insensato que fue espontaneo
y no calculado.

PENSEMOS EN JUDAS Y PEDRO

Los doce discipulos de Jestuis no fueron reclutados en Monster.com o
LinkedIn. Fueron hombres comunes sin curriculos impresionantes,
Es mds, excepto por lo que algunos estaban
haciendo para ganarse la vida cuando el Salva-

dor los invitd a unirse a su grupo, sabemos muy Judas era un

poco acerca de estos hombres. hombre que

Judas Iscariote, el hijo de Simén Iscariote, hacfa cosas «sin
fue el inico discipulo que no era de Galilea. Que- pensar», comao
rior, un lugar al sur de Judea, era su ciudad naral. papa solia decir.

A pesar de habérsele dado la responsabilidad de
manejar las finanzas de los discipulos, segiin el
Evangelio de Juan, es probable que los doce hubieran tratado a Judas
como un extrano. Puesto que era de otra ciudad, habria sido un extrario
desde el principio.

Judas era un hombre que hacia cosas «sin pensar», como papd solia
decir. Era dado a hablar audaz y groseramente lo que pensaba. En el capi-

tulo 12, el discipulo Juan nos habla de una hesta que Judas interrumpi6
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costoso. «;Por qué no fue este perfume vendido por trescientos denarios,

y dado a los pobres?» (Jn. 12:5).
Sin embargo, Dios no fue enganado. El relato biblico («Judas no dijo
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esto porque le importaran los pobres, sino porque era ladréns» [12:6, pHH])
provee una descripcién sin ambages del hombre.

La verdadera inciinacion de Judas se revelé atin mas cuando se esca-
bullé para hacer un trato con el sumo sacerdote que le prometié creinca
monedas de plata por traicionar a su amigo Jests (Mr. 26:15). Al saber
lo que Judas sabia, aqui es cuando la hisroria registra el momento mads
atroz de su vida en que no se detuvo a pensar.

Al final, como tan a menudo hacemos, Judas lamenté profundamence
lo que habia hecho. En su caso, se quitd la vida como intento de penitencia.

El apostol Pedro padecia el mismo trastorno de «no pensar en el
momento». Leemos del salto que dio unavez desde su barca de pesca para
imicar la habilidad de Jests de caminar sobre la superficie del agua (Mrc.
14:29), y orra vez para ser el primero en
sentarse en la playa con el Salvador resu-
citado (Jn. 21:15-19).

También vemos a Pedro jurando

Debido a su profunda
confesion, Pedro
entrego su vida,
padeciendo final-
mente la crucifixion
de un martir.

que no conecia a Jesus en una respuesta
cobarde a la pregunrta de una mucha-

cha mientras un tribunal desautorizado

intentaba juzgar a Jesas (Mt. 26:69-75).
Tanto Judas como Pedro creyeron esta
mentira. No podian controlarse (ni lo hicieron) en el momento. Debido
a su profundo remordimiento, judas se quité la vida. Pero debido a su
profunda confesion, Pedro entregé su vida, padeciendo finalmente la cru-

cifixidn de un marcir.

UN JUEGO DE DOMINIO PROPIO

Al ser padre de hijas pequerias, sabia que una de mis tareas mas impotr-
tantes era ensefiarles dominio propio. Tal vez debido a que conocia mi

propension a hacer o decir en €l momento cosas sin pensar, sospeché que



mis hijas debian aprender esta habilidad... incluso a temprana edad.

Creo que esta idea vino de Bobbie, mi finada esposa. Ella era muy
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buena en hacer diverrido el aprendizaje. Una noche anuncié en la cena:
«Vamos a jugar el juego del “no”».

Esto fue hace mucho tiempo, pero aun puedo ver las miradas escép-
ticas en las caras de mis hijas. También en la mia. jEl juego del no? [Vaya!,
expresaban nuestros rostros, Pero por supuesto, no dijimos nada,

Superando el previsible escepticismo, Bobbie explico.

«Entre ahoray la cena de manana en la noche, rodos digdimonos “no”
al menos unavez. Y sostengamoslo. Entonces cada uno daremos nuestros
informes».

Sonreimos y asentimos al menos un e
Y Los retos del dominio

propio eran, y son,
implacables, no scfo
para ninas en la cena,
sino para ti y para mi.
Todos los dias.

poco de acuerdo con la idea.

En la cena de la noche siguiente dimos
nuestros reporces. Missy nos dijo que habia
estado hablando por teléfono con una
amiga. «Tengo que colgar en cinco minutos
para poder rerminar mi tarea», anuncio.

Missy continud con una gran senrisa:
«Y cuando pasaron los cinco minutos le dije a mi amiga que debia ter-
minar la llamada». Entonces hizo una pausa, y continuéd: «<Mi amiga me
suplicé que permaneciera en la linea... pero dije “no”».

Puedo recordar la celebracion. Incluso como una dama joven, Missy
se habia demostrado que podia controlarse, y toda nuestra familia le hizo
saber que creiamos que eso era fantastico.

Cada uno de nosorros dio su informe, y los demés expresamos pala-
bras de aliento.

No obstante, este fue solo el resultade del juego de un dia. Fue buenao,
pero fue solo un dia. Los retos del dominio propio eran, y son, implaca-
bles, no solo para nifias en la cena, sino para ti y para mi. Todos los dias.

Esto no es sorprendente porque, igual que yo, el apdstol Pablo también
era pecador y lidiaba con los retos del dominio propio.




El querer el bien esta en mi, pero no el hacerlo. Porque no hago el

bien que quiero, sino el mal que no quiero, eso hago (Ro. 7:18-19).
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JTe idenrificas?

+Qué es aquello que deseas hacer, pero que re encuentras impotente
para llevarlo a cabo? /Tiempo constante en la Palabra de Dios vy en la
oracion? jArencion y amabilidad hacia tu esposa y tus hijos?

¢Qué no guieres hacer, pero te sientes impotente para resistir? (Explo-
siones de ira con aquellos que se supone que mas amas? ;Miradas furrivas
a pornografia en tu compuradera? ;La rentacién de ser poco honesro en
la declaracién fiscal?

Tal vez te haces eco de los sentimientos de Pablo:

Asi que, queriendo vo hacer el bien, hallo esta ley: que el mal
estd en mi. Porque segun el hombre interior, me deleito en la ley
de Dios; pero veo otra ley en mis miembros, que se rebela con-
tra la ley de mi mente, y que me lleva cautivo a la ley del pecado

gue esta en mis miembros (7:21-23).

Entonces, ¢scudl es la respuesta? ;Hay

En cierto sentido, esperanza? O simplemente estamos desti-
esta mentira sobre nados a seguir delirando, intentando sin
nuestra incapacidad cesar, fallando, intentando de nuevo y..,

de controlarnos es El apoéstol entendia esra frustracion:

realmente la verdad. «;Miserable de mil ;quién me librara de este
cuerpo de muerte?» (7:24).

Ahi yace nuestra Ginica esperanza. No
en un qué, sino en un Quién. Pablo exclama con gran alivio: «Gracias doy

a Dios, por Jesucristo Sedior nuestro» (7:25). En el siguiente parrafo continua:

La ley del Espiritu de vida en Cristo Jesus me ha librado de

la ley del pecado y de la muerte, Porque lo que era imposible
para la ley, por cuanto era débil por la carne, Dios, enviando a
su Hijo en semejanza de carne de pecado y a causa del pecado,
condend al pecado en la carne; para que la justicia de la ley se



cumpliese en nosotros, gue no andamos conforme a la carne,
sino conforme al Espiritu (8:2-4).

En cierto senrtido, esta mentira sobre nuestra incapacidad de contro-
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larnos es realmente la verdad. Luchamos para reinar en nuestras mentes,
en nuestros anhelos v deseos, en nuestras lenguas, en nuestras respuestas
impacientes e iracundas, y en nuestros comportamientos inapropiados
y adicrivos.

No obstante, al confesar nuestro pecado reconocemos nuescra necesi-
dad del evangelio, fijamos nuestras miradas en Cristo, renovamos nuescras
mentes mediante su Palabra, y nos sometemos a cada momenco al lide-
razgo del Espiritu, quien ejerce el control en nosotros, por nosotros y a

travées de nosotros,

LA Cuando entreguemos el control al Espiritu

VERDAD

Santo que mora en nosotros, El producirid en
nosotros el fruro del dominio propio.

REFLEXIONA: Repasa el «fruto del Espiritu» enumerado
en Galatas 5:22-23 [nvi]: amor, alegria, paz, pacien-
cia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y
dominio propio. EPor qué crees que «dominio propiocs»
estd al final de la lista? éComo afecta el dominio propio
a todo lo demas? EéComo te va en este aspecto?

«Puedo escaparme de Dios».

Mi hermano tenia tres anos. Algo habia sucedido entre él y su her-
mana gemela, y desde su perspecriva infantil, la tinica manera de lidiar
con eso era no lidiar con eso.

Grace Wolgemurh estaba parada junto al fregadero de la cocina,



mirando por la venrana nuestro patio trasero, no muy lejos de una con-
currida calle de cuatro carriles: Roosevelt Road.

Entonces vio un pequerio con hombros caidos, alejandose lentamente
de la casa. Por el modo de andar deliberado e inseguro del nifio, ella se
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dio cuenta de que algo iba realmenrte mal. La direccidon del chiquillo era
inconfundible; estaba yéndose de casa.

Saliendo de prisa por la puerrta trasera, mi madre corrié al encuencro
del muchachiro. Pronto lo alcanzd y pronuncié su nombre.

El pequefio Danny dejé de caminar. Grace se incliné hasta ponerse
caraa caracon él. Esto eraalgo que mis hermanos y yo le vimos hacer con
nosotros, con nuestros hijos y nietos. Muchisimas veces.

«¢A dénde vas?», pregunto ella.

A excepcién de un rostro abatido, no hubo respuesta a la pregunta.

«¢A donde vas?», repitid mama.

De nuevo, no hubo respuesta.

«¢Estas huyendo?».

El nifio asintio lentamente.

«Bueno, no has empacado una malera —declaré ella suavemente—.
;Como puedes huir si no re has llevado ninguna de rus cosas?».

Adn no hube respuesta del pequefio. Después de un momento en
silencio, ella continud.

«Tengo una idea. Volvamos a la casa y te ayudaré a empacar —dijo, y
luego agregé—: Y si quieres que vaya contigo, lo haré».

Sin embargo, Danny no es la inica persona que ha intentado huir.

UN PASEO EN UN GRAN PEZ

Es una de las historias mas leidas y repetidas del Antiguce Testamento.
La de un fugitivo y ¢l enorme y hambriento pez.

El hombre pudo haber padecido depresién. Es probable que ti y yo
la habriamos tenido si hubiéramos estado en su lugar. Jonis vivia bajo
un monarca impio que reiné durante mas de cuarro décadas, no preci-
samente un tiempo ficil para hablar por Dios. Su rrabajo era andar por

ahi advirriendo a la gente que se arrepintiera de sus malos caminos, para

Atie THoae rio loes tiizoara « AR viene ece exrremicra lan=allamace debieron



haberse burlado las personas. Esto para nadaera divercido.
Supongo que el profeta tenia pocos amigos (si es que tenia alguno) y cas:

nunca lo inviraban a fiestas. ;Quién quiere juntarse con un sujeto comeo este?
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Pero al menos su tarea era entre su propio pueblo. Pecadores, por
supuesto, pero pecadores que tenian una sensacion de su propia historia
v de la fidelidad de Yahvé.

Sin embargo, la misién de Jonds estaba a punto de cambiar.

Un dia recibié un mensaje que esperé que solo fuera un mal suefio.

Para su consternacion, no lo era.

Vino palabra de Jehova a Jonas hijo de Amitai, diciendao: Levan-
tate y ve a Ninive, aquella gran ciudad, y pregona contra ella;
porgque ha subido su maldad delante de mi (Jon. 1:1-2).

No es de extrafar que la respuesta inmediata de Jonds a la orden
de Dios fuera un inequivoco: «jDe ninguna maneral», Ninive era una
«gran» ciudad... grande en tamano, grande

en influencia y grande en maldad. Era la i Hesebediencls &

la Palabra de Dios
tiene una manera de
drenar tu energia.

capital de la arrogante, despiadada e ido-
latra nacién asiria. Los asirios estaban
empefiados en dominar el mundo y durante
mucho tiempo habian sido feroces enemi-
gos de Israel.

Ahora, Dios llamaba a su profeta a ir y predicar a estos enemigos
temidos y odiados. Mas tarde nos enteramos de que, desde el principio,
Jonas, conociendo a Dios como lo conocia, temia que fuera misericor-
dioso y compasivo con Ninive (4:2). Jonas no queria que sus enemigos se
arrepintieran y se salvaran. En lo que a él respecta, merecian el juicio de
Dios; jansiaba que murieran!

Asi que, por desequilibrado que esto parezca respecto a un hombre que
conocia bien a Dios y sus caminos, Jonas huyo. O intentd huir. Recuerda
que en lugar de viajar hacia el oriente algunos kilémetros, subié a un
barco que se dirigia a Espana, a mil seiscientos kilémetros al occidente.

Jonds subié a bordo, encontré su litera en la cubierta inferior y se des-




plomo rotalmente agotado. La desobediencia a la Palabra de L10s tiene
una manera de drenar tu energia.

Jonds pudo haber creido de veras que su escapada habia funcionado.
Sus vecinos, su familia o cualquier otra persona que finalmente pudieran
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haberlo extrafiado, no tenian ni idea a donde habia ido Jonas. Habia
desaparecido por complero.

Quiza Jonas pensé que habia renido éxito en escapar de si mismo.
El barco, el mar, un nuevo destino. Y, si tenia suerte, una vida nueva, un
hombre nuevo.

Sin embargo... ¢y qué de Dios?

LOS COLMILLOS DEL PERRO EN TU PANTALON

Algunos miles de arfios después del vano intento de Jonas de huir del
Todopoderoso, Francis Thompson escribio el poema cliasico «El Sabueso
del cielo». He aqui algunas lineas que, de haberlas leido, pudieron haberle
ahorrado a Jonas una experiencia desgarradora en el mary algunas noches
de cegador ardor de los jugos gdstricos de un gran pez.

Hui de El, a traves de las noches v los dias;

hui de El, a través de los arcos de fos afos;

hui de Ef, a través de caminos laberinticos

de mi propia mente, y en la niebla de lagrimas.

He aqui que, itodas /as cosas se te escaparon, porque tu te me
escapaste!

iExtrafia cosa, lamentable e inutil!

-----------------------------------------------------------------

iSoy el que tu buscas/®

Para mi, la imagen mas impresionante de Jonds al huir no es que
estuviera escapando de Dios o engafidandolo en una senda de su propia
creacion, sino que Dios estaba persiguiendo sin descanso a Jonas y, antes
gue la carrera rerminara, el Sefior la gand. El Sabueso del cielo se salié
con la suya.

Durante muchos afios, «Aarén» huvd de Dios. Se necd aenfrenrar las
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consecuencias de sus acciones, al mismo tiempo que servia en un minis-
terio, S¢ que esto parece improbable... incluso indignante... Pero es cierto.
Mientras vivia y trabajaba en la costa oeste, Aarén habia tenido
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relaciones sexuales con una chica menor de edad. Durante muchos afios
la mujer permanecié en silencio, pero luego hizo declaraciones ptblicas,
y se volvié contra su ex lider juvenil.

Aunque Aardn negé inicialmente la acusacién, inalmente cedid ante
la presién y confesd al juez lo que habia hecho. El resultado fue ocho anios
en una carcel federal en California.

Durante esos anos, Aarén y yo tuvimos correspoendencia a menudo,
Vi cémo su corazoédn se ablandé. Su ira y rebelion se calmaron. Finalmente
aceptd su situacién como un «vientre de pez» redentor. Muchas veces
Aarén me conto lo agradecido que estaba por la presencia del Serior con
él en prisiéon. Pronto encontré verdadero gozo cuando organizd un coro
de reclusos y dirigié estudios biblicos con sus comparfieros. El «Sabueso»
habiz ganado la carrera.

T y yo podermos optar por desviarnos en un sendero que sabemos
que es locura roral. Podemos intentar huir de Dios. Pero nuestro Padre
sabe dénde estamos, a dénde creemos ir ¥y cOmo rtraernos a casa. De una

Ll Ofra manera.

Esforzaos y cobrad animo; no temais, ni tengais miedo de ellos,
porgue Jehova tu Dios es el que va contigo; no te dejara, nl te

desamparara (Dt. 31:6).

No podemos huir de la presencia de Dios.
LA Podemos intentarlo, pero no tendremos
VERDAD éxito. Nuestro Padre no nos perdera de vista.

Nos perseguird y nos atraeri a casa.

REFLEXIONA: Describe una época en que inten-



taste huir de [a presencia o conviccion de Dios
en tu vida. cQué consecuencias experimentaste?
cComo te persiguic Dios? cCémo respondiste?

CAPITULO NUEVE

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL

MUNDO

sto podria parecerte tonco. Los divertidos habitos diarios de un
hombre a veces obsesivo. Es mas, lo que estoy a punto de hacer
podria considerarse una confesion.
Soy un hombre que suele seguir una rutina. Por ejemplo, la secuencia
de mis actividades matutinas (rituales) es la misma. Casi todos los dias.
Empieza con salir silenciosamente de la cama en medio de la «oscuri-
dad», antes que mi esposa. (Si ella se mueve o estira el brazo para hacerme
saber que estd un poco despierta, me volteo y coloco mi caraal lado de la
Suya y susurro una corta oracion: «Buenos dias, Sefior», la beso y le digo
«fe amo» antes que vuelva a dormirse).
Entro a la cocina, conecto la cafetera ya cargada y lista, y luego voy a
mi closet donde he dejado mi «ropa cémoda» de temprano en la mafiana.
(Saco estos trapos la noche anterior para no tener que tomar una decisién
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El café estd listo y servido, y me dirijo a mi estudio donde me espera
mi sillén reclinable favorico.
Mis lentes, mi Biblia, un boligrafo y una barra desenvuelta de proteina

Mentiras que los hombres creen acerca del mundo

reposan sobre una mesa al lado de mi silla. (El sonido que hace el envolto-
rio al abrirlo tan temprano me molesta). Agarro la Biblia y el boligrafo y
recomo mi lectura donde la dejé el dia anterior. Subrayando mientras leo,
busco pasajes que me conmueven de forma especial. Mensajes de mi Padre.

A conrtinuacioén, recojo mi teléfono celular.

«Ajd —podrias estar diciendo—. Te atrapé revisando tu correo electro-
nico, las norticias o el marcador del dlcimo partido de la noche anterior».

En realidad, no.

Urtilizo mi celéfono para enviar por mensaje de texto a Nancy los
versiculos que acabo de subrayar, para que cuando despierte encuentre
la misma inspiracién que hailé en la Palabra de Dios.

Luego me pongo de rodillas v oro. Le agradezco a Dios por sus
bendiciones. Llevo a mi familia ante el trono de la gracia. Qro por las
necesidades de mis amigos y pido sabiduria para el dia por delante.

Ya que esta es una confesion, permiteme reconsiderar lo que acabo
de decir acerca de no revisar el correo electrénico, las noticias o los mar-
cadores en mi rteléfono.

He aprendido que tan pronto como mi cerebro se interesa por lo que
sucede en el mundo, practicamente he dejado la soledad de mi riempo
a solas con el Sefor... para no volver. Adicto

a la politica desde que era joven, sé que mi
P “ ] ] Al menos para mi,

el mundo (y todo
fo que alli sucede)

cerebro se ocupard de los tiltimos aconteci-
mientos en Washington, y mi corazén habra
dejado la dulzura de esta tranquila conver-

sacion con el Sefior.

puede ser una gran

distraccion.

Al menos para mi, el mundo (y todo lo
que alli sucede) puede ser una gran distrac-
cidon. A menudo siento la tentacién de abrir una aplicacion en mi teléfono

y ponerme rdpidamente al dia en las noticias mds destacadas o en los

marcadores. Pero no lo hago.



Por tanto, cuando paso las oscuras horas de la mafiana en la cranquila
presencia de Dios, evito hacer cualquier otra cosa que pueda abrirse paso
en mi auroimpuesta cuarentena.

Pero tan pronco como he pasado ese tiempo con el Sefor, me sumerjo.

MENTIRAS QUE LOS FOMBRES CREEN

Por completo. Mi trabajo, mis aplicaciones de noricias, mi corresponden-
cia electrénica y propuestas en espera de mi revision. Evito estas cosas
hasta que esté listo.

Recuerda, esta es una confesién. No es un alarde nt una direccriz. Ya
dije que podrias creer que estoy loco y no un poco excéntrico. Correcto
en ambos casos, pero me siento mejor ahora que lo he dicho. (Algin dia

tendrids que hablarme de tu rutina).

EN EL MUNDO, NO DEL MUNDO

Uno de mis pasajes favoritos de la Biblia se encuentra en lo que los redlo-
gos llaman la oracidn sacerdotal de Jestis, Aqui el Salvador nos dice que
no podemos dejar de vivir en el mundo, pero que no debemos vivir como
el mundo. Se parece mucho a mi baralla temprano en la manana con mi

teléfono celular.

No ruego que los quites del mundo, sine gque los guardes del
mal. No son del mundo, como tampoco yo soy del mundo.
Santificalos en tu verdad; tu palabra es verdad. Como tu me

enviaste al mundo, asi yo los he enviado al mundo (Jn. 17:15-18).

La relaciéon que t Y YO tenemos con el munde a menudo se siente
complicada, ¢no es asi? Vivir en dos esferas

puede ser un reto incesante. ;Cémo combi-
Vivir en dos esferas

puede ser un reto

namos el estudio biblico y la oracién con
nuestra profesion? ;Como hemos de vivir
incesante. en el mundo, pero sin ser del mundo? ;Qué
debemos hacer y por qué debemos hacerlo?

PREPARACION PARA LA BATALLA

Bill Bares jugé durante quince anos con los Cowboys de Dallas. Pasé
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la mayor parte de sSU carrera €n equipos especiales, tarea que a menuao
se considera de segunda clase en la NFL. No para Bill. Su agresividad y

valor en el cam po durante un saque inicial o un despeje lo convirrieron

en favoriro de los fanaricos.

Mentiras que los hombres creen acerca del mundo

Fue venerado por muchos amantes del juego.

Tom Landry declard: «Si tuviéramos en el campo once jugadores que
jugaran tan fuerte como lo hace Bill Bates y que se desempenaran como
él, seria casi imposible que nos derrotaran. Bill Bares y Cliff Harris son
los mas grandes rematadores que he visto». Ademads, John Madden mani-
festo: «Todo parrido empieza con un puncapié, pero cuando Bates esta en
el campo, jtodo partido empieza con una explosién!».!

Tuve el privilegio de conocer a Bill Bares y ayudarle a publicar su libro.?
Durance la pretemporada de 1994, Bill me llevé a un recorrido privado por
las nuevas instalaciones de los Cowboys en el norte de Dallas. Al caminar
por ese asombroso complejo moderno, quedé completamente encantado
con todo... como un nifo en una tienda de dulces.

Recuerda, esa era la pretemporada, por lo que yo esperaba que el lugar
estuviera vacio. No fue asi. Habia atletas por rodas partes, levantando
pesas y crabajando en las mdquinas de ejercicios cardiovasculares.

—+Con qué frecuencia vienes aqui? —pregunté a Bill.

El caballero nacido en Tennessee sonrié con lo que pudo haber sido
un gesto condescendiente. Pero no lo fue. No era un hombre orgulloso,
sino un hombre centrado.

—Menos el domingo —expresdé—, rodos ) .
5 - Mis adversarios

estan en las mejores
condiciones. Tengo
que estar mejor que
ellos o moriré.

los dias. En ocasiones la mayor parte del dia.

Como te habria sucedido, quedé escu-
pefacro.

—clodos los dias? —repeti, y agregué
ingenuamente—, ;De veras? ;Por qué?

Nunca olvidaré su respuesta. Esperé que
Bill me dijera que hacia esto para mantenerse en las mejores condiciones
a fin de poder participar en otro Tazén de las Estrellas, o para ayudar a
los Cowboys a ganar su divisién. Sin duda estas eran las razones, pero

eso no es lo que dijo.




Después de unos momentos respondid mi pregunta.

—Defensa propia. Si no estoy en buena forma, me mataran alli —con-

fesod, pero atin no habia rerminado—. Mis adversarios estdn en las mejores

condiciones. Tengo que estar mejor que ellos o moriré.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

El proposito final del entrenamiento de Bill Bates o de mi tiempo a
solas con el Sefior es preparacion para la baralla. El tiempo pasadoen la
Palabra y en oracidn, o las repeticiones con pesas y el incesante trabajo
cardiovascular, no son fines en si mismos. Son actividades con un destino.
Hacer clic en minueva aplicacién favorita antes que mi corazon esté listo
seria como si Bill entrara al campo de juego antes de estar fuertce.

Mi objetivo no es una vida monasrica mas de lo que el objerivo de Bill
era robustecer el cuerpo. La oracién de Jesis fue una sdplica a su Padre

para que td y yo no nos enclaustremos en

una abadia en lo alto de una colina ni for-

La oracion de Jests

a ser suficientemente

incluso florecer
para Dios, mientras
vivimos en el mundo.

i . talezcamos nuestros cuerpos esculrurales
inspira a hombres,

como tu v yo, no a
evitar el mundo, sino

pata fotos de revisras.

Estas cosas estan destinadas a prepa-
rarnos, a «alejarnos del maligno».

La oracién de Jesas inspira a hombres,
fuertes para vivir, : : .

como ti y yo, no a evitar el mundo, sino
a ser suficientermnente fuertes para vivif,
incluso florecer para Dios, mientras vivi-
mos en el mundo.

El gran aclera Eric Liddell adopté esta
idea y la vivio poderosamente. A Liddell se le recuerda principalmente
por su posicion fundamentada de negarse a competir en el Dia del Serior
en los Juegos Olimpicos de Paris en 1924. La pelicula Carros de fuego hizo
una cronica de ese momento, y en 1982 la pelicula obtuvo siete premios
Oscar, entre ellos a la mejor pelicula.

Después que su competitiva carrera concluyera, Liddell pasé a servir
durante décadas en el campo misionero en China. Si alguna vez hubo
un hombre que buscé honrar a Dios en las esferas tanto secular como
sagrada, fue Eric Liddell, pasando sin problemas de la gloria olimpica al

humilde servicio misionero.
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Prepararse en cuerpo, mente y espiritu para el llamado de Dios en su vida
era la razdén definitiva para su entrenamienro riguroso. Es mis, tanto la

preparacion como el rendimiento eran absolutamente esenciales. Como

Mentiras que los hombres creen acerca del mundo

creyentes en Jesucristo podriamos ir tan lejos como para decir que tanto
nuestcro tiempe a solas como el tiempo en el gimnasio son sagrados.
Apartados. Acros de adoracién.

Ta y yo no Nnecesitamos Construir un . .
TU y yO no necesi-

tamos construir
un muro entre
la practica y el
rendimiento. La

muro entre la practica y el rendimiento. La
preparacion y la vida real. Ambos aspectos son
Necesarios € importantes.

é¢No te agrada esto? El muro que algu-

nos erigirian entre prepararse y luegn hacer ‘
preparacion y la

realmente «cosas importantes» ya no esta ]
vida real.

separado. Tanto los ensayos como la batalla
son sagrados.

Dios puso a Adan en el huerto y le dio su descripcidn de trabajo: «Que
lo culcivaray lo cuidara» (Gn. 2:15). Debia glorificar a su Creador mediante
la adoracién y el trabajo. Su preparacion y su trabajo eran sagrados.

UNA REMODELACION SAGRADA

En la primavera de 1999, mi Julie eligié a un hombre llamado Christopher
Tassy para que fuera su esposo. Afortunadamente, casi al mismo tiempo
él también la escogié. Por tanto, segiin nuestro plan original, ella y yo
decidimos que ese seria un buen momento para terminar de remodelar
su casa.

Julie habia estado viviendo en el lugar que ella y yo habiamos reno-
vado completamente uncs afios antes, con la excepcidn de un cuarto
que dejamos inconcluso... en caso de que se enamorara de un chico que
pudiera terminar el proyecro conmigo. Por eso decidid que, pueste que
iban a casarse en algunos meses, ese seria un buen momento para que
Christopher ayudara con esa remodelacién final. De esa manera, después
de la boda en julio, él no se mudaria a la casa de ¢lla; mds bien se mudaria




a la casa de €ilos.

Como universitario estadounidense y ex atleta profesional, «Tass»
habia pasado la mayoria de sus horas de crecimiento en el campo de
fatbol americano.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

¢Una ferreteria? No mucho.

Entonces, para el mes de junio de 1999, Tass y yo pusimos manos a
la obra. Tomamos lo que originalmenre habia sido un garaje adjunro en
la pequenia casa de granja y lo convertimos en una encanradora sala de
estar, una lavanderia y un bafio completo
con pisos de marmol negro, un lavabo
blanco de pedestal y una bafiera de hierro
fundido con paras. Levantamos el techoy

Crabamos para que
tanto la construccion
de ese espacio como
finalmente vivir alli
fuera una aventura
sagrada.

pusimos un tragaluz. El productro termi-
nado quedo increible.

Cada marfana durante cuatro sema-
nas, antes de encender las herramienras
eléctricas, nos arrodillabamos al lado de
un caballete y oradbamos. Por supuesto, ordbamos pidiendo seguridad de
los traicioneros dientes de la sierra, pero también para que el Sefior ben-
dijera nuestro tiempo juntos. Oribamos para que tanto la construccidon
de ese espacio como finalmencte vivir alli fuera una avenrura sagrada.

Al recordar, me doy cuenta de que Tass y yo estuvimos integrando lo
«secular» (madera, cables eléctricos, ruberias y accesorios de baifio) con lo
«sagrado» (hacer de nuestro dia una experiencia de vinculo masculino,

duro trabajo, y adoracidn al Sefior juntos).

PREPARARSE PARA LA BATALLA

Desde la caida de Adan, los hombres han mostrado una propensién por
poner limites. Al igual que Adan, quien un dia tuvo confiadamente una
conversacion sincera con Dios y al siguiente se convirtid en un debilu-
cho peso pluma con su esposa, trazamos una linea clara entre la parte
«religiosa» de nuestras vidas y todo lo demdas. Hay asunros espirituales
(oracion, lectura biblica, iglesia, discipulado, adoracién) y después, bueno,

aera 2l reera dAe rreerrac vidae: adiiraciAan rrabata relacinnee Familia cava
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dinero, pasatiempos, recreacion y mas.
Como ciudadanos de dos mundos, ti y yo debemos aceprar incen-

cionalmente las realidades de un mundo peligroso (las herramientas

Mentiras que los bonbres creen acerca del mundo

eléctricas traicioneras y el poder magnético implacable de Satanas) y la
verdad redentora de la obra y el mundo de Dios. Y de modo intencional
debemos aceprar el poder de Dios, el gozo de vivir en la luz de Cristo.

No hay necesidad de dividir en categorias. Podemos acoplar comple-
tamente la «preparacion» y el «desempefio».

Honramos a Dios cuando llevamos rodo pensamiento (cada acrivi-
dad, cada rarea, cada clase de preparacién y la obra que sigue) cautivo a
la obediencia a Cristo (2 Co. 13:5).

«El mundo es demasiado malo para traer
nintos».

Para ser sincero, cuando mi finada esposa Bobbie y yo nos casamos con
poco mas de veinte afios, no habiamos pensado mucho en la perspectiva
divina de tener hijos. Hasta donde recuerdo, decidimos esperar algunos

arios después de casados y tener la oporrunidad de inscalarnos.

iZAS!

Cai inesperadamente en la paternidad. Sé cémo sucedié; solo que no
estaba preparado.

Era febrero de 1971, justo once meses después de nuestra boda. Bobbie
y yo viajabamos hacia Minneapolis desde nuestro hogar en Chicago para
asistir a una convencidon de negocios.

Luché con fuertes vientos y carreteras resbaladizas. Esto fue mucho
antes de las leves obligarorias sobre el cinturén de seguridad, y Bobbie
pasdé la mayoer parte del viaje acostada en el asiento trasero, y solo oca-
sionalmenrte despierta para asegurarse de que yo estaba bien. Busqué
metddicamente en el dial de la radio, intentando sin éxito enconcrar algo

mais inreresanre que el negocio de cerdos.
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Escuchaba la respiraciéon irregular de Bobbie. Noté que era algo mas
que cansancio excra. Mi esposa no estaba sintiéndose bien.

Espero gue no sea gripe, me preocupe.

Al dia siguiente de nuestra llegada a las Ciudades Gemelas, aiin

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

sintiéndose mal, me susurrd su propio diagnéstico. Demasiado abru-
mada para expresar las palabras por sobre un susurro, dijo en voz baja:
«Robert, creo que estoy embarazada».

Las palabras me dejaron sin aliento. No podia creerlo.

«sQué vamos a hacer?», pregunto varias veces en los dias siguiences.
La turbulenta realidad de esta responsabilidad comenzé a ser evidenre.

Habiamos estado casados menos de un afio y éramos tan pobres como
ratones de iglesia. ¢Qué ibamos a hacer?

Después de nuestro regreso a Chicago,

) Bobbie sacdé una cita con su meédico. Queria
Habiamos estado Q

casados menos de
un ano y éramos tan
pobres como ratones
de iglesia. éQué
ibamos a hacer?

estar segura. La acompané para apoyarla.

Como unico hombre sentado en la sala
de espera, recuerdo haber observado a las
muyjeres sentadas en lassillas alrededordela
sala. Estaban en varias etapas de sus emba-
razos. La mayoria conversaba abiertamente
con sus vecinas sobre los deralles intimos y
graficos de cambios fisiologicos y sorpresas. Podia sentir que el color se me
iba del rostro. Era todo lo que podia hacer por mantenerme firme.

Entonces la vi. Mi esposa de menos de un afic salia por la puerta y
entraba al pasillo donde me hallaba senrado. Nuestros ojos se encon-
craron. Los de ella se llenaron de ldgrimas. Igual los mios. Asintié muy
levemente. Me recordd a un éngel.

EMBARAZADA A PROPOSITO

La mayoria de nuestros amigos eran parejas casadas tres o cuatro afios
mayores que nosotros.

Parecia que todos ellos habian decidido que 1iban a esperar hasta que
pudieran «darse el lujo» de tener hijos. Creo que alli es donde nos diri-
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Sospechamos que estos amigos, una vez que supieran que esperdba-
mos un bebé, se sorprenderian. «;Estds embarazada? 4Qué sucedié? {Sin

duda esta debe ser una gran sorpresal».

Mentiras que los hombres creen acerca del mundo

Por eso, antes que alguno de esos comentarios llegara, Bobbie y yo nos
sentamos y hablamos al respecto.

" AU 5 )
Recuerdo que le dije: «gSabes? Aun Mds sorprendente

gue el embarazo
mismo fue nuestra
respuesta confiada.
Aun puedo verlos
meneando la cabeza
con incredulidad.

que esto es realmente una sotrpresa,
digamos a todo el mundo que este
embarazo fue planeado. No podemos
imaginar cémo van a resultar las cosas,
pero es obvio que Dios nos ha bendecido
con este bebé, asi que entre tt y yo, sim-
plemente descansemos en la realidad
de que fue el plan divino. Que fue exacra-
mente lo que queriamos».

Bobbie estuvo de acuerdo. ;Qué mas podriamos decir acerca del plan
soberano de Dios? Asi que eso es lo que decidimos hacer.

Y efecrivamente, los amigos preguntaron. Algunos fueron diplomar:-
cos. Sutriles. «Um, qué momento tan interesante en sus vidas para iniciar
una familia». Otros fueron realmente direcros: «¢Que estas qué?».

Mas sorprendente que el embarazo mismo fue nuestra respuesta con-
fiada. Alin puedo verlos meneando la cabeza con incredulidad.’

UN BUEN REGALO DE DIOS

En muchos Ambicos estos dias se nos dice que los hijos son una carga, un
inconveniente, un desagiie de nuestro tiempo, nuestra cuenta bancaria,
nuestra energia y nuestra libertad. Pero la Biblia nos da una perspectiva
totalmente distinta:

He aqui, herencia de Jehova son los hijos; cosa de estima el
fruto del vientre. Como saetas en mano del valiente, asi son los

hijos habidos en la juventud. Bienaventurado el hombre que
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con los enemigos en la puerta (Sal. 127:3-5).

Asi es. No solamente los hijos »e son una carga, sino que son una
bendicion.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

UN CAMBIO EN EL MUNDO: UN HIJO A LA VEZ

Semejante a muchas otras mentiras, hay una pizca de verdad en esra. En
primer lugar, el mundo es un desastre. Realmente malo. La razén de que
esté mal es que estd lleno de pecadores. Y no somos simplemente las vic-
timas de los pecadores... somos los pecadores. Y nuestros hijos también
lo son. De hecho, si estuviéramos realmente preocupados por lo mal que
estd el mundo, podriamos sentirnos rentados a no tener htjos en absoluto,
no porque serian demasiado buenos para el mundo, sino porque como
comparieros pecadores serian malos para el mundo.

Sin embargo, al igual que el creyente, el mundo no esta hecho para
quedarse en mal estado. No obstante, por el poder del Espiritu Santo, Dios
estd en el proceso de redimir este mundo y hacer santo a su pueblo. Estamos
moviéndonos de gracia en gracia, volviéndonos mas y mas como el Hijo cuya
imagen portamos. Y, cuando criamos a nuestros hijos «en disciplina y amo-
nestacion del Sefior» (Ef. 6:4), confiamos que lo mismo serd cierto para ellos.

Como hombres pecadores somos claramente parre del problema con
el mundo. Pero, gracias al poder del evangelio, nosotros y nuestros hijos
rambién podemos ser parte de la solucidon, En el nltimo libro del Antiguo
Testamento, el profeta revela el plan de Dios para su pueblo: «;Y por qué
un solo ser? Pues porque buscaba obtener una descendencia para Dios» (Mal.
2:15, rvc). Dios atin estd buscando una descendencia piadosa. Todavia busca
bendecirnos con ella y usarla para glorificarlo en este mundo arruinado.

Claramente, criar hijos es un trabajo dificil. Son una bendicion, pero
una bendicidon que nos quita mucho. Nadie que ha sido padre dirfa que
criar hijos es facil, sin peligros ni riesgos. Quiza por eso es que podriamos
estar tentados a evitar esta bendicién, a decirle al Sefior: «No gracias»,
cuando se trata del regalo de los hijos.

Hay un proverbio que habla de esta tentacién:

Sin bueyes el granero esta vacio; mas por la fuerza del buey hay
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Podemos estar libres del trabajo desagradable de cambiar paiia-
les, de los costos de alimentar y vescir hijos v de la energia emocional
requerida para cuidarlos, pero también perderemos las bendiciones y la
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fructificacién creciente que podrian habernos traido. Y nos encontrare-
mos yendo a la batalla con una aljaba vacia.

Cuidar hijos es una carga que puede asumir el cuerpo de Cristo,
incluso quienes tal vez no tengan hijos propios. Cada noche antes de
acostarnos, miesposa Nancy y yo oramos por cada una de nuescras hijas
y sus hijos, asi como por nuestros hermanos y sus hijos. También oramos
por mds de una decena de hombres jovenes que conocemos o de los que
sabemos, que estdn en un momento critico en sus vidas, Sabemos que
cada uno necesita a diario una gracia personalizada para caminar con
Dios en este mundo estropeado. Y creemos que Dios quiere usarlos para
hacer brillar la luz de Cristo en las tinieblas.

Asi que estamos llamados a recibir los hijos que Dios nos confia a
nosotros y a los que nos rodean, a fin de recibirlos, agradecer por ellos y
amarlos, porque son exactamente lo que El afirma que son: una bendicién.

Cuando Dios quiere darte un regalo, y crees que no le quieres, pién-
salo otra vez. Todos los regalos de Dios son buenos, especialmente los que
durarin erernamente. El siempre es justo. No permitas que el miedo te
aleje de la batalla, sino confia en nuestro Jefe supremo. No te conformes
con un establo limpio y un campo no surcado si Dios quiere darte una
abundante cosecha. Recuerda que, a causa de nuestros hijos, estamos

cambiando el mundo, un hijo (un parial) a la vez.

—— i _—

Los hijos son un regalo del Sefior; El quiere
LA usarlos para extender el evangelio en nues-
tro mundo arruinado. Cuando aceptamos
VERDAD los hijos como un regalo, nos asociamos con
Dios en cambiar este mundo.




REFLEXIONA: Jesus amo a los nifios. Los recibio (Mt. 19:13-15;
Mr, 10:13-16). cComo tratas a los nifios, sean tuyos o ajenos?
Esto puede ser una ventana al interior de tu aima.
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e «Me mido por como me comparo con otros
bhombres».

«Los hombres comparan y compitens».

Le dije estas palabras a Nancy cuando nos casamos. Como el flamante
marido de esta dama de cincuentay siete afios que nunca se habia casado,
me hallaba haciendo todo lo posible por ayudarle a entender cémo piensan
y actian los hombres... al menos desde mi perspectiva como un hombre

de sesenta y siete anos.

LA RIVALIDAD ENTRE HERMANOS
POTENCIA EL RENDIMIENTO

La conversacion con Nancy acerca de que los hombres comparan y compi-
ten me recuerda a los doce hijos de Jacob descritos en el libro de Génesis
del Antiguo Testamento. Decir que esta familia era disfuncional es insu-
hicienre.
Debido a que la pridctica de la poligamia era comun, los doce herma-
nos tenian el mismo padre, pero participaban de cuatro madres diferentes.
Toma un momento y deja que esto se asi-
. mile.

Una grave conspira- ) .
. . Muy poco se ha escrito de esta familia
cion ha nacido para B ) 1
hasta que aparece el hijo nimero once. Su

deshacerse del

nombre es José, ves el primerhijode laesposa
muchacho. J Y P ) P

favorita de Jacob, Raquel. ;Dije «esposa favo-

rita»? Si. Otra vez, deja que esto se asimile.

Y Jacob no se disculpa por mostrar favoritismo crudo al muchacho.

Comparacion. Competencia. Odio. Una grave conspiracion ha nacido
para deshacerse del muchacho.

Asi que echemos un vistazo al drama que se desarrolla desde la pers-



pectiva de José. Después de todo, él fue el centro de esta confusion. Y
gran parte del problema le pertenece. El también estaba comparando y

compitiendo.
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TESIS EN LA FACULTAD DE HUMILDAD

En el musical de Broadway Annie consigue tu arma, la orgullosa y un tanto
desafiante Annie Qakley se asegurd de que todos supieran que cualquier
cosa que alguien mas hiciera, ella podia hacerlo mejor. Annie podia ser
mds astuta, conducir mejor, disparar mejor... que todos... que cualquiera.

Aunque ese especriculo no fue ejecurado hasta mas de tres mil atios
después que José, de diecisiete anos, hiciera sus absurdos reclamos a sus
hermanos, se traca de una idea que él pudo haber escrito.

Empezo con su padre, Jacob, dindole un trato especial. Amandolo
ma4as que a sus hermanos v demostrandolo al

darle una ttinica llamativa y colorida, un sim-

bolo grifico de la razén de los hermanos para Recordarle que no
odiar a José. Alentado por ese reconocimiento se trata de €/, que
especial, José tuvo visiones de grandeza per- todo /o que €l es
sonal e informaé de esos suefios a su famailia. Vv que todo lo que

Algo del desparpajo de José puede atri- tiene es un regalo
buirse a ingenuidad. Pero no todo eso puede de la mano de su
excusarse correctamente. Padre celestial.

Por tanto, si fueras Dios y tuvieras un
gran plan para este chico, ;qué seria lo pri-
mero en tu agenda? Tienes razon, deberias encontrar una manera de
ensenarle humildad. Ablandarlo un poco. Recordarle que no se trata de
él, que todo lo que él es y que todo lo que tiene es un regalo de la mano
de su Padre celestial.

Asi que, durante los trece afios siguientes, sin saberlo realmente, José
se martriculd en la universidad, rrabajando para obtener su ritulo avan-
zado en renuncia a su inclinacién de comparar y competir. Su maestria
en humildad. Su curso incluia: que sus hermanos lo odiaran, lo lanzaran

a un pozo para que murlera, lo vendieran a extranos como un esclavo




comun, que la esposa de su jefe lo calumniara después que tratara de
seducirlo, que lo encarcelaran con acusacion falsa y que un prisionero bajo
liberrad condicional le prometiera que se acordaria de €l (pero no lo hizo).

Las vicisitudes de esos afios para José son materia de levenda. Pero
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también representan un mensaje para nosotros como hombres, que somos

tentados a comparary competir. Aqui esta:
No hay competencia por tu lugar en fa voluntad de Dios.
Este principio se afirma en el Nuevo Testamento:

No nos atrevemos a contarnos ni a compararnos con algunos
que se alaban a si mismos; pero ellos, midiéndose a si mismos
por si mismos, y comparandose consigo mismos, no son juicio-
sos (2 Co. 10:12).

El amor y el liderazgo de Dios en tu vida tienen tu nombre inscrito.

El no te compara con otro. Su carifio por ti es singular.
Una vez que aceptamos esra
verdad, nuestra rtendencia a

Una vez que aceptamos esta medir nuestras vidas por lafalsa
verdad, nuestra tendencia norma del éxito de los demds se
a medir nuestras vidas por desploma misericordiosamente.
la falsa norma del eéxito de Nuestros corazones estan llenos
los demds se desploma de gracitud por quiénes somos
misericordiosamente. delante de nuestro Buen Pastor y
Nuestros corazones estan por lo que nos ha dado sumano
llenos de gratitud por quiénes clemente.

somos defante de nuestro Los discipulos de Jesus
Buen Pastor y por lo que nos también debieron aprender esta
ha dado su mano clemente. leccién inspirada en José. Via-

jar con el Mesias debid de ser
una experiencia encantadora.
Y parece que se encontraron compardandose y compitiendo entre si por
posicién y aclamacién. Un dia, como nifios que juegan béisbol de barrio,

arrevidamente le pidieron a Jesiis que los eligiera primero. La pregunta



que hicieron puso al descubierto sus corazones, jno es asi?
cQuién es el mayor en el reinc de los cielos? (Mt. 18:1).

Como solia hacer, Jestis respondié no solo diciéndoles la verdad (esta
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vez sobre el peligro de compararse y competir), sino que también les mostré

la verdad. Esra respuesra fue algo que ellos pudieron ver.

Llamando Jesus a un nino, lo puso en medio de ellos, y dijo: De
cierto os digo, que si no os volvéis vy 05 haceéis como nifos, no
entraréis en el reino de los cielos, Asi gque, cualquiera que se
humille como este nifio, ése es el mayor en el reino de los cielos
(Mt. 18:2-4).
Aunque José debié soporrar pruebas - s
Aunque Josée debio
soportar pruebas
y dificuiltades

y dificultades provocadas por sus celosos
hermanos, finalmenre aprendié el delicado
arte de la humildad infantil. Sus hermanos

; ; < iz rovocadas por sus
aprendieron lo mismo. Como hicieron los ” 2

celosos hermanos,
finalmente aprendid
el delicado arte de
fa humildad infantil.

discipulos de Jesus.

Y esta es una leccién que td v yo debe-
mos aprender.

He aqui un ejemplo ronro, pero creo

que funciona.

IAGRADABLE PASEO!

El hecho de que he sido un «aficionado a los auros» desde pequefio no es
algo que me avergtlience ni trate de ocultar. Con mi padre antes que yo (quien
poseia cuatro tiendas de repuestos automaotores) y su padre antes que él, cuyo
Chevy negro nunca (quiero decir ninca) estaba sucio, llegué a esto en serio.

Cuando viajo por carretera es imposible no ver otros auros alli. Y a
veces comparo el mio con esos autos, A simple vista veo quién gana, basado
en la calidad (o excelencia) de los vehiculos.® Esto es especialmente cierto
en el sur de California cuando la balanza por lo general se inclina hacia
cualquier auro alquilado que yo conduzca. Si has conducido en una de




esas autopistas (o si vives alli) sabes a qué me refiero... muchos costosos
autos extranjeros importados, y siempre impecables.

A veces el individuo que maneja el auto que estoy mirando, especial-
mente cuando miro fijamente un gran automovil, hace contacto visual.
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Y si estamos uno junto al otro en un semaforo (o en un embotellamiento
en una de las autopistas ya mencionadas) y tengo unos segundos, he aqui
lo que intento hacer cada vez.
Bajo la ventanilla y grito: «;Buen cochel». O: «jHermoso automovil!».
O: «Amigo, jme gusta tu auto!».
Eltipo {(quien puede ser alguien compara-

tivo v compertidar) casi siempre se sorprende
De repente se Y P ) P P

convierte en una
celebracion del
vehiculo del otro
sujeto en lugar de

y su respuesta suele ser un gesto de asenti-
miento, una gran sonrisa o un pulgar en alto.

Entonces, ;qué hace esto por mi tendencia
a comparar y competir? Sencillo. De repente
se convierte en una celebracion del vehiculo

una oportunidad : .
i del otro sujeto en lugar de una oportunidad

de lucir el mio. o : . .
de lucir el mio. Y si no eres particularmente
aficionado a los autos, esta mentalidad es en
muchas situaciones un poderoso ancidoto contra comparar y competir.

5S¢ generoso con tu amabilidad y ahrmaciéon de las personas en ru
vida. Tu pastor después de un sermon, el cajero en el supermercado que
pasa rapido tus compras y con descreza, el téenico que trabaja en cu horno
y limpia cras si, tus compafieros de trabajo que son fieles en lo que hacen
con buena actitud. Cuando empieces a buscar oportunidades de hacer
esto, descubrirds que hay muchisimas.

Y que tus palabras no sean adulacién vacia. No: «Eres el mejor plomero
en el planeta». Mas bien: «Gracias por tu buen crabajo. Aprecio mucho lo
rapido que viniste a casa y valoro tu disposicion de ayudar».

O: «Gracias por ru hdelidad aqui en la oficina. Dia tras dia haces bien
tu trabajo y con una actitud estupendax.

Este es un habito que ta y yo podemos aprender. Es sencillo. Y autén-
tico. Frenard nuestra tentacién de comparar y competir. Celebrando a

OTros en vez de centcrarnos e Nosotros.



Si vivimos por el Espiritu, andemos también por el Espiritu. No
nos hagamos vanagloriosos, irritandonos unces a otros, envidian-
donos unos a otros (Ga. 5:25-26).

Mentiras que los hombres creen acerca del mundo

Cuando recibimos las dadivas de Dios con
LA sincero asombro, gratitud y humildad, nos
VERDAD liberamos de la necesidad de comparary
competir.

REFLEXIONA: cExageras siempre tu necesidad de
ganar? Dios te ama y te llama a amar a tus enemigos...
y al equipo visitante en el campo de juego. £Qué tan
bueno eres en esto? EEn qué ambitos podrias Hevar
al Sefior algunas de tus actitudes competitivas?

@ «Con todo lo que pasa en mi vida, realmente no

es posible vivir con integridad».

Excepto por limpiar después de una comida (y soy muy bueno en eso)
no soy de mucho valor en la cocina.

En realidad, hago un trabajo aceptable como ayudante de cocina. Cortar
verduras, lavar y pelar fruta, o revolver una olla en la estufa estan dentro
del conjunto de mis habilidades.

Por otra parte, mis hijas son genios en la cocina. Servir a un ejército de
invitados u hornear decenas de galletas es rutina para ambas. Lo toman
todo con calma.

Asi que volvamos a lo de ayudante de cocina... y a hablar de galleras.
Si, hagdmoslo. Cuando me lo pide una panadera legitima como una de
mis hijas, puedo ser muy util mezclando distintos ingredientes en un
gran recipiente y, con la ayuda de una gran cuchara de madera, convertir
huevos, leche, avena, harina, mantequilla, uvas pasas, levadura y azucar



(blanca y morena) en una mezcla perfecra de masa, lista para la bandeja
de galleras... y para el horno.

Toma un momento y considera ese recipiente para mezclar y los ingre-
diences que hemos puesto alli. Un poco de esto y aquello. Lo que exige
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la receta. Esta es una mertdfora de nuestras vidas. Los ingredientes son
tan variados como los que ponemos dentro para hacer galleras de avena
con uvas pasas. Y la forma que en que podemos saber si hemos hecho
un buen rrabajo en la mezcla (y deberiamos ser muy buenos) es que cada

cucharada de ella se vea exacramente como

F las demas cuchar = : ’
T rmm—— demas cucharadas. Todas deben verse, y

importante es que
vivamos cada uno
de estos papeles en
simetria perfecta.
Somos el mismo
hombre en cada
situacion.

ser, iguales. Consistencia perfecta,

He aqui a lo que me refiero. Las cosas
que se espera que td y yo hagamos y seamos
pueden ser ran diferentes como huevos y
mantequilla, leche y avena. Tan diferentes
como uvas pasas y levadura. Es lo que tu y

yo estamos llamados a ser, las caracteristicas

de nuestras rutinas diarias:

Hombre, esposo (si eres casado), conver-
sador, proveedor, amante, pap4 (si tienes hijos), negociador (si tienes mas
de uno), consejero, empleado (o0 empleador), colega, amigo, mentor, jardi-
nero, mecanico, clérigo, vecino, deportista, lector, juerguista, reparador
de cosas rotas...

Y nuestra tarea mas importante es que vivamos cada uno de escos
papeles en simertria perfecta. Somos el mismo hombre en cada situacion.
Nuestros compaifieros de trabajo no ven un hombre diferente en la oficina
o el taller del que nuestros compaifieros didconos ven en la iglesia. A nues-
tros hijos no se les pide que traten con un hombre que es amable y tierno
con su perro y un grosero demasiado susceprible e impaciente con ellos.
A nuestras esposas no se les pide que en la alcoba armonicen Giovannt
Casanova con el Gladiador cuando este se encuentra bajo presién.

.o que acabo de describir es un hombre que vive con integridad. Es
crabajo duro, pero viable. Este es un hombre que se niega a trazar lineas

que diferencian al ser que es aqui del que esri alla.



LA TIERRA EN MEDIO

La Guerra de Corea empezo el 25 de junio de 1950. ;Cuando terminé? La
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verdad es que, al momento de escribir esto, todos estos afios después, técnica-
mente auin no ha terminado. En julio de 1953 se acordd el alto al fuego, pero
no hubo rrarado de paz. Las negociaciones por el alto al fuego crearon una
«zona desmilitarizada», o ZDM. Esta franja de tierra es de casi doscientos
sesenta kilometros a través de la peninsula coreana y tiene aproximadamente
cuatro kilémetros de ancho. La ironia es que no hay nada «desmilitarizado»
respecto a la ZDM. Es uno de los lugares mas fuertemente armados en el
planeta. Tancto Corea del Norte como del Sur tienen tropas concentradas
en sus propios lados de la ZDM, totalmente

equipadas para la guerra. La Biblia llama a esto

una lucha constante
entre nuesira carne y
el Espiritu.

Actuamos como si hubiera una zona
neutral entre el reino de Dios y el reino
del hombre, donde ambos lados pueden
vivir en seguridad, uno con el otro. Sin
embargo, igual que con la ZDM, siempre
esrd gestandose una lucha, ya sea visible o bajo la superficie. ¥ en mis
veces de las que nos gusraria, estalla la guerra.

La Biblia llama a esto una lucha consrante entre nuescra carne y el
Espiritu (Ga. 5:17, nTv). Un lado de la ZDM nos pide que vivamos por
nuestras pasiones egoistas, el otro lado nos insta a hacer lo que agrada
y honra a Cristo.

Abraham Kuyper vio a través de esta mentira de vivir con «éxito» esta
vida de duplicidad. De ser alguien en un lugar y alguien mas en otro lugar.

Kuyper era un hombre extraordinario. En su Holanda natal cred y
publicé dos periédicos. Fundé la Universidad Libre de Amsterdam. Tam-
bién logrd encontrar tiempo para servir como primer ministro de su pais.
Fue un verdadero hombre del Renacimiento, dotado con una amplia varie-
dad de talentos. Y recorrid el mundo ensefiando a otros acerca de Jests.

Por lo que mas se le recuerda es por un breve aforismo pronunciado en
O, TR WU (o . SO M= SO T | S S - (L
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No hay un centimetro cuadrado en todo el dominio de nuestra
existencia humana sobre ef cual Cristo, guien es soberano sobre

todas las cosas, no clame: iMe pertenecel’s
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STUYA? EMIA? SUYA, LA INTEGRACION DE TODO

Ya hemos considerado la verdad de que nuestro trabajo es parte del primer
mandato de Dios para el hombre: que debemos ejercer dominio sobre la
creacion. Pero hay mds que eso.

Estamos [lamados a ejercer dominio no para nuestra gloria sino para
la suya. Esco se aplica a nuescro trabajo, nuestcro juego, nuescras familias,
nuestro descanso y todo en lo que ponemos nuestras manos. Fuimos
creados para reflejar la gloria divina, no para producir la nuestra. Cuando
buscamos lo nuestro aparte de Dios, solo enncontramos vergiienza.

No hay territorio «seguro» entre agradar a Dios y vivir para nosotros
mismos. No hay lugar para la aurtosuficiencia jusrificada en medio de
actividades y actitudes pecaminosas. Nuestro Padre quiere tomar todos
los lados de la vida (cada ingrediente, actividad y asignacién) y eliminar
la «seguridad» de la ZDM.

Debes poner eso en tu recipienre, agarrar la cuchara de madera, y
«combinar todo hasta que esté totalmente mezclado». Con la ayuda de
Dios, ti y yo podemeos vivir con verdadera integridad.

Cuando [os hermanes de José lo pusieron en los anuncios clasificados
para venderlo como cualguier articulo, y pronto se enconeré en una tierra
lejana donde nadie lo conocia ni se conocia el buen nombre de su familia,
tuvo la oporrunidad de rechazar al hombre de cardcter que habia sido.
Después de rodo, su anrigua vida de obediencia a Yahvé Dios tal vez no
encajaba en esa nueva cultura egipcia.

S5in embargo, cuando la esposa de su jefe intentd seducirlo, «él no
quiso» (Gn. 39:8). Y cuando ella persistid, insinudndosele una y otra vez,
dia tras dia, él «no le hacia caso» (v. 10, rvc). Y un dia en que la mujer se
encontrd sola con José en la casa y lo agarré de la ropa e insistié en que le
hiciera el amor, «él dejé su ropa en las manos de ella, y huyo v saliés (v. 12).

cCodmo José hizo eso? El renia pasiones, igual que t y yo. No era
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raba mas para él que cualquier éxrasis de corra duracién.
«sComo, pues, haria yo este grande mal, y pecaria contra Dios?» (v. 9),

declard José a su seducrora.
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El temor del Senor le permitid negarse a entregar su esencia funda-
mental por el placer inmediaro. Una y otra vez.
Esto es integridad.

Dios ve cada fragmento, parte e ingrediente
LA de nuestras vidas y declara: «jMe perte-
VERDAD nece!». Nuestra sincera y alegre respuesta

deberia ser: «;Te pertenezco!».

REFLEXIONA: éDirian tus amigos mas cercanos gque
eres un hombre integro? Haz una encuesta informal y
averigua Jlo gque piensan. é¢Estas dispuesto a identifi-

car y abordar aspectos en que te falta integridad?

«Se supone que ser cristiano es estupendor.

Al ser miembro de Amazon Prime, con regularidad recibo «oportu-
nidades» de comprar cosas que no tengo y, en la mayoria de casos, no
necesito. O quiero. Como hoy dia.

Esra mafana suscité mi interés un precio especial de «insectos cubier-
tos de chocolate». No estoy bromeando. Y tampoco estoy interesado.
Banados o no en chocolate, comer un insecro seria, bueno, comer un
insecto. No, gracias.

Si me perdonas pot usar esto como una metafora, por mucho que
algunos acaramelen el evangelio, nunca serd aceprable para quienes no
les resulta apetitoso.
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que se salvan, esto es, a nosotros, es poder de Dies (1 Co. 1:18).

Ortras traducciones biblicas usan la palabra «ridiculez» en lugar de
«locura». Lo que ti y yo creemos acerca de Dios, la Biblia, la cruz de
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Jesucristo y la salvacion es toralmente ridiculo, tonto y hasra repugnante
para muchos. Para la mayoria.

Algunos intentan atraer a los no creyentes a aceprar el evangelio
endulzando la verdad y enctusiasmando los oidos de las personas con un
mensaje diluido que para nada es el evangelio. Pero el nticleo del evangelio
cristiano es ofensivo para aquellos cuyos ojos nunca han sido abiertos
por el Espiritu a fin de que vean su propia pecaminosidad, la belleza de

Cristo y la gran necesidad que tienen de un Salvador.

EL TERCER LIBRO EN M1 HOGAR DE NINO

Asiqueimagina un programa de television de preguntas y respuestas. La
categoria es «Normas familiares» y la pregunta es: ;Cudles eran los tres
libros absoluramente esenciales en el hogar Wolgemuth cuando Roberr
era nifo?

cPuedes adivinar?

Desde luego que habia una Biblia. M4ds de una. Tienes razén en eso,
¢verdad?

Segundo, habia un himnario. Mis padres habrian estado de acuerdo
con Marrin Lutero, quien dijo: «Allado de la Palabra de Dios, el noble arte
de la musica es el mas grande resoro en el mundo. Controla nuestros pen-
samientos, mentes, corazones y espiritus».® Quiza cambién supusiste ese.

Pero ;qué tal el tercero? (Te rindes? Este libro esencial en el hogar de
mi infancia era... El libro de los mdrtives de John Foxe.

En realidad, no fue hasta hace unos afios que descubri que la presencia
de este tercer libro en nuestra casa se debio a los origenes de mis padres en
el condado de Lancaster, Pennsylvania. Me hallaba leyendo un libro acerca
de las farnilias amish, muchas de las cuales cambién viven en esa parrte del
condado, y me enteré de que estos tres libros son fundamentales en todo

hogar. El de Foxe era un gran volumen de tapa dura lleno de historias e



iluscraciones de hombres y mujeres que siglos antes habian sacrificado sus
vidas por el bien de la fe crisriana. Algunos fueron torturados y ahorcados,
otros quernados en la hoguera, otros masarrojados a leones y despedazados,

simplemente porque se negaron a retractarse de suamor y devoctén a Jesus.

Mentiras que los hombres creen acerca del mundo

Recuerdo bien cuando era nifio v estaba sentado en el piso de la sala
de estar, escondido derrds de un gran sillén mullido a cuadros, hojeando
cuidadosamente las paginas de ese libro. Mi corazon se aceleraba al pensar
en como debid haber sido eso para esas personas.

¢Por qué entonces papa y mama decidieron tener un libro como ese
en nuestra casa? Un libro que incluia descripciones graficas y dibujos de
cristianos siendo perseguidos o ejecutados por su fe.

Aunque nunca tuve unza oportunidad de pregunrar a mis padres al
respecto, sospecho que mantenian ese libro en nuescra casa para que sus
hijos nunca se sintieran tentados a creer que seguir a Cristo era algo popu-
lar. Rodeados de una cultura secular que parecia burlarse en forma sutil
o abierta de hombres y mujeres entregados a

Jesus, nuestros padres querian que sus hijos

Papa y mama sabfan
que un compromiso
devoto con Jesds
nunca seria Ia

senda de menor
resistencia.

estuvieran preparados para lo mismo.

En otras palabras, papd y mama sabian
que un compromiso devoto con Jestis nunca
seria la senda de menor resistencia. Nunca
seria celebrado por el mundo, ni1 tendria
ninguna posibilidad de ser algo conside-
rado «estupendo». Ellos estaban ansiosos
de que sus hijos estuvieran listos. Para cualquier cosa.

Como sabes, incluso Jesucristo mismo enfrento esta clase de oposicion.

DOS REINOS

Al parecer fue una conversacion privada hace dos mil afios, pero hoy dia
sus consecuencias siguen sintiéndose.

La mafiana después del falso juicio a Jests que durd coda la noche,
el Hijo de Dios, totalmente agorado por la prueba, fue llevado a los apo-

cornras mereonales de Pilaro el cobernador de la recicsn .os ocupanres
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romanos habian dado a Pilato jurisdiccion sobre Judea. Dada la incémoda
relacién entre Roma y Judea, y su temor de perder su posicion, a Pilato
no le habria encanrtado escuchar que un agitador reclamaba el derecho
de gobernar a los judios.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Pilato fue directo al grano con el prisionero: «gEres el rey de los
judios?».

«Mi reino no es de este mundo —contesto Jestis—. Si lo fuera, mis
propios guardias pelearian para impedir que los judios me arrestaran.
Pero mi reino no es de este mundo» (Jn. 18:36, Nnvi}.

¢Te imaginas cémo debié haberle zumbado la cabeza a Pilato? ;Tu
reino? No eves mds que un bumilde profeta. Y fracasado en eso. ;De qué estds
hablando?

PARA NADA ESTUPENDO

Esta mentira es sobre el reto de amar bien a Dios ya los demés mientras se
vive en este planeta con su predominante filosofia mundana contra Dios.

Podemos afirmar que nuestros amigos y vecinos incrédulos entien-
den y, en su mayor parte, respetan la autoridad civil sobre ellos (el reino
terrenal). Pero cuando se trata de entender el reino de Dios, el reino al
que prometemos nuestra mayor lealtad, bueno, no tanro. Es mas, ellos
no tienen opiniones fuertes acerca de las aAirmaciones y demandas de
Cristo de seguirlo: «;Creer que la Biblia es el divino mensaje inspirado e
inerrante y que Jesus es el (inico camino hacia Dios? jArrepentirme de
mis pecados, renunciar a mi derecho a gobernar mi propia vida y unirme
a una iglesia? Creo que no».

Por tanto, el mensaje es ridiculez, un insecto repulsivo. Sin embargo,
aunque nuestro mensaje pueda ser dificil de tragar, nuestras vidas (el
empacque del mensaje) deben ser arractivas en lugar de ofensivas. Quiza
nunca enfrentemos la clase de oposicién que soportaron aquellos héroes
de los quee lei en el libro de Foxe, pero amar bien a esas personas perdidas
significa que debemos estar dispuestos a ser odiados por ellas a pesar de

cOmMoO nos vean (o nos traten).



ESTO ES AMOR

Jestis, quien es Dios y amor puro, se convirtid en hombre; vino a este mundo

arruinadoe a morit por pecadores y salvarlos de la ira de Dios. Ese eres ttl.

Mentiras que los hombres creen acevca del mundo

Ese soy yo. Ese podria serel tipo de la calle. Ese es el individuo que nos crae
los paqueres a la puerra de la casa o la dama de la oficina de transirco.

El evangelio puede set repulsivo y ofensivo (insectos envueltos en
chocolate) para quienes no conocen a Dios. Pueden odiarnos por lo que
Creernos, pero nuestra misidn es vivir como quienes perrenecen a Dios
(como beneficiarios indignos y agradecidos de su gracia) y amorosamernte
senalar a los pecadores el Salvador que los ama, orando para que sus

corazones sean atraidos hacia El.

Seguir a Jesds nunca serd facil ni popular.
LA Nuestro mayor objetivo no es ser geniales
o relevantes, sino ser seguidores leales de

VERDAD Cristo, subditos fieles de su reino, sin impor-

tar el costo.

REFLEXIONA: cEres consciente de gque puedes
ser el Unico «Jests» que las personas puedan
encontrar? cLa «Biblia» gque los perdidos leeran?
Esto no es una obligacion; es un privilegio.

«Mi muerte sevd el fin de mi bistoria».

Un dia ca y yo moriremos. Nuestra muerte puede venir después de
una enfermedad prolongada o de forma subita. Una lucha con el cancer
o un fatal accidente auromovilistico. Una experiencia lenta y horrible con
Alzheimer o un repentino ataque cardiaco. Cualquiera que sea el viaje, el

desrino sietmore <era la muerre



Asi que cuando esro nos suceda a t1 y a mi, gcomo sera? Jle has pre-
guntado al respecro?

Yo si.

¢Y qué diras momenros antes de respirar por tiltima vez? ;Sera como

MENTIRAS QUE LOS NMOMBRES CREEN

dijo Sir Winston Churchill: «Estoy aburrido de todo»? O quiza como
John Wayne, cuya hija le preguntd momentos antes de exhalar su altimo
aliento si sabia quién era ella, a lo cual él respondié: «Por supuesto, sé
quién eres. Eres mi chiquilla. Teamo».” O tal vez como Leonardo da Vinci,
quien suspird: «He ofendido a Dios y a la humanidad porque mi trabajo
no alcanzo la calidad que debid tener».

En el 2014 escuché las ultimas palabras de miesposa de casi cuarenta
y cinco afios. Acostada en su cama de hospital en medio de nuestra habi-
racidn familiar, me tomo de la camisa, acercé micaraaladeellay dijoen
voz clara v fuerte: «Te amo mucho». Luego cerrd los ojos y fallecid. Puede
que no hayas visto la muerte tan de cerca.

Yo si.

No estamos solos en preguntarnos acerca de la muerte. A lo largo de
la historia, las personas han hecho grandes esfuerzos por prepararse para
su propia muerte. Las pirdmides de Egipro las construyeron los faraones
como lugar de descanso final para sus cuerpos y un sitio seguro desde
el cual ascender a la orra vida. Algunos incluso ordenaron que cuando
murieran ejecuraran a sus esclavos, para que pudieran servirle tan esplén-
didamente en la muerte come lo hicieron en vida. (Nota: Lee siempre la
letra pequena en tu contrato de empleo).

A través de los anos, hombres y mujeres han tenido «experiencias cer-
canas a la muerte». Han expirado, pero han resucitado. Los informes que
dan son variados: largos taneles, luces titilances, extranos inscrumentos
musicales, imagenes de seres resplandecientes. Pero cada una de esras
personas que ha tenido una prueba cercana a la muerte... morird. No hay
regreso. Esta vez de veras. Sin lugar a dudas.

No deberia sorprenderte que la Biblia renga mucho que decir sobre

la muerte.
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Es mas, la Palabra de Dios dice dos cosas irrebatibles. La primera, suce-

dera. Moriras. Morire.

Mentiras que los bombres creen acerca del mundo

Pero la segunda es alin mas importante que la primera. Se resume en
estas cuatro palabras: «Y después de esto».

Estad establecido para los hombres que mueran una sola vez, v
despues de esto el juicio (He. 9:27).

Después que nuestros parpados se cierren por ultima vez, los fami-
liares y amigos «se despedirdn». Algunos lloraran. Otros contardan entre
si recuerdos de la amistad que tuvieron con nosotros. Algunos podrian
describir su experiencia al lado de nuestro cuerpo gris y frio, y como fue
nuestro final.

Sin embargo, ese no sera el final para nosotros. Al igual que los comer-
ciales en la relevisién nocturna o en nuestras computacdoras, «eso no es
todo. Hay mas».

El escriror del libro de Hebreos en la Biblia inserta estas cuatro pala-
bras: «Y después de esto».

¢Qué es exactamente «y después de esto»? ;Qué nos sucedera?

En una palabra, juicio.

¢PUEDO VER SU LICENCIA Y SU MATRICULA?

No hace mucho tiempo, Nancy y yo conduciamos por una zona residen-
cial en Atlanta. Charlabamos alegremente sobre la reunién a donde nos
dirigiamos. Yo no estaba poniendo atencién a mi velocidad. Desdicha-
damente para mi, alguien m4s si ponia atencion.

De pronto, un policia aparecio en el camino delante de mi. Literal-
mernce, en la calle justo delante de mi. No parecia feliz. Aunque usaba
gafas oscuras, supe que me miraba directamente. Su dede apuntando en
mi direccién marcaba mais su disgusto. Se me fue al alma a los pies. Te

ha pasado lo mismo, ¢verdad?
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esedia en Atlanta. Ta y yo no estaremos en la presencia de un policia mor-
tal. Estaremos delante del Dios del universo. Su «radar» serd realmente

un libro de registro de todo lo que hemos hecho.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Vi a los muertos, grandes vy pequenos, de pie ante Dios; v los
libros fueron abiertos, vy otro libro fue abierto, el cual es el libro
de la vida; y fueron juzgados los muertos por las cosas que

estaban escritas en los libros, segun sus obras (Ap. 20:12).

Nuestra audiencia delante de ese Juez podria ser algo asi: su dedo
derecho revisara la lista hasta encontrar tu nombre. Si has confesado
tu pecado, si Jesus es tu Senor y Salvador, encontrara un asterisco. Una
nota al pie. LLa referencia tiene a su lado un simbolo conocido. Una cruz.
Debido a que has recibido el perdén que Jestis proporciond por medio
de su muerte y resurreccion, tu «y después de esro» serd acceso al cielo.

He aqui lo que El promerié en cuanto a nuestro «y después de eston

No se turbe vuestro corazon; creéis en Dios, creed también en
mi. En la casa de mi Padre muchas moradas hay; si asi no fuera,
vo 0s lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar para vosotros
(Jdn. 14:1-2).

Pues si... ti y yo moriremos, Esto es seguro. Perono serd el final de tu
historia ni la mia. Y porque conocemos a Jesus, la proxima historia sera
muy buena. El lo ha promerido.

LA Mediante su muerte y resurreccion, Jesas

VERDAD

conquisto el pecado y la tumba. Tu «final» y

el mio no serdn el final. Y serd maravilloso.

REFLEXIONA: dQué te sucedera cuando mueras? A
donde ira tu espiritu? éQue has hecho en esta vida a
fin de prepararte para esto? cQué debes hacer?



TERCERA PARTE

ANDAR EN
LAV ERIIAL




CONTRARRESTAR LAS
MENTIRAS CON

LA VERDAD

CAPITULO DIEZ

ira si puedes imaginarte esto. Es 1952; soy el menor de los
cuatro hijos de Sam y Grace Wolgemurth (entonces).! Papa es
el pastor de la Iglesia Hermanos en Cristo de Fairview Avenue

en Waynesboro, Pennsylvania, un proyecto de recuperacion denominacio-

nal que convirtié una congregacion pequena
y menguante en una vibrante, que hoy dia
sigue sirviendo a su comunidad.

Nuestra madre, Grace, era una mujer de
ternura, elegancia y... gracia.

Nuestra casa (que no era una mansién,
ya que no habia una casa ni un salaric aso-
ciados con esta asignacion ministerial)

estaba en lo alto de Frick Avenue, una calle

Eso fue hace
muchos afos, pero
en mi memoria

solo hay un libro,
ademas de la Biblia,
que puedo recordar
qgue Grace nos lefa.




de tres cuadras con pendiente gradual que
empezaba al pie de la colina hasta Main Street, jusco a kilémetro y medio
al noroeste del centro de la ciudad.

En mi memoria, la hora de dormir en nuestra casa rara vez incluia a

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

papa. Creo que debia haber estado leyendo o preparando sermones. Pero
siempre contd con nuestra madre, Grace,

Nos reuniamos después de nuestros barfios nocturnos, usando nues-
cros pijamas enteros de franela, en una de las camas de la planta alca y
escuchabamos leer a mama. «Chippie», nuestro pornerano de color negro
también estaba allli.

Asique Ruth, Sam, Ken y Robert nos acurrucibamos mientras nues-
tra madre nos leia. Eso fue hace muchos afics, pero en mi memoria solo
hay un libro, ademads de la Biblia, que puedo recordar que Grace nos leia.

AVANZANDO

En el verano del 2017, duranze los meses de dedicarme a redacrar el manus-
crito de este libro, un querido amigo nos envié a Nancy y a mi una hermosa
coleccién de regalo de ocho libros cldsicos: porradas finas de cuero, lami-
nas finales impresas, paginas doradas, y marcadores de cintas. El envio
también incluia un precioso soporte de madera.

Esa noche, Nancy llevé uno de los libros a la cena y sugirid que lo
leyéramos juntos después de terminar nuestra comida. Le contesté que
crei que era una gran idea.

El libro que ella habia seleccionado era el mismo volumen que mi
madte habia leido en voz alta a mis hermanos y a mien pijamas hace mas
de sesenta y cinco afios. Yo no lo habia leido desde entonces.

Termind la cena, una hermosa noche de Michigan que nos dio la opor-
tunidad de disfrutar nuestra comida en la terraza. Con cantos de aves que

proporcionaban ensonacién musical, Nancy abrié el libro y comenzd a leer.

iba yo caminando por el desierto de este mundo, cuando de
pronto llegué a un lugar donde habia una cueva; entre buscando
refugio, cansado, y me quedé dormido., ANr tuve un suefo... Vi
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sus hombros llevaba una carga que parecia bastante pesada. Al
fifarme rmejor en éf, vi gue abria un libro v /o lefa, ¥y que a medida
que iba leyendo, se estremecia e incluso lloraba, hasta que no

pudo mas y gritdé consternado: —<Qué es lo que debo hacer?:

Contrarrestar las mentivas con la verdad

Esca escena habia cautivado nuestros jovenes y perplejos corazones
cuando mi madre leia, mientcras las palabras a menudo arcaicas del texto
nos transportaban a otra tierra. Otra época. Escalofrios recorrian mi
pequerio cuerpo.

Esas ricas palabras tuvieron el mismo efecro de éxtasis en mi muchos
arios después cuando me senté con mi esposa en la terraza detras de
nuestra casa.

El libro era, desde luego, E! progreso del peregrino de Juan Bunyan. Repre-
senta la historia de un hombre llamado Cristiano que emprende un viaje
desde su casa hacia la Cindad celesrial, buscando una manera de liberarse
de la pesada carga del pecado que lleva.

Como un nifio de cuatro anos, no podia imaginarme cudl debid haber
sido mi imagen de esa carga. Un nifio pequeno con una conciencia aguda,
estoy seguro de que imaginé algo. Tal vez una mala palabra no confesada
dicha a mi hermano o un caramelo robado de una caja que la familia
habia recibido en Navidad de parre de un amigo.

En cualquier caso, a medida que nuestra madre leia, recuerdo la ima-
gen de este pobre hombre llevando esta carga en su viaje y mi esperanza
de que encontrara una manera de librarse de ella. Estoy seguro de que yo
queria lo mismo para la mia.

Muchas décadas han pasado. Como hombre adulte, ahora tengo una
comprension mds profunda del significado de esta alegoria y del concenido
de la carga en laespalda del hombre. En

mads de setenta afios he adquirido algu-

nas cosas para poner alli, ademas de
aquellas iracundas palabras dirigidas
a un hermano y de chocolates robados.

Cuando mi madre llegé al final de

la hisroria, la realidad, el peder absoluto

Cuando mi madre llegdo
al final de la historia,

la realidad, el poder
absoluto del evangelio
grabd en mi aima un
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experimentar el gozo
de vivir sin carga.

del evangelio grabé en mi alma un asom-
bro, un anhelo por experimentar el gozo
de vivir sin carga. Mas © menos en esa
época nuestra familia fue a ver una peli-
cula basadaen la fe, que se exhibia en un audicorio del centro de la ciudad.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Nos sentamos en la parte trasera y, mientras veiamos My Texas, la
historia de la vida y el testimonio del cantante y compositor de miisica
councry Redd Harper, comencé a llorar. Incluso a tan remprana edad
(con el relato de Cristiano con su carga llegando a la Ciudad celestial) el
Espiritu de Dios estaba moviéndose en mi corazén. Al ver mis lagrimas,
mi madre me pregunté si me gustaria invirar a JesQs a entrar en mi vida.

Asenti. Me puse de rodillas delante de ella y repeti sus palabras
miencras me guiaba en oracién, admisién de pecado, arrepentimiento,
reconocimiento del sacrificio del Salvador y la invitacién para que El
entrara a mi vida, seguido de un sincero agradecimiento.

Para mi, la cuestién de la eternidad quedo resuelta, de una vez por
todas. Esta es una cruda imagen que aiin arde en el disco duro de mi
alma: mi madre Grace llevando a su hijo menor al trono de la incesante
y asombrosa gracia de Dios.

La carga fue compasivamente quitada de mis pequernios hombros.

CASI| AL FINAL DE NUESTRO VIAJE JUNTOS®

Si el Hijo os libertare, sereis verdaderamente libres (Jn. 8:36).

En los altimos capitulos, td y yo hemos estado en un viaje, aunque no
como el de Cristiano en El progreso del peregrino. Hemos examinado cua-
renta mentiras atractivas que podriamos estar tentados a creer. Pero no te
sorprenderia saber que Satands no se detiene en cuarenta enganos. Tiene
miles de ellos. Y, al igual que un pescador experimentado, él abre su caja de
pesca y selecciona el sefiuelo que sabe que es el que tiene mas probabilidades
de atraer a su presa, el que es menos probable que td y vo consideremos
dafiino. A él no le imporra qué creamos, mientras no creamos la verdad.
Alleer este libro, ¢has reconocido algiin o algunos dmbitos especificos

€n que escuchaste, creiste y actuaste €n base
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La verdad tiene el ¢Hasaceptado la aleccionadora realidad de
poder de vencer que creer estas mentiras nos encarcela, encade-
toda mentira. nando innecesariamente nuestras vidas?

Si es asi, puede haber uno o mas aspectos

Contrarrestar las mentiras con la verdad

de esclavitud espiritual en tu vida, aspectos en que no andas en libertad
delante de Dios. Puede trararse de importantes problemas muy arrai-
gados, o asuntos que parecen relativamente insignificantes. Pueden ser
dreas en que has sido derrotado y has luchado durante afios en busca de
libertad. ©O pueden ser problemas que ahora recién estés reconociendo
por primera vez.

La verdad tiene el poder de vencer toda mentira. Eso es lo que el ene-
migo no quiere que enrendamos. Mientras td y yo creamos sus menrtiras,
él puede manrtenernos en esclavitud espiricual. Pero una vez que sabemos
la verdad v empezamos a creer y acruar en base a ella, las puertas de la
circel se abren y somos libres.

Esto es asi... la verdad rtiene el poder de liberarnos y proteger nues-
tras mentes y corazones de pensamientos y sentimientos engafiosos. Hay
momentos en que me siento asediado por pensamientos que sé€ que no son
de Dios: pensamientos de ira, irracionalidad, temor, control, egoismo o
resentimiento. Esto también te sucede a ti, ¢no es asi? Ahi es cuando por
seguridad debemos correr a la verdad.

Con sus plumas te cubrira, y debajo de sus alas estaras seguro;

escudo y adarga es su verdad (Sal. 91:4).

La verdad tiene el poder de santificarnos, de purificar nuestras mentes,
nuestros corazones y nuestros espiritus. Justo antes de ir a la cruz, Jesds
les recordé a sus discipulos el poder limpiador de su Palabra (Jn. 15:3).
Dos capitulos mas adelante, ord a su Padre: «Santificalos en tu verdad;
tu palabra es verdad» (Jn. 17:17).

ELEGIR LA SENDA DE LA VERDAD

Cuando el enemigo me bombardea con mentiras, a menudo pienso en



una cde las expresiones ravoritas de Nancy, cuandce aniima a 1as personas:
«Aconseja a tu corazdédn de acuerdo con la verdad».

Esto significa declararme verdad y luego actuar segin la verdad, inde-
pendientemente de lo que puedan estar diciéndome mi razén humana

O mis sentimientos.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CRFEEN

«TE LLAMO PARA PEDIR QUE PAGUES»

En micuadragésimo cuarto cumplearios recibi la llamada telefénica que
ningln empresario auténomo espera recibir alguna vez, pero que sabe
que puede recibir.

L.a persona en el otro extremo de la linea era (y sigue siendo) uno de
mis amigos mas cercanos. Era el director ejecutivo de la empresa con la
que vo tenia un acuerdo de discribucién exclusiva. Debido a que él tenia
miinvencario y mis cuentas por cobrar, yo no podiaira un bancoe y pedir
prestado capital de trabajo, asi que como lo establecia el contrato, yo habia
pedido dinero prestado a su compaiiia.

Pero la nota era un pagaré a la visra sin condiciones de términos o
razon. «Soy un hombre bajo autoridad», comenzd. Me preparé. Estas no
serian buenas noticias.

«No tengo mas alcernariva que decirte lo que debo decirte». Hizo
una pausa. El chasquido que él no pudo escuchar era mi ¢inturén de
seguridad.

«Mis superiores no me han dejado opcion. Te llamo para pedir que
pagues».

Dentro de mi surgieron emociones que nunca antes habia sentido. No
asi. Mi amigo me obligaba a cerrar mi negocio. En ese momento supe que
deberia informar la noticia a m1 socio comercial y que nuescro personal
seria enviado inmediatamente a la oficina de desempleo. Debido a que
rodo mi patrimonio estaba invertido en esa empresa, estaria completa-
mente en quiebra.

Si puedes imaginarlo, literalmente me arrastré debajo de mi escritorio
y lloré como un nifio pequenio.

En las horas siguientes, Satands me susurro al oido:

* «Eres un tonto, un idiota despreciable. Invertiste todo lo que
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* «No tenias derecho a iniciar este negocio».

* «Tu esposa te leera la cartilla. Este también era su capital».

* «Eres un tonto, un idiota despreciable. Invertiste todo lo que
tenias y ahora mirate»,

Contrarvestar las mentiras con la verdad

« «Tendris que salir de esta industria. Quedarte serd una gran ver-
guenzax».

* «Eres un terrible empresario y un lider peor».

* «Nunca podras volver a empezar».

* «Eres un tonto, un idiota despreciable. Invertiste rodo lo que

tenias y ahora mirate».

Estas fueron las menriras mas provocadoras de Satanas. Fueron una
extrafia mezcla de realidad y fantasia. Si, yo habia gastado todo... y algo
mas. No habia forma de escapar. Pero ¢qué hay del siniestro y reiterado
estribillo de que yo era un tonto, un idiota despreciable?

Esa parte era la mencira. Es cierto que yo era un hombre falible y peca-
dor. A veces un cindido creyente en grandes promesas. Pero era un hijo
de Dios. Fue decisién de El amarme y morir por mi. Fue su justicia la que
me cubridé como una sibana caliente en una noche helada, haciéndome
justo. Y en su juscicia, digno.

Ahora yo renia una opcidn. ;Seguiria creyendo las mentiras, o acep-
rarialaverdad? Mis emociones querian aferrarme a la ofensiva, yo queria
alimenrtar el rencor; queria rabiar; queria de algiin modo herir a quienes
me habian herido. Pero en mi corazén sabia que esa decisién llevaria a
esclavirud espirirual.

Por ranro, armado con la gracia de Dios y el extraordinario apoyo de mi
esposa y mis hijas, rechacé las mentiras que Satands me habia susurrado.
Acepté la verdad y mi liberctad. Perdoné a mis amigos. Y comencé de nuevo.

EL EVANGELIO

Liberarnos de las mentiras requiere que tomemos en cuenta el evangelio.
Desde el huerto, el pecado ha dejado una fea marca en tu corazén y el mio.
Nuestra tendencia nacural y pecaminosa es responder con ira y amargura



a la herida, y desviar la culpa a rtoda cosra. Pero, debido al evangelio, las
buenas nuevas de Jestis, nos vemos obligados a responder en forma distinea.

No podia provocar perdon niexpresarme en una respuesta santa a esta
herida, pero podia quitar la mirada de mi propio «sufrimiento» y ponerla
en Aquel que «cargd con nuestras enfermedades y soportd ntiestros
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dolores» (Is. $3:4, nvi). Podia rendir mis emociones

En esencia, le a lavolunrad del Padre, porque Jesuis hizo lo mismo.
dije al Serfor: Podia perdonar a los hombres que habian tomado
«TU ganas». esta decisidon de obligar a2 que mi negocio cerrara,

porque Cristo perdoné mis ofensas contra El. Podia
abandonar mi deseo de ver castigada a la otra per-
sona, porque Cristo fue a la cruz allevarse mi cascigo y extenderme gracia.
Supe que no podia esperar hasta que ruviera ganas de perdonar, debia
elegir obedecer a Dios y mis emociones seguirian tarde o temprano. En
esenicia, le dije al Sefior: «Ta ganas» Me entregué y entregué todo el asunteo
al Sefior y acepté, como un acto de mi voluntad, perdonar a quien me habia
perjudicado. Por duro que tuera, acepté «abandonar el dolor».
En las semanas que siguieron, mis emociones siguieron gradualmente
a mi volunrad. La verdad habia contrarrestado las menciras; mi espiritu
era libre,

EL PODER TRANSFORMADOR DE LA VERDAD

Lalibertad de la esclavitud espiritual es resultado de saber, creery actuar
en base a la verdad. ;Y cémo podemos conocer la verdad? La verdad no es
tan solo una idea o una filosofia, es una persona: el Sefior Jesucristo. El
dijo de si mismo: «Yo soy el camino, v la verdad, v la vida» (Jn. 14:6). Jesas
no mostrd a los hombres un sistema religioso; los arrajo hacia si. A los

que afirmaban ser sus seguidores les declaré:

Si vosotros permaneciereis en mi palabra, seréis verdadera-
mente mis discipulos; v conocereis la verdad, y la verdad os
hard libres (Jn. 8:31-32).

Si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres (8:36).
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y de autoayuda. No podemos cambiar simplemente nuestra mentalidad,
pronunciar algunas palabras y encontrarnos caminando en libercad.
Debido a la naturaleza dominante y destructiva de las mentiras del

enemigo, todos estamos profundamente arruinados por el pecado y

Contrarrestar las mentivas con la verdad

somos desesperadamente dependientes de Dios y su Palabra para trans-
formar nuestra manera de pensar.

Cristo fue a la cruz para liberarnos de las ]
La cruz se erige a

lo largo de toda
la historia como
un monumento a
la libertad.

cadenas que el pecado ha envuelto alrededer
del corazén y la vida de cada ser humano. La
cruz se erige a lo largo de roda la historia como
un monumento a la libercad. Si, fue doloroso;
siempre lo es el costo de la libertad, pero Jests
colgd de esa cruz para que pudiéramos ser recon-

ciliados con nuestro Padre celestial v ser declarados verdaderamente libres.

Estad, pues, firmes en la libertad con gque Criste nos hizo libres,
vy no esteéis otra vez sujetos al vugo de esclavitud (Ga. 5:1).

Puede parecer elemental al principio, pero es un pensamiento revolu-
cionario que, debido a que Cristo nos libera, podemos vivirlibres. El hizo
el trabajo pesade de levantar de nuestros hombros el yugo del pecado.
Debido a la cruz, jla liberrad es realmente posible!

Td y yo debemos admirtir que caminar de veras en libertad requiere
esfuerzo de nuescra parre. Observa estos verbos de accién. Debemos reno-
var nuestras mentes a diario (Ro. 12:2) y pelear «la buena baralla de la fe,
[echar] mano de la vida eterna, a la cual» hemos sido llamados (1 Ti. 6:12).

Incluso nuestros esfuerzos son iniciados por Dios, dependen de su
poder, son energizados por su Espiritu y liberados en nosotros por el poder
de la cruz. Caminar en libertad no es un simple asunto de reescructurar
nuestra voluntad, sino de optar por depender de Cristo y responder a la

obra del Espiritu Sanrto en nuestras vidas.

éCOMO DELETREAS BIBLIA? T.1.E.M.P.O.




La verdadera liberrad solo se encuentra en una relacion vital y creciente
con el Sefior Jests. El (la Palabra viva de Dios) se ha revelado en las Escri-
turas (la Palabra escrita de Dios). Si queremos conocerlo, si queremos
conocer la verdad, debemos dedicarnos a la lectura, el estudio y la medi-

tacion de su Palabra. No hay susriruro ni arajos.
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Debido a que he pasado mi vida adulta como maestro biblico laicoy a
que he escrito libros tomados de la Biblia y acerca de ella, te habria dicho
que pasé mucho tiempo en la Biblia. Es

verdad. Lo hice.

Si queremos conocerlo, En realidad, mi finada esposa Bob-

$i queremos conocer bie me mostrd una forma diferente...
la verdad, debemos aunque se necesité su muerte para que
dedicarnos a la yo poseyera realmente esto. Ambos éra-
lectura, el estudio y mos madrugadores y yo me iba directo
la meditacion de su a mi estudio como a las cuatro de la
Palabra. madrugada.

Yo era maestro biblico. Mis primeras

horas las pasaba escribiendo o investi-

gando. Seguro, empezaba mi dia de rodillas en oracion, pero luego venia

el momento de ponerme a trabajar, bosquejando lecciones parala escuela

dominical o elaborando frases y buscando el verbo perfecto para mis

libros. Puesto que Bobbie era una voraz estudiante de la Biblia, iba directo

a su silla y su Biblia durante su tiempo antes del amanecer. El propésito

de ese tiempo para ella era puramence el gozo de desentrafiar la verdad

de la Palabra de Dios y cultivar una relacién con el Autor del Libro. Nin-
guna otra razorn.

Cuando Bobbie entro al cielo en el 2014, preparé un programa con-
memorativo esperando honrar al Sefior. El culto también era un tributo
a esta mujer excraordinaria. Al final del funeral mostramos un video de
Bobbie caminando por la calle frente a nuestra casa. Grabé ese video en
mi iPhone sin su conocimiento.

Bobbie estaba cantando un himno anriguo faverito.

Obedecer 'y confrar en Jestis,
es la senda marcada



para andar en la luz?

Proyectamos ese video sobre las enormes pantallas montadas al frente
del santuario. Al final aparecio este versiculo en letras blancas sobre un

fondo negro.

Contrarrestar las mentivas con [a verdad

Si el grano de trige no cae en la tierra v muere, queda solo; pero

si muere, lleva mucho fruto (Jn. 12:24).

En los dias que siguieron, creo que el Sefior me hablé. No con voz
audible, sino tan claramente como si lo hubiera hecho. Temprano una
manana yo estaba sentado en la silla roja de Bobbie. Saqué su Bibliz en un
anoy busqué la lecrura de esa fecha, Mientras leia el rexco junto con las
notas al margen de Bobbie, el Espiricu Santo me dio un codazo. Repiro,
no con voz que yo pudiera oir, sino muy claramente:

Robert, es hora de gue fomes el relto de Bobbie. La has visto
leer fielmente su Biblia durante muchos afios. No como prepa-
racion para enseiar, escribir o cualguier otra cosa. Sino porgue
deseaba hacerfo. Ahora es el momento de que esta «semilla»
se plante en tu corazén. Y esa semilla debe producir muchas
asemifllas»,

De acuerdo, Senor; acepto, respondi en silencio.

Por eso, ahora, aunque sigo ensefiando y escribiendo libros que se
basan en la Palabra de Dios, desde la muerte de Bobbie empecé cada dia
dedicando mas o menos una hora a leer la Biblia y orar. La diferencia
que esto ha hecho en mi aprendizaje de caminar en la verdad ha sido
extraordinaria. Apreciable.

Realmente me arrepiento de tardar tanco en «logrario». Pero en vez
de insistir en ese lamento, me ha encantado esta nueva experiencia de
empezar cada dia sumergiéndome en la verdad de la Palabra de Dios.

&Y por qué es esto bueno? Me alegro que lo preguntes.

El enemigo estd constantemente confrontindonos con sus mentiras.
Para combatir su engafio, nuestras mentes y nuestros corazones deben
estar llenos con el Sefior Jesus y saturados con su Palabra.



LA BANDERA BLANCA ESTA EN ALTO

Sin embargo, no basta conocer la verdad. Tt y yo también debemos ren-
dirnos a la verdad. Eso significa que debemos estar dispuestos a cambiar
nuestra manera de pensar o nuestro estilo de vida en rodos los ambitos
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que no cuadran con la Palabra de Dios. T y yo sabemos que millones
de cristianos profesos estan engafados; caminan por sendas que sim-
plemente no son buenas. Sus valores, respuestas, relaciones, opciones y
prioridades revelan que han sucumbido a la mentira del enemigo y han
aceptado la forma de pensar del mundo.

No podemos suponer que un punto de vista particular sea cierco
solo porque todos los demas piensen de ese modo, porque es lo que
hemos creido siempre, porque un escritor cristiano conocido promueve
esa posicidén o porque un amigo o consejero bienintencionado dice que
es lo correcto. Todo lo que creemos vy todo lo que hacemos debe ser
evaluado alaluz dela Palabra de Dios. Esta es nuestra tinica autoridad
absolura.

Vivir de acuerdo con la verdad requiere una decision consciente de
rechazar el engafio y aceptar la verdad. Por eso es que el salmista oré:
«Aparta de mi el camino de la mentira... Escogi el camino de la verdad»
(Sal. 119:29-30).

Cada vez que abrimos la Biblia o escuchameos la Palabra ensefiada,
deberia ser en oracion para que Dios abra nuestros ojos, veamos las dreas
en que hemos sido engafados y tengamos una acritud de corazén que
exprese: «Sefior, tu Palabra es verdad; me someteré 2 lo que digas. Rechazo
las mentiras de Satanis. Sea que me guste o no, que lo sienta o no, que
crea estar de acuerdo o no, que tenga sentido o no, decido poner mi vida
bajo la auroridad de tu Palabra; obedeceré».

Y ME RENDIRE

Unavez que conocemos la verdad y andamos segin la verdad que conoce-
mos, Dios quiere hacernos instrumentos para atraer a otros a la verdad.

Para que ya no seamos ninos fluctuantes, llevados por doquiera



de todo viento de doctrina, por estratagema de hombres que
para enganar emplean con astucia las artimanas del error, sino
que siguiendo la verdad en amor, crezcamaos en tedo en aquel
que es la cabeza, esto es, Cristo.... Por lo cual, desechando la
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mentira, hablad verdad cada uno con su préjimo; porgue somos
miembros los unos de los otros (Ef. 4:14-15, 25).

La carga que dio origen a este libro fue la misma que llevd a mi esposa
Nancy a escribir hace muchos afios Mentiras que las migeres creen. Pero mi
anhelo era ver hombres, no solo mujeres, libres por medio de la verdad.
Esa vision se expresa en los tiltimos versiculos del libre de Santiago.

Si alguno de entre vosotros se ha extraviado de la verdad, y
alguno le hace volver, sepa que el gque haga volver al pecador
del error de su camino, salvara de muerte un alma, y cubrira
multitud de pecados (Stg. 5:19-20).

La idea de hacer «volver al pecador del error» es esencialmente algo
extrafio en nuestra época. El lema de nuestra cultura posmoderna es
«tolerancia», que significa: «Puedes vivir como quieras y no me interpon-
dré en tu camino. Y no intentes decirme lo que debo hacer; no es asunto
tuyo cdmo yo decida vivirs.

A medida que el engafio ha inundado nuestra cultura, muchos cre-
yentes vacilan en defender la verdad, por temor de ser eriquetados como
intolerantes o parecer de mente estrecha.

Muchos cristianos muestran una
Debemos recordar

que en Cristo y en su
Palabra tenemos la

actitud de «vive y deja vivir», no solo
hacia el mundo, sino rambién con rela-
Ccidn a otros creyentes que no esran
caminando en la verdad. No quieren verdad que hace libres
«causar problemas» o ser considerados a las personas.
criticos. Simplemente parece mas facil

dejar las cosas como estan.

Debemos recordar que en Cristo y en su Palabra tenemos la verdad que




hace libres a las personas. jEsa es la buena noticia! Y es la norticia funda-
mental. No hay otra manera de que nosotros o aquellos que conocemos
y amamos sean liberados de tinieblas, engario y muerte.

Ta y yo debemos saber la verdad, creerla, rendirnos a ella y vivirla,
aunque esto enfrente la cultura o el pensamiento contemporaneo. Por
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ranto, debemos estar dispuestos a declarar la verdad con valentia, con-

viccion y compasion.

EL PROGRESO DEL PEREGRINO... REPETICION

Rerrocedamos por un momento a esos nifios en pijama sentados con
su madre Grace en la cama mientras ella leia E! progreso del peregrino,
escuchando la descripcion de Juan Bunyan de que Cristiano debia des-
hacerse de la carga que llevaba. Esa carga de la que yo no soportaba oir.

[gual que pasd en 1952, esto aiin me quita el aliento.

Después, en mi suefio, vi a Cristiano ir por un camino resguar-
dado, a uno y otro lado, por dos murallas llamadas salvacion.
Marchaba con mucha dificultad, debido a la carga que llevaba en
sys espaldas; pero marchaba a buen pasco y sin detenerse, hasta
que finalmente vi que llegaba a una montafa, en cuya cima habia
una Cruz, ¥y un poco mas abajo un sepulcro. Al llegar a la Cruz,
instantaneamente, la carga que llevaba, se soltd de sus hombros,

y rodando, fue a caer dentro del sepulcro, ¥ va no la vi mas.?

Asi es exactamente como se ve «ser libres. Cuando leemos sobre la
vida del rey David en el Antiguo Testamento y pasamos tiempo en los
salmos que compuso, esta claro que &l sabia una o dos cosas respecto a

la esclavicud del pecado y el puro gozo de ser libre.

Cuanto esta lejos el oriente del occidente, hizo alejar de noso-

tros nuestras rebeliones (Sal. 103:12).

Entonces, esta es la verdad. Verdad que nos hace libres a2 ti y a mi.
Arrastramos nuestras cargas hasta la cruz de Jesucristo. Podemos

hacer esto de mala gana o con entusiasmo. De cualquier modo, llevamos

-
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Y se la [leva.

Esta es una buena razén para una celebracion seria, ¢no crees?

CAPITULO ONCE

LA VERDAD QUE NOS HACE

LIBRES

or afios he tenido el privilegio de ensefiar la Palabra de Dios en la
iglesia. La mayor parte de esto ha sido en el contexto de clases de
la escuela dominical para adulroes. El Gdltimo recuento muestra un
registro de cerca de seiscientas cincuenta lecciones.
Lo que me encanta de ensefiar es mirar los rostros de los presentes
y obtener una respuesta inmediata. Eso no tiene ningin sentido, podrian
estar diciendo sin expresarlo verbalmence. Por eso, cuando veo ese rostro,
recrocedo y doy otro giro a lo que acabo de decir, tratando de ensefiarlo
mas claramencte.
Entonces, por supuesto, a todo maestro le gustan las sonrisas que
expresan: jBingo! Necesitaba eso. Mi esposa Nancy los llama «rostros si».

UNA CONVERSACION AGRADABLE,
NO UN MONOLOGO CIEGO



Escribir un libro es diferente a hablarle a un grupo en vivo. Es como
placicar con una clase que estd de acuerdo, pero esta vez cada persona
tiene una bolsa marrén sobre la cabeza con pequerios agujeros cortados

para los 0jOs.
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Cuando escribo no tengo idea si lo que he dicho tiene algiin sentido,
sea que los lectores estén pendientes de cada palabra, o que intenten luchar
contra una noche corta de suefio. Dormitando.

Esto puede hacer que escribir un libro sea una experiencia descon-
cerrarnce.

Hace muchos afios, el finado doctor Tim LaHaye, autor de innume-
rables libros, me dio una clave sobre como comunicarme eficazmente de
este modo. «Un libro es realmente una carta larga para una persona»,
expreso... yo sentado con mi porraril, y e1i con tu lecror de libros electro-
nicos o pasando pdginas tradicionales de papel.

Asi que mi sincera esperanza es que este libro haya sido precisamencte
eso: una conversacion tranquila e ininterrumpida. Tal vez con una raza
de café en tu lugar favorico.

La otra parte desafiante de ser escritor es que estoy cincelando en
piedra mis pensamientos y, en algunos casos, mi vida. La falsa suposicion
que podria hacerse es que escribo como alguien que llega y se queda. Sin
embargo, en realidad soy un pecador, un hombre que necesita insctruccidn
y ayuda... y un buen amigo. ¢;Quizd £d y yo rengamos esto en comuns

Asi que en esre capitulo final me gustaria revisar rapidamente las
verdades que hemos estudiado juntos. Hemos recordado las horribles
menrtiras que nos plagan. Ahora cambiemos el enfoque a la Gltima frase
en cada uno de los breves capirulos de menctiras.

Al hacer esto recuerdo la amonestacion favorita de mama a mis her-

manos y a mi cuando la necesitdbamos, lo que sucedidé muchas veces.

Todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo
lo puro, todo lo amable, todo o que es de buen nombre; si
hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad
(Fil. 4:8),



Por tanto, aunque seguramente sientas la tentacion de dar por con-
cluido este libro, ya que has llegado hasta aqui, te animo a darle otra
mirada a las verdades de las que hemos hablado, verdades que nos hacen
(y nos mantienen) libres.

Bueno, he aqui nuestro recuento mediante este libro...

La verdad que nos bace libres

Dios es santo. Su brillante «otredad» no puede
describivse adecuadamente. Una vez que hayamos
aceptado esto por completo, nada vuelve a ser
igual. (Sal. 29:2; 99:5)

Podrias estar pensando: «Eso estd bien, Robert. Pero ¢qué tal si me dices
algo prdcrico?». Es como si tu auto se descompone en la autopista, llamas
a la compaifiia de seguros y haces que te envien un predicador en lugar
de un mecanico.

Pero esta verdad es fundamental para todo lo demads. Es como la qui-
lla en el fondo de ru velero. El hormigdn en tu cimienro. Sin esta verdad,
somos nuestro propio Dios... Y eso no es precisamente algo agradable.

Nada es demasiado grande o dema.ii;:da insig-
nificante para el cuidado de Dios. El nos hizo y
participa en cada detalle de nuestra vida, grande vy
pequeno. (Sal. 37:23-24; 139:2-3)

¢Te puedes imaginar siendo padre de un hijo, estando al lado de tu esposa
mientras da a luz, llevandoe a casa al bebé que se concornea, y luego hacién-
dole caso omiso? «Sigue td a parcir de aqui, chico».

Yo tampoco puedo.

Dios es amor. Y asi como td y yo estamos ansiosos de participaren la
vida de nuestra descendencia, nuestro Padre celestial nos ama. Camina
con nosotros. Escucha nuestras oraciones y el anhelo de nuestros cora-

zones; le preocupa lo que nos preocupa.

‘ No pndemoc oanavrnoce la abvobacion de Dioe Solo
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- podemos recibir su favor inmerecido. (Ef. 1:4-6; 2:8-9;
e 3:5)

Mi herencia espiritual es algo por lo que estoy profundamente agradecido.
Nada de lo que hice o pude haber hecho seria suficiente para ganarme el
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beneficio de la fidelidad espiritual que caracterizé a mis padres y a sus
padres, y a mi familia extendida.

Sin embargo, al igual que rebeldes semillas de cardo plantadasen un
huerto de verduras, me crié creyendo una mentira. Fue esta: «<El amor de
Dios por mi tiene una contingencia. Debo ser un buen chico para ganarlo».

El profera Isaias del Antiguo Testamento entendio bien esto. Y por eso
nos dejé una imagen grafica inolvidable que describe el valor comercial de
nuescras buenas obras. Comparo nuestras vidas inmaculadas («nuescras
justiciass) con trapos «de inmundicia» (Is. 64:6).

Jestis es el iinico hombre que ha llevado una vida verdaderamente
justa. Aunque solo honré y obedecié a su Padre, Dios impuso a suamado
Hijo el castigo que mereciamos por nuestros pecados. Por medio de la fe
en Cristo podemaos recibir su justicia y convertirnos en hijos amados de

Dios, aceptos mediante lo que Jestis ha hecho por nosotros.

Jesucristo es nuestro tinico camino bacia Dios.
(Jn. 14:6; Hch. 4:12; 1 T1i. 2:5-6)

Vivir como vivimos en una cultura pluralista, aferrarnos a esta verdad ral
vez no te haga ganar puntos con los perdidos. Pero es lo que Jests declard,
asi que estds invitado a darle el mérico.

Y cuando haces esto, amas a los perdidos a quienes les hablas. Acoge-
ran mds calidamente esta verdad si tu corazon esta lleno de compasion

v no de juicio.

° La iglesia no es opcional para el creyente.
Es equipo normal. (Sal. 133; Ef. 2:19-22; 4:15-16;

He. 10:24-25)



Mientras mdis envejezco, mayor es la tentacién de no ir a la iglesia.

En trealidad, fue mas ficil hacer de la adoracién la mafiana del
domingo una obligacién permanente cuando mis hijas vivian en casa.
Después de todo, yo era el papay tenia que darejemplo. Siel padrede mis

hijas no iba a la iglesia, ellas habrian tenido razdén para hacer lo mismo.

La verdad que nos hace libres

Ahora no tengo esa misma responsabilidad. Ya no estoy estableciendo
la norma para mi posteridad. Nancy y yo estamos en el nido vacio y, bueno,
a veces las mafianas domingueras se sienten como un buen tiempo para
descansar, leer y hacer lo que se quiera.

Luego, cuando rechazo estos pensamientos absurdos v me dirijo a
nuestra iglesia, siempre me alegro de haberlo hecho. Siempre. ;Dénde
mads podemos sentarnos tranquilamente, cantar con entusiasmo, orar
en comunidad o abrir nuestras Biblias con la inspiracién de la prédica
de nuestro pastor en presencia de muchas personas que rambién abren
sus Biblias y escuchan?

Y después del culro tenemos la oporrunidad de relacionarnos con
las personas, animarlas y a menudo orar con ellas. Aunque en realidad
no analizo mis prédigos pensamientos maturinos sobre no ir a la igle-
sia, suelo preguntarme: ;En gué estoy pensando? Perddname, Sedor, por ser
tan haragdn. Somos una familia en Cristo y nos edificamos juntos en un
lugar donde mora el Espiritu de Dios. No podemos sobrevivir, prosperar
o glorificar a Dios como El quiere que lo hagamos sin estar relacionados

con El y UNOS con otros.

Independientemente de la clase de crianza que
bayamos tenido, de lo que nos puedan bhaber becho,
o de las circunstancias dificiles o disfuncionales

en que nos encontremos, somos responsables de
nuestras acciones. (1 Co. 13:11; Ga. 6:7-8)

Nuestras circunstancias, nuestra crianza, nuestra naturaleza y nuescra
nutricién, ciertamente influyen en nosotros, pero no deben controlarnos.

Somos responsables por nuestras decisiones, nuestro comportamiento
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inclinaciones nacturales y obstinadas pueden superarse. A pesar de la acrac-
ciéon magnética de nuestra familia de origen o de las inquietantes voces
de nuestra historia persenal, td vy yo podemos actuar en tal forma que
agrade a nuestro Padre celesrial. Realmente podemos.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

o «No es necio aquel que da lo que no puede guardar,
para obtener lo que nunca podrd perder».

—Jim Elliot, martirizado a sangre fria en el campo
misionero a los veintinueve anos de edad. (M. 16:25:
I, 15:13; Ef. 3:2)

En esta era de reunir y acumular cosas que no necesitamos, esta verdad
va en contra de la sabiduria convencional como pocas mas.

El 8 de enero de 1956 se supo la noticia de que cinco misioneros esta-
dounidenses fueron asesinados en Ecuador, América del Sur. La noricia
recorrio rapidamente el mundo. Atn recuerdo a mi madre sentada a la
mesa de la cocina, llorando. ;Una tragica pérdida de vidas humanas?
Quiza. Tal vez no.

No hace mucho sostuve en las manos la misma lanza que asesind a
Jim Ellioz. Y estando en la casa de la viuda de Jim Elliot, me sorprendié
de una manera nueva y grafica el poder de esta historia.

Jim Elliot no perdié la vida ese dia; obtuvo la eternidad cen Cristo.
Su muerte no fue el fin, sino el principio de una obra de Dios en esa aldea
remota. Muchos llegaron a conocer a Cristo y confiar en El como su Salva-
dor debido al fiel cestimonio de su joven viuda, Elisabeth, y su hija huérfana
Valerie, quienes hicieron caso omiso al peligro y regresaron a Sudamérica.

o El Maestro es el amo de nuestro destino. Someternos
diariamente a El nos traerd gozo, proposito y
verdaderas riquezas. (Sal. 37:5; 40:8; 1 P. 5:6)

Esta verdad puede asustar a algunos hombres. Al igual que un nifio de
tres afios que discure con su madre, estos hombres integros, autodidactas
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Otros hombres hallarin consuelo en saber que, en resumen, estan
Seguros.

Elijo la segunda puerta.

La verdad que nos hace libres

° Los verdaderos hombres son libres para sentir y
expresar emociones profundas. Si procedemos ast,
eso es prueba real de que somos hombres con un
corazon como el de Dios. (Sal. 42:3; Ec. 3:4; Ro, 12:15)

Nuestras emociones pueden ser la ventana de nuestra alma,. Somos libres
para expresar estas emociones como un reflejo del corazén de Dios.
Nuestros familiares y amigos cercanos deben ver esto. Podemos reir ruido-
samente. No tenemos que ocultar nuestras lagrimas. Estas son un regalo
para nosocrros y para quienes amamaos.

Necesitamos amigos varones piadosos (hermanos
fieles) que nos amen lo suficiente como para decirnos
la verdad, hbombres cuyas vidas también estén
abiertas de modo que podamas decirles la verdad.

(Pr, 13:20; 18:24; 27:6, 17; 1 Ts. 5:11)

Los hombres no solo necesitan comparfieros casuales, sino amigos fie-
les... hombres que sean mas unidos que un hermano. Los amigos varones
pueden relacionarse en forma inica con las debilidades y los patrones de
racionalizacién de otros hombres, por lo que pueden expresar con amor
la verdad. Incluso la verdad dificil.

Un hombre sin esta clase de hombres en suvida es un individuo peligroso.

o La gracia de Dios es necesaria tanto pava el tipo
falso que todo el mundo ve como para el canalla

interior que conocemos muy bien. (Sal. 51:10; Mc.
FT21.22- RN 22224 Sra AG)
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JJe imaginas a un nifio que se queda sin allento en la clase de gimnasia?
Todos se retinen alrededor. El maestro de gimnasia se mete entre la mul-
ticud con escas ordenes: «Vamos chicos, denle aire». Ridiculo, gverdad?

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Pero qué fuerre metifora para ti y para mi cuando somos liberados del
pecado o nos casrigan las presiones de la vida.

Nuestro Padre amoroso quiere tener acceso directo a nosotros cuando
estamos tendidos en el suelo. El lo ve todo. Y nos ama. Exponer ante Dios

tu verdadero yo, para que proporcione aire, es realmente buena idea.

Dios se preocupa por sus reglas. Debemos bacer lo
mismo, por nuestro propio bien. (Jn. 14:15,23; 1 Jn. 5:2-3)

Dios trata sus reglas coherentemente con su perfeccion. Determina su
ley y lo importante que es. El juzgard a qué y a quién juzgard. Y no somos
libres para juzgar por encima de El. TG y yo no tenemos derecho para
indicar que Dios es demasiado exigente, o que trata como importante lo
que no tiene imporrancia.

Las reglas de Dios son para nuestro bien. El nos hizo, y sabe qué es lo
mejor. El manual de instrucciones de mi auto fue escrico por la comparniia
que lo fabricé. Ellos saben lo que es mejor. Asi pasa con las leyes de Dios.

No podemos mirar a otros bombres mds malvados
para sentirnos mejores. La inica comparacion que
importa es mirar al Justo, el vinico Salvador sin
pecado que puede restaurarnos. (Ro. 14:4; Stg. 4:12)

Como el auro de carreras en una competencia, ta y vo debemos mirar
a Jestis como Aquel contra quien nos medimos. Mirar a los demds en la
carrera no es suficientemente bueno. Aunque podamos creer que estamos
una «nariz» delante de ellos, eso ne imporrta. Jesis dijo a sus discipulos:
«Siganme», Eso es todo lo que El exige.



Nada de lo gue bemos becho nos pone fuera del
alcance del perdon total de Dios. Nada. (Hch. 3:19; EF.
1:7; 1 Jn, 1:7-9)

La verdad que nos bace libres

¢Puedes imaginarte esta clase de libertad? Nada que ta y yo hayamos
hecho o hagamos estd demasiado lejos de la gracia sanadora de Dios.
¢Has conducido alguna vez en una auropista alemana? No hay limite
de velocidad. No hay radares. No hay sirenas ni luces cenrelleantes. Arran-
cas el auro y lo dejas volar. ;Cémo te parece esto? Genial, jno es asi?

(Mientras no estés conduciendo un Ford Pinto de 1972).

Nuestros pecados secretos no pueden esconderse
indefinidamente. Un dia saldrdn a la luz. Vivimos

en comunidad. Nuestro matrimonio, nuestros hijos,
nuestro vecindavio, nuestra iglesia, nuestro lugar de
trabajo... lo que bacemos, bueno y no tan bueno, influye
en qﬁienes nos rodean. (Nm. 14:18; Pr. 28:13; Lc. 8:17)

Tarde o temprano, esos habiros, esas actividades, esas decisiones insen-
satas o pecadoras que tu y yo creemos que nadie conoce saldrian a la luz,
si no en esra vida, en el juicio final.

A menos que vivamos solos en una cabarfa remora en los bosques mas
profundos, todo lo que hacemos influye en otros. Acin aprendid esto del
modo dificil. Su pecado costd su propia vida y la de su familia. Hasea sus
animales tuvieron que morir.

¢Es cierto esto? Si. ;Grave? Seguro que si. sCual es la leccidén? La sabe-

mos, sverdad?

e Llevar una vida santa, dependiendo del poder del
Espiritu Santo, es algo maravilloso... es la senda
hacia la felicidad y el gozo puro. (2 Co. 7:1;2 Ti. 1.9;

1 P 1:13-16)




Simplemente, la idea de una vida sanrta (santidad) podria parecer aburrida,
restrictiva, de monasterio. No lo es. Realmente es la maravillosa «primera
fila de la montaria rusa».

MENTIRAS QUEF LOS HOMBRES CREEN

Esto puede ser dificil de vender en una cultura contempordnea que
celebra una conducta sin normas y el placer inmediato. Pero, debido a
que Dios ha puesto en nuestras mentes una conciencia y el «regalo» de las
noches de insomnio cuando nos salimos del camino, la santidad puede

ser algn maravilleso.

° La pornografia es mortal. Para un hombre casado
es adulterio virtual. La intimidad con Cristo y la
expresion sexual en el contexto del matrimonio
mondogamo ofrecen una satisfaccion mucho mayor.
(Sal. 119:37; M. 5:28; 1 Jn. 2:16)

Debido a la proliferacion de la Internet, ningin hombre puede evitar la
tentacién de la pornografia. Pero, a causa del poder del Espiritu Santo
de Dios, todo hombre que voluntariamente se somete a ese poder puede
decir: «No, gracias».

Esta disciplina serd un regalo del hombre para si mismo, su esposa

y su familia.

Una relacion sincera, franca y transparente con
nuestras esposas serd tierna... digna de cualquier
cosa para conseguirla. (Col. 3:12-14; Stg. 5:16)

Lo finico mas doloroso que la revelacion toral en tu macrimonio es aguan-
rar eso dentro y dejar que corroa tu corazon y tu relacion con tu esposa.

Siéntarte con ella y descarga lo que hay en tu corazén. Asegtirale que
has llevado esto ante el Sefior. Te has arrepentido y El te ha concedido

perdén. Y ahora te gustarla hablarle a ella de esto y estas dispuesto a tratar
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En ese momento seras libre. Tu insrinto te asegurard que esto es Clerto.

La verdad que nos bace libres

° El orden creado por Dios para hombres y mujeres y
para la sexualidad bumana es correcto y bueno.
Cuando aceptamos su camino, nos arrepentimos de
seguir el nuestro y descansamos en Cristo, encon-
tramos perdon y el poder para vivir de acuerdo con
sS4 Pldﬂ. (Ef. 5:1-9; 1 Co. 6:9-11, 18-20; 1 Ts. 4:3-7; He. 13:4)

Sitdoalguienaquien amas estd atrapado en lared de alguna clase de pecado
sexual o afeccién desordenada, hay esperanza. No seremos limpios negando
o justificando nuestro pecado, sino confesiandolo y volviéndonos de este.

Puesto que amamos a nuestras esposas, su satis-
faccion sexual deberia ser mds importante que la
nuestra. Y cuando esto es realmente bueno para

ellas, serd realmente bueno para nosotros. (Pr. 5:15-19;
1 Co. 7:3-4)

Se trata del principio total de dar y recibir, ¢no es asi? Si la respuesta a:
«sFue eso tan bueno para ti como lo fue para mi?» no es «si», entonces
tienes algo de trabajo por hacer.

Paciencia. Ternura. Paciencia. Tetrnuta.

Y asegurare de que tu riempo intimo no tenga distraccidon ni apresu-

ramiento. Hazlo tan especial como puedas. Cada vez. Esto te producird
gran satisfaccidn.

Ademds de bacer buenas cosas por nuestras esposas,
ellas necesitan oirnos que les digamos cosas
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«Te amo». (Pr. 25:11; Ef. 4:29; Col. 3:19)

Esverdad. Y si quieres realmente llenarle el corazon, agrega su nombre al
final de la frase... o usa tu apodo favorito. Los mios son querida, carifio

y chica preciosa.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Lo sé, para algunos hombres, esto parece cursi. Y ral vez tu esposa

crea esto. Pero apuesto a favor de usarlos.

e Solo Dios puede darnos la mdxima felicidad y satis-
faccion. En la medida que busquemos a Dios, encon-
traremos verdadero gozo. (Sal. 16:11; 40:16; 119:2; Mr. 6:33)

Si no eres un hombre feliz (sarisfecho, lleno de propdsito, complero en
Crisro), el marrimonio no te hara feliz {(satisfecho, lleno de propésirco,
completo en Cristo). Si eres un hombre feliz (satisfecho, lleno de proposito,
completo en Cristo) y encuentras una mujer que es feliz (sacisfecha, llena
de propédsito, completa en Cristo), tendras un buen matrimonio.

Es ran sencillo (o complicado) como esro.

Dios nos ba llamado a proporcionar liderazgo piadoso
a nuestra familia. No tenemos lo que se necesita para
bacer eso; pero cuando le pedimos, El nos da todo lo que
necesitamos para bhacerlo bien. (Jer. 33:3; 1 Co. 11:3; Stg. 1:5)

No tenemos ninguna otra verdad como esta, porgue la mentira que esta
relacionada no es realmente una mentira. Es verdad. No tenemos lo que
se necesita para ser el director de nuestra famihia. Pero hay una impor-
tante posdata para esta mentira. Dios nos otorga sabiduria y forcaleza
para dirigir en casa.'

He aqui una analogia. Tt y yo no tenemos que mermorizar millones de
niimeros telefénicos. Solo necesicamos saber como acceder a ellos en nues-
tros teléfonos celulares. No tenemos la capacidad de dirigir, pero el Espiritu

Santo si la tiene. Pidele esa capacidad. jEl estd en marcacién rapidal



Dios nos llama a convertirnos en hombres que
aman, sirven, protegen y proveen para nosotros
mismos y para nuestras familias, por su gracia y
para su gloria. (Lc. 2:52; | Co. 16:13; 1 Ti. §:8)

La verdad que nos hace libres

Nunca usaria una expresion que incluya la frase: «jMadura de una vez!»,
pero si lo hiciera, aqui es donde la pondria.

Por ranrto, si estds abierro a una amonestacion fuerte y animadora de
un amige y eres uno de los millones de hombres adulcos que atin viven en
casa sin ninguna razoén legitima, o si jugar videojuegos re esta comando
mas tiempo del que deberias... contrélate, por favor. Es hora de crecer.

Debemos disciplinar, alentar e instruir a nuestros hi-
jos, pero solo Dios puede dirigiv y cambiar sus corazo-
nes. Es por eso que oramaos. (Dc. 6:7-8; Pr. 22:6; 29:17; EL. 6:4)

La bareria de ru auco proporciona una buena metafora de esto. Si desconecras
uno de los cables, no funciona. Aunque sea nuevay esté totalmente cargada.
Como padre, sé amorosamente estricro.... e incesantemente amable.

La Biblia ciene mucho que decir acerca de los padres que disciplinan
a sus hijos. También ciene mucho que decir del amor incondicional. Tus
hijos tienen voluntad propia, pero proporcionar disciplina y amor en una
manera centrada en Cristo, basada en la Palabra y llena de gracia, creara
un ambiente propicio para que elijan a Cristo.

Y luego ora como loco... ora como s1 sus vidas dependieran de eso.
Porque asi es.

e Si Jestis es todo lo que queremos, El serd todo lo
que realmente necesitamos. Si un hombre fuera a
cambiar todo lo que posee por El, ese seria un sabio
intercambio. (Sal. 16:5-9; Ro. 8:31-32; Col. 2:9-10)

Un amigo cercano, abogado eminentemente prospero v alguien en cuva
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puerta hay un Mercedes nuevo cada ano, me dijo en cierra ocasion: <EIl
dinero esta sobrevalorado». El debe saberlo. Hay mucha gente por ahi con
mucho dinero en efectivo cuyos corazones estin empobrecidos, y muchos
individuos que viven con lo justo, cuyas almas son incalculablemente ricas.

Tu verdadera felicidad no riene nada que ver con tu balance financiero.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

e Si le pertenecemos a Dios, todas nuestras boras,
incluidas aquellas en que no hemos planeado nada,
le pertenecen a El. (Sal. 90:12; Ef. 5:15-17)

Durante muchos afios, las personas usaron pequerias pulseras eldsticas
con las letras QHJ impresas en ellas: «;Qué haria Jesus?». Bueno, como
esto se relaciona con el modo en que gastamos realmente nuestro tiempo,
nuestro tiempo «libre», mi pregunta seria: «;Qué hizo Jesas?». ;Como
pasd sus 168 horas semanales?

Al leer los Evangelios vemos que Jesis fue intencional con su tiempo.
Trabajo, curd, ensefiod, viajé... y descansd. Su vida proporciona un modelo
para el modo en que debemos gastar nuestro tiempo: cumpliendo la volun-

tad de nuescro Padre.

Nuestro trabajo dado por Dios es sevvir como
proveedores a nuestvas familias. Por medio de
nuestro ejemplo podemos mostrarles que tienen

un Padre celestial en quien se puede confiar para
satisfacer sus necesidades. (Sal. 107:9; 145:15-16; 1 Ti. 5:8)

T y yo tenemos exclusivamente la responsabilidad final ante Dios de

asegurar que las necesidades de nuestra familia se suplan y supervisar
ese ambito. Este incluye no solo sus necesidades maceriales, sino también

discernir y cuidar de sus necesidades espirituales.

Nuestra fe y nuestro trabajo no pueden dividirse en
categorias; fielmente debemos servir a Dios y a otros
en todo lo aue bacemos. (Col 3-23-24- Sre. 2:26)




Nuestro trabajo imporra. Y e¢émo trabajo también importa. No podemos
dejar nuestra fe en la puerta de la tienda o en el ascensor de la oficina. Si
pudiéramos alejarnos de nuestro amor por Dios, tal vez en primera instan-
cia nunca lo hayamos amado de veras. Sinceridad, integridad, diligencia...

La verdad que nos hace libres

estas son las caracteristicas que nuestro Amo nos llama a llevar a nuestras
labores. Son el fruto de su obra en nosotros:; son su obra a través de nosotros.

Martin Lutero dijo que un zapatero cristiano no es quien grava peque-
flas cruces eir zapatos, sino uno que fabrica excelentes zapatos y trara
con honestidad a sus clientes. Lutero entendié que es importante todo
lo relacionado con nuestro trabajo, si es legitimo. Santo. Un servicio a
Dios. Un plomero es tan siervo en la economia de Dios como un pastor.

No podemos darnos el lujo de no ser generosos con
otras personas. Esto las bendice. Y nos bendice.
{(Pr. 11:24-25; Lc. 6:38; Hch. 20:35; 1 Co, 9:6-8)

¢Sabes como hacerte rico al instante? Hablo en serio. ;Estas listo?
Empieza actuando como si lo fueras. No alardees de esto, pero busca
constantemente maneras en que puedas bendecir a otros con ru ayuda,
tu sonrisa, tus palabras amables, y un consejo generoso. Y si realmente
quieres vivir en el regaze del lyjo de Dios, pregtintales a las personas:
«;Coémo puedo orar por ti?», y luego, cuando contesten tu pregunta, hazlo.
Ora por ellas. Alli mismeo... en la acera, el estacionamiento, el autobs.
El afamado escritor H. Jackson Browne lo manifiesta asi: «<Recuerda que
las personas mas felices no son las que consiguen mas, sino las que dan mass».?

A quienes se nos ba perdonado mucho debemos
pervdonar mucho. Esta verdad debe influir en
el modo en que respondemos cuando nos hemos
equivocado. (Lc. 7:47; Ef. 4:31-32; Col. 3:13)
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dia nos colma de beneficios» (Sal. 68:19). Su gracia hacia nosotros es
abundancte. Jestis pagd por complero la deuda que teniamos por nuestro
pecado, y cada dia vivimos bajo el aluvién de su gracia.

Esto nos exige ser agradecidos, no enojados, resentidos o vengartivos,

y extender gracia y perdén a los demas.

MENTIRAS QUE LOS FOMBRES CREEN

El dolor y el sufrimiento son herramientas en las
manos sabias y amorosas de Dios, baciendo su buena
obra y ayuddndonos a volvernos mds como su Hijo.
Y es por eso que debemos agradecer. (Ro. 5:3-4; 8:18;

2 Co, 4;7-11; He. 2:10; 1 P. 5:10)

Los hombres somos reparadores, buscadores de soluciones. Por eso,
cuando estamos sufriendo a menudo queremos encontrar una solucion
rapida para eliminar el problema. Pero Dios puede enviar el «veneno» del
dolot, el sufrimiento y las dificultades (la quimioterapia) para ayudarnos
a aprender a confiar en El, a tener paciencia.

El apéscol Pablo oré fervientemente para que Dios le quitara lo que
llamé su «aguydn en la carne». No sabemos con exactirud qué era el
«aguijon», pero si sabemos que Dios le dijo a2 Pablo que no le quiraria tal
dificultad porque esca le ayudaba al apéstol a recordar su dependencia
total de Dios.

@ Vivimos y servimos en un mundo que se ensania contra
Jestis, v si estamos con El, se ensasia contra nosotros.
Pero tenemos confiada esperanza en que un dia todo
lo que estd mal se corregird y que, mientras tanto,

El sabe lo que estd baciendo y nos sustentard en la
batalla. (2 Cr. 20:6; Pr. 16:3-4; Is. 46:8-11; 1 P. 5:10)

El mundo es un campo de bacalla, un lugar de guerra. Lo que nos recuerda
contra quién se ensafia el mundo. En realidad, el mundo esta en una
batalla desesperada e implacable contra... el Sefior. El Dios del universo.

A diferencia de Sisifo en la mirologia griega, la historia de nuestras



vidas no es una roca que rueda hasta el fondo, una roca que debamos
empujar otra vez hacia lo alto. Nuestras vidas reposan en la Roca de
nuestra salvacion. Esta Pledra no puede ser removida. Debemos levantar

nuestras cabezas. Debido a Jesas, ta y yo renemos proposito. Todo esta
bien y todo estaré bien.

La verdad que nos bace libres

Cuando entreguemaos el control al Esptﬂtu Santo que
mora en nosotros, El prﬂdumra en nosotros el fmm
del dominio propio. (Gi. 5:22-23;2 Ti. 1:7; Tic. 2:11-12)

Tanrto Judas como Pedro creyeron la mentira de que no podian controlarse
en el momento. A causa de su profundo remordimiento, Judas se quitd
la vida. Pero, a causa de su profunda confesién, Pedro entregd su vida,
muriendo finalmente crucificado como marrir.

A veces nos encontramos en situaciones en que no podemos (por
nuestra cuenra) ejercer dominio propio en el momento. Pero cuando nos

sometemos al liderazgo del Salvador, El ejerce el control en nosotros, por

NnoOsSoOLros, y a través de nosotros.

Neo podemos buir de la presencia de Dios. Podemos
intentarlo, pero no tendremos éxito. Nuestro Padre
no nos perderd de vista. Nos perseguird y nos
atraerd a casa. (Sal. 139:7-12: Pr. 15:3; Is. 57:15)

Tu y yo podemos tomar una juerga sin descanso en una senda que sabe-
mos que es insensatez pura. Pero nuestro Padre sabe dénde estamos,

a donde creemos que vamos y como velver a atraernos a casa. De una

manera u otra,

e Los bijos son un regalo del Sevior; El quiere usarlos
para extender el evangelio en nuestro mundo
arruinado. Cuando aceptamos los bijos como un
regcdo, nos asociamos con Dios en cambiar este
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Al ser hombres pecadores, claramente somos parte del problema con el
mundo. Pero nosotros y nuestros hijos podemos ser parte de la solucion.
En Malaquias, el profeta reprende al pueblo de Dios porque no hon-

raron a sus esposas. «;No hizo él uno, habiendo en él abundancia de
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espiricu? §Y por qué uno? Porque buscaba una descendencia para Dios»
(2:15). Dios esta buscando una descendencia piadosa. La disposicion de
aceptar el regalo de los hijos es una oportunidad de ser bendecidos y
bendecir a nuestro mundo.

° Cuando recibimos las dddivas de Dios con sincero
asombro, gratitud y bumildad, nos liberamos de la
necesidad de comparar y competir. (Ga. 1:10; 2 Co. 10:12)

No hay competencia por tu lugar en la voluntad de Dios.

El amor y el liderazgo de Dios en tu vida llevan tu nombre. El no te
compara con nadie. Su carifio pot ti es singular.

Una vez que aceptamos esta verdad desaparece misericordiosamente
nuestra propension a medir nuestras vidas por la norma falsa del éxico
de orros. Nuestros corazones se llenan de gratitud por quiénes somos
delanre de nuestro Buen Pastor y por lo que se nos ha concedido mediante

Su mano compasiva.

Dios ve cada fragmento, parte e ingrediente de
nuestras vidas y declara: «;Me pertenecel».
Nuestra sincera y alegre respuesta deberia ser:
«;Te pertenezcol». (Sal. 40:8; Jn. 17:6, 10; Ro. 14:8)

En cada uno de nuestros papeles y nuestras tareas estamos llamados a
vivir con disposicion perfecta. Con integridad.

Debemos ser los mismos en cada situacion. Nuestros comparieros de
trabajo no deben ver en la oficina o el taller un hombre diferente del que

nuestros companeros didconos ven en la iglesia. A nuestros hijos no se



les debe pedir que traten con un hombre que es delicado y tierno con su
perro y un grosero demasiado susceptible e impaciente con ellos. A nues-
tras esposas no se les debe pedir que en la alcoba armonicen a Giovanni
Casanova con el Gladiador cuande este estd bajo presiéon.

La verdad que nos hace libres

mayor objetivo no es ser geniales o relevantes, sino
ser seguidores leales de Cristo, subditos fieles de su
reino, sin importar el costo. (Mc. 10:38-39; Fil. 1:20-21;
Col. 3:1-4)

e Seguir a Jesis nunca serd fdcil ni popular. Nuestro

El evangelio que creemos y proclamamos es incomprensible, e incluso
repulsivo y ofensivo (insectos envuelros en chocelate) para aquellos cuyos
ojos nunca se han abierro a fin de ver la belleza y verdad de este evangelio.

Aveces, seguir con entusiasme a Cristo puede meternos en problemas,
Podemos perder amigos o encontrarnos con el embate de crueles bromas.
Podemos ser odiados o rechazados por lo que creemos.

Sin embargo, nuestra tarea es seguir viviendo y dando a conocer nues-
tra fe como recipientes humildes, indignos y agradecidos de su gracia;
y sefialar amorosamente a los pecadores hacia el Salvador que los ama,

orando para gue sus cOrazores sean atraidos hacia El.

Mediante su muerte y resurreccion, Jesis conquisto el
pecado y la tumba. Tu «final» y el mio no serd el final.
Y serd mavavilloso. (Ef. 1:3; Fil. 3:20-21; 2 P. 1:4; 1 Jn. 3:2)

Puesto que has recibido el perdén que Jests proporcioné mediante su
muerce y resurreccion, tu «y después de esto» sera el acceso al cielo.

Por tanto, si... tu y yo moriremos. Esto es seguro, Pero no sera el final
de tu historia o la mia. Y debido a que conocemos a Jesus, la proxima
historia serd muy buena. El lo ha prometido.

I ADDACTICAIIEVA Al A DEDEECCION
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BUENO, EN CIERTO MOCDO

El antiguo adagio: «la practica lleva a la perfeccion», puede aplicarse a
muchas actividades. Por supuesto, la perfeccion absoluta en realidad no
puede lograrse. No en esta parte del cielo.
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No obstante, al igual que con todo lo imporrtante para nosotros, ¢l tra-
bajo arduo hacia una meta apreciada nunca serd una pérdida de tiempo.
Sirevisas periddicamente esta lista de cuarenta verdades, se te recor-
dara la fidelidad de Dios en revelarcelas, y te animara a seguir aceprando

la verdad y permitiendo que transforme tu vida.



ESA TARJETA EN EL BOLSILLO DEL
ASIENTO FRENTE A TI

ace mas de treinta afos volé en un L-1011. Ese aeroplano fue

uno de los primeros «aviones jumbo», con dos pasillos y tres

columnas de asientos, una nave que pedia transportar cuatro-
cientos pasajeros. Recuerdo que me senti abrumado por la experiencia de
subir a bordo de ese gigante y contemplar como pudo despegar realmente
con todas esas personas a bordo, entre ellas vo.

En e] bolsillo del asiento frente a mi habia una de esas tarjetas lamina-
das plegadas que informa sobre las caracteristicas de seguridad del avién.
Al respaldo de la tarjeca habia un pdrrafo con el encabezado: «Acerca de este
avion», Detallaba el peso de la aeronave, la cantidad de hojas de aluminio
y el niimero de remaches necesarios para construirla. Lef cada palabra.

La primera frase de ese parrafo decia: «Si estas tomandote el tiempo
para leer esro, evidentemente eres alguien curioso. L.a mayoria de personas

nunca se romaria el tiempn para leerlo».



Lo mismo podria decirse de t1.
Si has leido hasta aqui, claramente tomas en serio estas mentiras y

la verdad.
Asi que debes saber, por favor, cudn agradecido estoy que hayas
recorrido todo el camine hasta la meta. Ha sido un privilegio hacer este

recorrido contigo.
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UNA LABOR EN MARCHA

Mientras escribia este libro, por si acaso creas errdoneamente que Vivo éen
una torre de marfil, hubo ocasiones en que me descubri creyendo y siendo

tentado por las mismas mentiras a las que me referia.
«Se supone que mi esposa debe hacerme felizxn.

«wPuedo darme el lujo de acortar mi tiempo con el S5efior esta

manana».

we@QUidn se dard cuenta si hago clic en esta fotografia cbscena
en mi portatil?s.

wActuo de este modo porque tengo muchas cosas en la cabezan.
«Mi valia proviene de lo gue tengo».

Gracias a Dios, El ha dirigido mi corazén de vuelta a la Verdad una

y otra vez en momentos agitados, molestos o frustrantes. A medida que
leo sobre la verdad, medito en ella, la creo y me rindo a ella, el Espiricu
de Dios me libera: mi mente y mis emociones se estabilizan y puedo ver
mis circunstancias desde la perspecriva de

. . Dios. Cuanto mas camino con Dios, jmas
Cuanto mas camino

con Dios, imas
consciente soy del
poder de la verdad!

consciente soy del poder de la verdad!

Desde luego, hay muchas mas mentiras
que no hemos abordado. Te animo a que le
pidas a Dios que te ayude a discernir cuando
estés tentado a creer cosas que no son ciertas.
Luego investiga las Escrituras y pide consejo de amigos piadosos para
descubrir la verdad que contrarresta y vence cada mentira.

En los proximos dias, cada vez que te des cuenta de que estds creyendo



mentiras, regresa y revisa las verdades resumidas en el tlcimo capirulo.
Renueva continuamente tu mente con la Palabra de Dios y aprende a

aconsejar tu corazdn segin la verdad (Sal. 86:11).
Y no olvides que eres una labor en marcha. Una obra maestra incon-
clusa. Laobra de Diosen ties real y no estd concluida. Peroun dialo escari.

Esa tarjeta en el bolsillo del asiento frente a ti

Dios empezd una buena obra entre ustedes y la continuara
hasta completaria el dia en gue Jesucristo regrese (Fil. 1:6, poT),

Esta es la verdad. Y promete liberrad asombrosa. Realmente lo hace.
Esta E:xpf:riencia empezo COmo una conversacion entre amigos. {_on-

tinuémosla. Me encantaria escuchar de ti. jHazme saber cémo la verdad
estda cambiandore y liberandote!

Dios te bendiga en esta aventura.

Robert
www.robertwolgemurth.com
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estaria yo sin su amor y provision? Su gracia bha sido placentera y mas
que suficiente.
En segundo lugar, agradezco a mi esposa, Nancy DeMoss Wolgemurch.
Su amor, carifio y aliento durante ¢l incesante proceso de redactar un
manuscrito han sido permanentes. Por experiencia propia, Nancy conoce
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que podria nombrar, Nancy es un precioso regalo de Dios para mi. Ella ha
sido una tierna fuente de bondad y gracia en las madrugadas reservadas
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En el 2001, Nancy escribid Mentiras guee las mujeves creen: Y la verdad que
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mujeres jovenes, y continda haciendo una profunda impresion en ellas.
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queta «Mentiras» (esta para hombres} ha sido un privilegio singular.
Gracias, Nancy, por permititme viajar en este tren. Y gracias por tu compa-
ifa, tus sugerencias de contenido brillante y tus impecables correcciones

a lo largo del proceso.

Reconocimientos

Qh, si, y gracias por escribir el selecto respaldo que aparece en la
contracubierta de este libro.
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50S... asi como su inspiracion audible a lo largo del camino.

Es mds, R. C. se quedd con el manuscrito y me prestd su cerebro teolo-



gico y nitido, y las palabras para avalara lo largo del camino. Gracias R. C.
Mis hermanos, y en especial Dan, fueron de gran ayuda con la mentira
#11. Gracias a estos hermanos, hermanas y amigos.
Mike y Janet Sonnenberg han sido un modelo de fidelidad, tenacidad

y paciencia frente al sufrimiento indescriptible durante muchos afios. Su
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disposicién de permitirme contar un poco de su historia en la mentira
#32 es muy apreciada.

Rosaria Burtterfield y Cristopher Yuan me dieron sabios consejos en
relacion con la mentira #19. Estoy muy agradecido por estos amigos fieles.

Después de mds de tres décadas de amistad y colaboraciéon profesional
como su editor y agente, me llené de valor para pedir al doctor Parrick
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individuos de todo el mundo, El hombre frente al espejo, ha cambiado las
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Y a mis agenrtes: Andrew Wolgemuth, Erik Wolgemuth y Austin Wil-
son. Estoy feliz de que sepan lo que estan haciendo.

Por 1ultimo, y tan importante como todo lo anterior, gracias a t1 por
tomarte tiempo para leer este libro. Tu tiempo es tu activo mds valioso y

has invertide un montdn aqui. Considérame agradecido,

NOTAS

INTRODUCCION
1. Nancy DeMoss Wolgemuch, Mentiras que las mujeres creen: Y la verdad que
las bace libres (Grand Rapids: Portavoz, 2018), p. 38.

2. A excepcion de la construccion en seco.

CAPITULO UNO: EL PROBLEMA DEL ORGULLO

1. Una version actualizada y ampliada de Mentiras que las mugjeres creen fue
publicada en el 2018.

CAPITULO DOS: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DE DIOS

1. Este dicho con los siglos se ha presentado en muchas variantes.

2. Incluso los que van a parar a nuestro cepillo o a nuestra ducha todos los
dias.

3. C.S. Lewis, Cristianismo... y nada mds (Miami: Caribe, 1977), p. 33.

Parce del castigo de Dios para Satanas después de la caida, asi como para

todas las serpientes que seguirfan, fue que pasaria el resro de la existen-

cia arrastrandose sobre su vientre (Gn. 3:14). Por tanto, su aspecto inicial

ances de arrascrarse por la tierra pudo haber tenido una apariencia

o

distinra.

CAPITULO TRES: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DE SI MISMOS

1. Darlington Omen, «Top 10 Richest People of All Time in Human
History», wealthresult.com, hreps://wwwwealthresult.com/wealth/


https://www.wealthresult.com/wealth/
https://www.wealthresult.com/wealth/

richest-people-history.
2. Adaptado de Ann Spangler y Robert Wolgemuch, Men of the Bible (Grand
Rapids: Zondervan, 2010), pp. 160-62.
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CAPITULO CUATRO: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DEL PECADO

1.

10.

hetps://www.goodreads.com/quotes/4074G7-1-once-sent-a-dozen-of-my
-friends-a-telegram.

Antonio Pinero, «Tercera de Corintios», Cristianismo e historia, hreps://
www.tendencias2l.nec/crist/Carra-apocrifa-de-Pablo-a-los-corintios
-3-Cor_aB97hrml.

Este Ananias era diferente al hombre que le impuse las manos a Pable,
restaurdndole la visra. Al parecer, los libros de nombres para bebés y
ninos tenian mucho menos acceso del que tienen hoy dia.

Bruce Larson, Lizing on the Growing Edge (Grand Rapids; Zondervan, 1969).
R. C. Sproul Jr., Believing God: Twelve Biblical Promises Christians Siruggle to
Accept (Lake Mary, FL: Reformarion Trust, 2009), p. 13.

Parces de esta historia se han extraido v adaptado de Robert Wolgemuth
y Ann Spangler, Men of the Bible (Grand Rapids: Zondervan, 2002), pp.
114-15.

Bill y Pam Farrel, Los hombres son como waffles, las mujeres como espaguetis
(Eugene, OR: Harvest House, 2007).

Nancy Leigh DeMacss, A Revive Our Hearts Trilogy: Holiness: The Heart God
Purifies (Chicago: Moody, 2008), p. 280.

Ibid., pp. 280-81.

Kevin DeYoung, A Hole in Our Holiness (Whearton, IL: Crossway, 2014),

p. 74.

CAPITULO CINCO: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DE LA SEXUALIDAD

k.

Mélanie Berliet, «15 Married Men Who Cheared Reveal What It’s Like

to Have an Affair», Thought Catalog, 8 julio 2015, hreps://thoughtcatalog.
com/melanie-berliet/2015/07/15-married-men-who-chearted-reveal-whar
-its-likeco-have-an-affair/,

Es mas que estereotipico decir que el impulso por tener sexo ¢n los
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htrps://wwwwebmd.com/sex/fearures/sex-drive-how-do-men-mujeres
-compare#1,

3. Lauryn Chamberlain, «US Mobile Usage In 2017: Stacs You Need To
Knows, GeoMarketing, 16 febrero 2017, hrep://www.geomarkering.com
Jus-mobileusage-in-2017-stars-you-need-ro-know.

Natas

4. Levi Lusko, Swipe Right: The Life-and-Death Power of Sex and Romance (Nash-
ville: Tomas Nelson, 2017), p. 96.

Nancy R. Pearcey, Love Thy Body: Answering Hard Questions about Life and
Sexuality (Grand Rapids: Baker, 2018), p. 11. Su fuente: Leonardo Blair,
«Nearly Two-Thirds of Christian Men Watch Pornography Monchly:
They are Watching at the Same Rate as Secular Men, Says Study», The

f.n

Christian Post, 27 agosto 2014,

6. Sino luchas con la pornografia, es casi seguro que hay un amigo en tu
vida que lo hace. Esra amonestacién puede que no sea para ri, sino para
ese ocro individuo.

7. Stephen Harding, «Take an Insane Plunge on the World’s Tallest Roller
Coaster in Virtual Realiry», USA Today, 10 noviembre 2016, herps://www
usaroday.com/historia/news/nation-now/2016/11/10/take-insane
-plungemundos-tallest-roller-coaster-virtual-reality/93587402/.

8. Traro con esto en gran deralle en mi libro, Como el Buen Pastor: Lidera tu
maitrimonio con amor y gracia. El capitulo 7 se titula «Un Pastor satisface a
sus ovejas». Te dard méas informacién sobre como puedes ayudar a hacer
la experiencia sexual de ru esposa ran feliz como la ruya.

9. John Piper, «Husband, Lift Up Your Eyes», Desiring God, 10 julio 2017,
heeps://www.desiringgod.org/articles/husband-lifi-up-your-eyes.

10. Christopher Yuan, Ya no vivo yo: La travesia de un hijo homosexual bacia Dios.
La biisqueda de esperanza de una madre quebrantada (Lake Mary, FL: Casa
Creacidn, 2015), p. 186.

11. Rosaria Champagne Buccerfield, Openness Unbindered (Pittsburgh, PA:
Crown & Covenant Publications, 2015), pp. 26-27.

12. Leon F. Selctzer, «The Triggers of Sexual Desire: Men vs. Women», Psycho-
logy Today, 11 mayo 2012, heeps://www.psychologytoday.com/us/blog
/evolution-the-self/201205/the-triggers-sexual-desire-men-vs-women.

13, Robert Wolgemurth, Como el Buen Pastor: Lidera tu matrimonio con amaor y

gracia (Grand Rapids: Portavoz, 2017), pp. 47-48.

R I I N s RATAI™T IS A ™ S i § S LA sbhAMSS s A rSrer kil


http://www.geomarketing.com/
http://www.geomarketing.com/
https://www.desiringgod.org/articles/husband-lift-up-your-eyes
https://www.psychologytoday.com/us/blog
https://www.psychologytoday.com/us/blog
https://www.desiringgod.org/articles/husband-lift-up-your-eyes

B SR 0 ] % b wf e lwfs T Ea ™ f IR d? A Wl e el DRSNS W TR N
ACERCA DEL MATRIMONIO Y LA FAMILIA

1. Gary Thomas, Sacred Marriage (Grand Rapids: Zondervan, 2000), p. 236.
Publicado en espanol por Edictorial Vida con el ticulo Matrimonio sagrado.
Gary Chapman, Les § lenguajes del amor (Miami: Unilic, 2011).

b

3. Esta recomendacion de ser obedientes a los padres se repite a lo largo de
Proverbios. Ver 2:1; 3:1; 4:1, 11, 20.
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4, Karol Markowicz, «Por qué tantos hombres viven con sus padres», New
York Post, 30 mayo 2016, hreps://nypost.com/2016/05/30/why-so-many
-men-are-living-wich-their-parents/. Ese mismo ano, Psychelogy Today
reportd que en el estado de Nueva Jersey, el 45% de los hombres entre 18 y
34 afos viven ahora con sus padres (Hara Estroff Marano, «The “Failure
to Launch” Epidemic», Psychology Today, 5 diciembre 2016, hreps:/www
psychologytoday.com/us/blog/nation-wimps/201612/the-failu-
re-launch-epidemic).

5. Robert Wolgemuth, Prayers from ¢ Dad’s Heart (Grand Rapids: Zondervan,
2003), pp. 12-13.

CAPITULO SIETE: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DEL TRABAJO Y LA RIQUEZA

1. Colaboradores de la New World Encyclopedia, «John D. Rockefeller»,
New World Encyclopedia, modificado por iltima vez 25 agosto 2016,
heepy/www.newmundoencyclopedia.org/entry/John_D._Rockefeller.

2. San Agusrin, Confesiones, trad. Angel Cuscodio Vega Rodriguez, heep://

www.augustinus.it/spagnolo/confessioni/conf_01_libro.htm.

htep://stress.lovetoknow.com/time-management-chart.

&

4. «Paul Gauguin Biography», Biography.com, tiltima actualizacion
27 abril 2017, hoeps://www.biography.com/people/paul-gauguin-
9307741#arrist-in-exile.

«Carecismo de la Nueva Ciudad», hup://newcitycarechism.com

Ly

/translations/spanish.hrml.

6. Un agradecimiento especizal al doctor Alistair Begg por esta idea proce-
dente de una conversacién privada.

7. Dicrionary.com, sv. «deadbeat dad», hrep://www.dictionary.com/browse
/deadbeac-dad.

8. Ver mentira #23 para algunas ideas ticiles sobre como Proverbios nos
ofrece sélida direccion en la crianza de los hijos.

9. C. S. Lewis, The Weight of Glory (San Francisco: HarperOne, 1976), p. 160,

Pubklicada en ecovatol mor Haroerl olline con 2l cicnala Fl beco AdAe Fa odoria
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10. hreps:y//www.goodreads.com/quotes/924405-che-christian-shoemaker
-doeshis-duty-not-by-putting-lictle,

11. Gracias a John MacArchur por esta perspectiva en un sermon ticulado
«The Theology of Work», hreps://www.gty.org/library/sermons-library
/80-362/a-checlogy-of-work.

Notas

CAPITULO OCHO: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DE LAS CIRCUNSTANCIAS

1. «Cuan fArme cimiento», Himnos Cristianos, hceps://www.himnos
-cristianos.com/himno/cuan-firme-cimiento/. Deminio publico.

2. L'Absurd Diari, marzo 11, 2004, hcep://www.absurddiari.com/s/llegir.
php?llegir=llegir&ref=4000.

3. Mark Vroegop, Dark Cloads, Deep Mercy: Discovering the Grace of Lament
(Wheaton, IL: Crossway, 2019).

4. Ningtin estudiante universicario habria estado dispuesto a vivir esre tipo
de existencia espartana. Ocros deportistas no universitarios también
vivian en cabanfas para ahorrar dinero.

5. Maltbie D. Babcock, «Este mundo es de mi Dios», Album Cancién y
Letra, hreps://www.albumcancionyletra.com/el-mundo-es-de-mi-dios
_de_asd7___233650.aspx.

6. Francis Thompson, «El sabueso del cielo», en El [letrado Egregio, Cen-
rauro cabalgante, hrep://centaurocabalgante.blogspot.com/2013/03
/el-sabueso-del-cielo-de-francis-thompson.html.

CAPITULO NUEVE: MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN
ACERCA DEL MUNDOQ

1. Bill Bartes, Shoot for the Star (publicacién propia, CreateSpace, 2011),
pp. 4-3; «Bill Bates», Wikipedia, editado por tlrima vez 18 mayo 2018,
hteps://fen.wikipedia.org/wiki/Bill_Bares.

2. Bill Baces con Bill Butterworth, Shkeot for the Star (Brentwood, TN:
Wolgemurch & Hyart, 1996).

3. Robert Wolgemurh, She calls Me Daddy (Whearon, IL: Tyndale, 1996), pp.
27-29. Publicado en espafiel por Edirorial Portavoz con el titulo M7 bija
me llama «papi».

4. Irédnicamente, en escos dias algunos hombres tratan lo sucio como
bueno. Mientras mads sucio, mejor. Esto es especialmente cierto cuando
hablamos de un camion que acaba de llegar de un viaje. Una bola de
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barro sobre ruedas.

hreps://www.goodreads.com/auchor/quotes/385896.Abraham_Kuyper.

«Lurher on Music», heop://www.eldrbarry.net/mous/saint/luthmusc
hem.

Miss Cellania, «The Final Days of John Wayne», Neatorama, hrep://
www.neartorama.com/2014/03/05/The-Final-Days-of-John-Wayne/.

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

CAPITULO DIEZ: CONTRARRESTAR LAS MENTIRAS CON LA
VERDAD

1. En 1935 se anadieron mellizos a mi familia. Debbie y Dan se perdieron
este ritual nocturno particular,

2. Juan Bunyan, El progreso del peregrino (Barcelona, Espafia: Edirorial Clie,
2017), p. 27.

3. Con la excepcidn de ilustraciones personales, la esencia del resto de esce
capirulo se tomé de los capirulos 11 y 12 del libro de mi esposa Nancy,
Mentivas gue las mujeres creen (Grand Rapids: Portavoz, 2018), usado con
permiso.

4. John H. Sammis, «Obedecer y conhar», 1887, dominio pablico,

5. Bunyan, El progreso del peregrino, p. 55.

CAPITULO ONCE: LA VERDAD QUE NOS HACE LIBRES

1. Si puedo ser un poco presuntuoso, déjame recomendarte mi libro, Como
el Buen Pastor: Lidera tu matrimonio con amor y gracia (Grand Rapids: Porta-
voz, 2018). Este libro re ayudard a cultivar y ejercer liderazgo piadoso en
el hogar.

2. H.Jackson Browne, Life’s Little Instruction Book (Nashville, TN: Thomas

Nelson, 2000), p. 54. Publicado en espaniol por Thomas Nelson con el
ticulo Pequedio libro de instrucciones pava la vida.
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GUIA DE DIALOGO

La verdad es poderosa. Jesus dijo que literalmente puede hacernos «libres», Sin
embargo, seamos realistas... la mayoria de nosotros conocemos mas verdad
espiritual de la que experimentamas.

Mentiras que los hombres creen esta lleno de verdad para hombres como
t ¥ yo. La verdad gue nos cambiard. La verdad que nos liberara y liberara a
nuestras familias. La verdad que plantara nuestros pies en terreno sélido y
fortalecera nuestros musculos espirituales.

No obstante, el solo hecho de leer estas verdades tendra poco efecto
si no hacemos modificaciones en el camino para alinear nuestra vida diaria
con lo que estamos aprendiendo. Por esto es que me uno a mi amigo Robert
Wolgemuth a fin de que todos juntos podamos recorrer la experiencia.

Si tu auto esta desalineado, puedes sentirlo, pero aun asi hacer caso omiso
del problema. El resultado sera neumaticos gastados, poco kilometraje, mayor
tension en la carretera, jy un recorrido muy accidentado! Un hambre sabic
llevara su auto a un profesional cuando sea necesaria una alineacién.

El propésito de esta Guia de didlogo es ayudarte a alinear tu vida diaria
(practica y personalmente) con la verdad. Mi esperanza es que hagas esto
junto con algunos amigos.

Robert y yo te animamos a «procesar» juntos estas verdades hasta que
se vuelvan parte natural de tu caminar con Cristo, fortaleciéndote para vivir
de acuerdo con la luz,

Si lo haces, las recompensas seran fantasticas: mas paz, relaciones forta-
lecidas, mayor confhanza y el favor sobrenatural de Dios, Demostraras a otros
que la verdad divina es realmente buena, agradable y perfecta (Ro. 12:2).

Asi que, jvamos! Sea que estés estudiando esto con ungrupo de diez hom-



bres o solamente con otro amigo, sé sincero e intencional. No creas que tienes

que aprobar todas las preguntas, pero toma tiempo donde creas que Dios esta

hablando. jCuando lo hayas logrado, mi esperanza es que tu vida se haya for-

talecido al aprender a reconocer y resistir las mentiras que los hombres creen!
Por una vida llena de verdad,

Bill ENiff

CAPITULO 1

CRUZA EL PUENTE CUANDO
LLEGUES A EL

Desde el principio, el «padre de mentira» (Un. 8:44) ha estado tentandonos
a que aceptemos lo que él dice. Tomen tiempo para evaluar juntos por qué

estamos cayendo en sus mentiras. Si pueden reconocerlas y resistirlas, jsus
vidas y las de los que aman seran afectadas en gran maneral

PREGUNTA DE INICIO: Hablen de un momento en gue tomaron una decision
basandose en el pensamiento: «Bueno, probablemente esto no este bien,
pero si hay consecuencias jcruzaré ese puente cuando llegue a éll». ;Cual fue
el resultado de esa decision?

PREGUNTAS PARA CONSIDERAR

Quiza hayas leido recientemente algo sobre un hombre que hizo algo muy ridi-
culo. ;Que hizo ese individuo? ;Por qué crees que hombres inteligentes cometen
ridiculeces a pesar de lo que saben que es verdad? ;Por que hacen esto?

1. Piensa por un momento en aspectos en que sabes lo que Dios requiere,
pero decides desobedecer. ;Cuales son los tres aspectos en tu vida en
que esto parece ser cierto? (Sé sincero, escribelos vy luego hablalos con el

grupo).
A,

B.
C.

2. Todo hombre a veces es tentado a pecar por miedo al ser humano. ;Cuando
fue la dltima vez que tomaste una decision errada, solo para no «causar



problemas» a otro? ;Cuales fueron las consecuencias de tal decision?

Guia de didlogo

3. Habla de una ocasion en que tu mente te dijo que dieras un paso (o que no
lo dieras), pero tu corazén no estaba alineado y aun asi seguiste adelante

sin una conciencia clara. ;Qué sucedid?

4. Porlo general, como adultos hacemos lo que realmente queremos hacer.
Nuestros valores (1o que mas nos importa) impulsan nuestras acciones. Y
a menudo nuestros valores no estan alineados con la verdad. Enumera tus
tres valores principales (como lo ilustran tus decisiones) y lo que crees que
Dios quisiera que estos valores fueran.

Lo que mis decisiones Lo que Dias gquiere
realmente valoran que yo valore
1. 1
2. 2
3. 3

5. Los proximos capitulos van a retar tu manera de pensar y tu vida. Tras
saber que Dios es perfecto y te ama con amor eterno, jestas dispuesto a
entregar a Dios tu «Si» incluso antes que sepas lo que El podria exigir de
ti? Si es asi, haz esta oracidén y firma con tu nombre en la parte inferior. Si
estas en un grupo, ;quée tal si leen esto en voz aita y firman juntos?

r & [



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

Amado Padre celestial y fiel Autor de toda verdad:

Sé que he creido muchas falsedades en mi vida. Por favor, dbreme los ojos
para que pueda ver las mentiras que estdn afectandome y afectando a quie-
nes me rodean. Concédeme la humildad para aceptar tu punto de vista de lo
que estoy creyendo y del modo en que vivo. Muéstrame los pasos que debo
dar, por medio de tu gracia y del poder del Espiritu, a fin de alinear mi vida
con tu verdad.

Trae pensamientos claros a mi mente, mis emociones y mi voluntad. Renueva
mi mente, domina mis emociones y doblega mi voluntad para que coincida
con la tuya. Llévame, y a todos estos hombres conmigo, muchos pasos mds
alla junto a la senda de la auténtica hombria biblica. Ayudanos no solo a
conocer la verdad, sino a vivirla en tal forma que el mundo pueda ver ef valor
de una vida llena de verdad.

(Firma)

z digitalizado por M.Dulruel para
TU PROXIMO PASO... www.aprovechandobienelliempo blogspot.com

Esta semana mantén tus ojos abiertos ante [as mentiras obvias que te rodean.
Apunta las que oigas en tu mente o de otros a tu alrededor, y preparate para
hablar de ellas la préxima semana.



http://www.aprovechandobieneltiempo.blogspot.com/

CAPITULO 2

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DE DIOS

PREGUNTA DE INICIO: A medida que mirabas y escuchabas esta semana,
jque mentiras obvias viste u oiste, sea en tu propia cabeza o en el mundo que
te rodea? jUno de los objetivos de este estudio es ayudarte a convertirte en
- un «detector de mentiras»! Habla con el grupo lo que experimentaste esta

| Semana.

En el capitulo 2, Robertidentifica cinco mentiras que creemos acerca de Dios.

MENTIRA #1: DIOS NO ES MUY DIFERENTE A MI.

1. ;Por que crees que Satanas querra gue creamos esto?

2. ;En qué maneras Dios es diferente a nosotros, y qué cambiaria si en forma
real y sincera abrazameos la santidad de Dios?




MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

MENTIRA #2: DIOS NO PARTICIPA EN LOS DETALLES DE MI

VIDA, NI LE PREOCUPAN.

1. Sicreyéramos que Dios se preocupa por detalles en nuestras vidas, actua-
riamos de modo diferente. Toma un minuto para evaluar tu relacién con

las preguntas siguientes y luego conversa con el grupo.

« ;jHablas con Dios a lo largo del dia? __si __realmente no
- jConsultas con El la mayoria de decisiones? __si __ realmente no
« jLe agradeces a menudo? __si __ realmente no
- jReconoces lo que El esta haciendo adiario? __si __ realmente no

- jTomas tiempo para escucharlo a diario
leyendo su Palabra? __si __realmente no

;Cudl de estas preguntas necesita mayor madificaciéon?

MENTIRA #3: PUEDO GANARME EL FAVOR DE DIOS.

1. Incluso si has llegado a conocer a Cristo por fe, jtienes dificultades en creer
que Dios te acepta y te perdona incondicionalmente? ;Cual crees que es
la opinién que Dios tiene de ti la mayor parte del tiempo?

2. ;Qué dice la cruz de Jesus acerca de ti?




* Si atn no has llegado a ver tu pecado y aceptar el perddn de Dios confiando en £l como
tu Salvador personal, entonces habla con alguien después que termine la reunion del
grupo. jPidele que te ayude a dar este pasc gue es el mds importante de tu vida!

Guia de didlogo

MENTIRA #4: HAY MUCHOS CAMINOS QUE LLEVAN A DIOS.

1. jPor qué crees gue las personas creen la mentira de que hay muchos cami-
nos hacia Dios? ;Qué crees que motiva a los hombres a aferrarse a esta
creencia?

2. ;Te encuentras evitando declarar la verdad de que Cristo es el Unico camino
a Dios (Jn. 14:6)7 ;Por qué si o por qué no? ;Ayuda nuestro silencio o per-
judica a las personas?

MENTIRA #5: ¢IGLESIA? PUEDO TOMARLA O DEJARLA.

1. ;Qué te tienta a no asistir con regularidad a la iglesia?

2. ;Como el hecho de colaborar en tu iglesia cambiaria |a opinién que tienes

i JrEeTee] | e
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MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

3. Yaque los miembros de la iglesia son imperfectos, la iglesia es imperfecta.
Pero Cristo es mas grande gue nuestras imperfecciones. Jesus dijo que
su lglesia es su cuerpo. ;Qué significa eso? ;En qué maneras necesitas al
cuerpo de Cristo, la iglesia? ;En qué maneras la iglesia te necesita?

TU PROXIMO PASO...

;A qué hombre admiras, alguien que piensas que cree mas correctamente
respecto a Dios? Si es posible, llamalo o ve a verlo esta semana y agradécele
por lo gue has observado en él. Preguntale cual es la verdad mas importante

que cree acerca de Dios. Preparate para hablar de esto con el grupo la préxima
semana.




CAPITULO 3

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DE SI MISMOS

La semana pasada se te pidid que contactaras a un hombre piadoso que
admires y le preguntaras cual es su creencia mas importante acerca de Dios.
Comparte con el grupo lo gue descubriste.

Una de las cualidades mas importantes de los grandes hombres es una
autoconciencia adecuada. No debemos pensar demasiado bien de nosotros
mismos hi demasiado mal. Debemos entender quiénes samos en la economia
de Dios y dénde encajamos en su plan. Esta semana abordaremos algunas
de las grandes mentiras scbre nosotros mismos que a nuestro enemigo le
gusta que creamos.

PREGUNTA DE INICIO: ;Cuil consideras que es |a mentira mas grande que
' has creido acerca de ti mismo en los dltimos veinte anos?

MENTIRA #6: NO SOY RESPONSABLE POR MIS ACCIONES.

1. Un hombre lleno de verdad acepta la responsabilidad por lo que hace y
dice. En las areas mas deébiles de tu vida, jcuales son las excusas normales
que usas para racionalizar tu pecado?

P

MENTIRA #7: EL PLACER Y LA DIVERSION PUEDEN
SATISFACERME.
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1. iCual estu placer o entretenimiento «principal»? ;Cual es el detonante que
te dice que esto se ha vuelto algo excesivo?

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

2. jCual deberia ser nuestra mayor fuente de satisfacciéon? ;Qué modificacio-
nes deberias hacer de modo que esto sea cierto en ti?

MENTIRA #8: SOY EL AMO DE M1 PROPIO DESTINO.

1. ;Qué cosas estas haciendo (o NC estas haciendo) ahora que te indican que
estas a cargo de tu vida?

2. ;Qué pasos practicos deberias dar para cambiar esto?

MENTIRA #9: LOS VERDADEROS HOMBRES NO LLORAN.

1. Enunaescaladel 1 al 10 (10 = muy emocional), jdonde estés en la expresion
emocional? ;:Dénde te austaria estar en esta escala? ;Por aué?



Guia de didlego

MENTIRA #10: NO NECESITO AMIGOS VARONES.

1. Habla del mejor amigo gque hayas tenido y de qué convirtio en especial y
unica esta relaciéon.

2. Habla de las cualidades que buscas en un buen amigo.

3. iDoénde vas a encontrar amigos asi?




MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

TU PROXIMO PASO...

Para tener amigos debemos SER amigos. ;Con quién puedes relacionarte en
esta etapa de tu vida?

Sitienes un buen amigo, programa un tiempo para tomar café o almorzar
con €&l esta semana. Agradécele por su amistad y cuéntale lo que aprendiste
esta semana en tu grupo que te hizo dar cuenta de lo valioso que es para ti.

Si no tienes un buen amigo, llama y haz una cita para almorzar o tomar
café con un hombre con quien te gustaria relacionarte. (Podria ser alguien en
este grupo). Ora por tu reunién antes de llegar al lugar de encuentro, y pidele
a Dios que empiece a desarrollar una relacién perdurable y dadora de vida.




CAPITULO 4

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL PECADO

Creer mentiras respecto al pecado tiene perfecto sentido porgue Satands,
el tentador de tode pecado, es un mentiroso. En realidad, es el «padre de
mentirax», dijo Jesus (Jn. 8:44).

Pero las mentiras que creemos aqui son mortales, Cada una puede hun-
dirnos mas y mas en el pecado, y alejarnos mas y mas de Dios.

PREGUNTA DEINICIO: ;Queé pecado creiste alguna vez que no era tan malo,
pero ahora comprendes que tiene graves consecuencias? ;Qué te hizo cambiar

~ de opinion y te ayudo a destruir ese engano?

MENTIRA #11: LO QUE OTROS PIENSEN IMPORTA MAS QUE

LO GUE REALMENTE SOY.

1. Qué razones hay detras de nuestros intentos de dar una mejor impresion
de nosotros mismos de la que realmente es cierta?

2, }Como nos perjudica la hipocresia o «presumir»? ;Como afecta esto nues-
tras relaciones con otros? ;Con Dios?



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

MENTIRA #12: S| TENGO BUENAS INTENCIONES,

ESO BASTA.

1. ;Cual es la motivacion en nuestros corazones cuando creemos y vivimos
esta mentira?

2. ¢Distingue Dios entre las motivaciones de nuestro corazon y nuestras accio-
nes? ;Por qué es importante esto?

MENTIRA #13: Ml PECADO NO ES REALMENTE TAN MALO.

1. Todo pecado empieza rechazando el plan de Dios para nuestras vidas. Por
eso todo pecado (grande o pequeno} es rebelion contra Dios. ;Crees que
la mayoria de los hombres ven asi TODOS sus pecados? ;Por gue si o por
qué no?




Guia de didlogo

MENTIRA #14: DIOS NO ME PERDONARA POR LO QUE

HE HECHO.,

1. Toma una hoja de papel (o haz esto en tu mente) v escribe los tres peores
pecados que hayas cometido en tu vida. Nadie va a ver esta lista, asi que
sé especifico y sincero.

2. Después que los hayas escrito, dibuja una cruz sobre los pecados. ;Cudntas
de estas faltas cubrio Cristo con su sangre en la cruz, y cdmo puedes estar
seguro de que esto es verdad?

MENTIRA #15: PUEDO OCULTAR MI PECADO SECRETO,

YA QUE SOY EL UNICO PERJUDICADO.

1. ;Cual es el peligro de esconder tu pecado?

l
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2. (Unicamente para tu reflexion, a menos que decidas contarfo): j;Hay algun
pecado secreto que estés ocultando? Si lo hay, jcudl es? ;Que tan prento
crees que sera expuesto y cuales podrian ser los resultados de esa expo-
sicion?

MENTIRA #16: LA SANTIDAD ES ABURRIDA.

1. La palabra «santo» significa ser «diferente» o «apartado». jHas relacionado
alguna vez las palabras «santidad» con «gozo»? ;Coémo podria la verdadera
santidad (ser como Dios) preducir gozo increible?

TU PROXIMO PASO...

Esta sermmana dedica treinta minutos o una hora para sumergirte profundamente
en arrepentimiento. Consigue una hoja de papel (o utiliza tu computadora)
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mera linea y hazle a Dios esta pregunta: «Sehor, ;hay algo en mi vida gue no
te agrade vy que esté perjudicandome y perjudicando a otros?». Escucha sus
sugerencias en tu corazdn y escribe todo lo que Dios traiga a tu mente. No
racionalices ni inventes excusas.

Después que hayas tratado con todo lo que venga a tu mente, regresa y
pon un circulo a esos aspectos en que tu pecado es conocido por otros o esta

Guia de dialogo

afectandolos. Quiza debas poner mas atencicn cuando trates de tener «una
conciencia sin ofensa ante Dios y ante los hombres» (Hch. 24:16). Quiza debas
acudir a alguien y simplemente decir: «Dios me ha mostrado que lo que hice
estuvo mal. ;Me perdonas, por favor?».

Cuando hayas terminado con tu lista, marca cada linea, agradeciendo a
Dios por su perdon y pidiéndole que elimine esos asuntos de tu vida. Com-
prométete a hacer un habito regular de este autoexamen y esta confesion.




CAPITULO 5

MENTIRAS QUE LOS
HOMBRES CREEN ACERCA
DE LA SEXUALIDAD

De todas las mentiras que los hombres creen, es probable que Satanas tenga
aqui sus mejores armas apuntadas hacia nosotros. Como hombres, somos

blancos faciles. Ahonda esta semana en tu corazon y nuestro analisis. Si pode-
mos comprender la verdad sobre la sexualidad, esta afectara muchos otros

aspectos de nuestras vidas.

PREGUNTA DE INICIO: ;Donde aprendiste acerca del sexo? ;Cuantos anos
tenias? |

MENTIRA #17: UN POCO DE PORNOGRAFIA NO HACE DANO.

1. ;Cuales son las consecuencias potenciales de la pornografia en la vida de
un hombre? Enumera todas las maneras en que esta puede perjudicar a
un individuo,

2. SiDios te ha liberado de la pornografia, habla de algunas de las cosas que
te han sido de mayor ayuda para estar y permanecer limpio.
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MENTIRA #18: LO QUE MI ESPOSA NO SABE NO LA
PERJUDICA.

1. ¢Has conocido a alguien implicado en inmoralidad sexual que no haya
sido descubierto? ;Por qué crees que es verdad esto, especialmente para
un creyente?

2. ;Por qué seria mas beneficioso para una esposa enterarse de la inmoralidad
del esposo por boca de él mismo, con corazén humilde y contrito, ANTES
que sea descubierto?

3. (Notienes que responder esto en voz alta, pero jexiste un paso de revela-
cién y confesion que debas dar con tu esposa? Si es asi, jper qué no hablas
con tu lider o un amigo piadoso confiable después de esta reunién?).

MENTIRA #19: S| EXPERIMENTO ATRACCION POR EL MISMO

SEXQ, DEBO BUSCAR UNA RELACION HOMOSEXUAL.



1. ;Esigual participar en actividad con el mismo sexo que luchar con la ten-
tacion de sentirse atraido por esa desviacion? ;Por qué si o por qué no?

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

2. ;Qué ves en el libro de Robert como la respuesta definitiva para vencer
esta tentacion?

MENTIRA #20: TENGO NECESIDADES SEXUALES QUE Mi

ESPOSA NO PUEDE SATISFACER.

1. Lean juntos 1 Carintios 13:4-7, que constituye la mejor descripcién biblica
del amor de Dios. Lo opuesto al amor de Dios no es odio sino egoismo.
Observa que todas estas descripciones son desinteresadas, en particular
gue el amor «no busca lo suyo» (v. 5b). Llena el espacio en blanco: El amor
no busca

2. ;Como se aplica esto a tu relacion sexual con tu esposa? ;Qué cambiaria en
tu intimidad marital si fueras completamente desinteresado y estuvieras
fortalecido por el amor de Dios?

TU PROXIMO PASO...

Fvamima octa camana lac manerac on ril e oliadac avmrocar amor a T ecnncs
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en formas totalmente desinteresadas. 5¢é creativo, pero ten cuidado, ja ella
podria darle un atague cardiaco!

e

CAPITULO 6

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL
MATRIMONIO Y LA FAMILIA

{a semana pasada vimos que nuestra relacion fisica no es tanto acerca de
nosotros como de amar desinteresadamente a nuestra esposa. Al igual que
esto es verdad respecto a nuestra sexualidad, lo es también a nuestra rela-
cion matrimonial y familiar. La Gnica gran instrucciéon de Dios es «xamar a tu
esposa» como Cristo amo a la iglesia. ;Como hizo El esto? Tarea dificil, pero
posible por gracia.

PREGUNTA DE INICIO: ;Qué es lo que hiciste en una relacidon de noviazgo
o en tu matrimonio que fue lo QPUESTO al amor biblico bueno y piadoso?
Algo increiblemente egoista?

MENTIRA #21: EL AMOR NO REQUIERE PALABRAS

HABLADAS.

1. jTe dijo verbalmente tu papa que te amaba? Si lo hizo o no lo hizo, jcomo
te afecté eso?

2. ;Porgué crees que estanimportante expresar verbalmente tu amor a cada




rmiembro de tu familia?

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

MENTIRA ##22: SE SUPONE QUE MI ESPOSA DEBE

HACERME FELIZ.

1. Podemos rastrear la mayor parte de nuestra insatisfaccion en nuestro matri-

monio hasta esta mentira: que el matrimonio existe principalmente para
hacerme feliz. ;Cémo nos afecta cada dia esta mentira egocéntrica?

2. ;De qué maneras practicas puedes ayudar a toda tu familia a entender que

el matrimonio y la familia fueron concebidos como herramientas de Dios
a fin de hacernos mas piadosos?

MENTIRA #23: NO TENGO LO QUE SE NECESITA PARA

DIRIGIR M| HOGAR. PUEDO DEJARLE ESE PAPEL A MI
ESPOSA.

1. Segun afirma Robert, ningiin hombre tiene lo necesario para dirigir a su
familia. Pero Dios si lo tiene y anhela ayudar a cualquier hombre humilde

y dependiente que busque ayuda en El. ;Cudl es la manera més profunda,
aficaz v vicible fdde couiar uuna familia?
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2. Dedica un momento a reflexionar antes de contestar la siguiente pregunta.
;Donde esta tu mayor debilidad en dirigir a tu familia? ;Qué paso puedes

dar esta semana para comenzar a cambiar ese aspecto?

|
MENTIRA #24: NO TENGO QUE CRECER.

1. ;Como se manifiesta en nuestras familias este deseo de «no crecer»? ;Cuales
son algunas cosas qgue los hombres hacen ¢ dejan de hacer que ilustran
pasividad o falla en asumir responsabilidad masculina?

MENTIRA #25: Si DISCIPLING A MIS HIJOS, SE

REBELARAN.

1. Es muy importante que entendamaos esta mentira, porque el desarrollo
de nuestros hijos se afecta profundamente por como los adiestramos. La
verdad es que se rebelardn si NO los disciplinamos en forma correcta.
;Como resulta contradictorio esto?



MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

2. Disciplina con amor, combinada con cracién por los hijos son las herramien-
tas mas poderosas para criarlos. ;Como podrias hacer una mejor labor de
orar por tus hijos? Habla de ideas que han funcionado para ti en desarrollar
oracion incesante por tu familia.

o e T ———

TU PROXIMO PASO...

Esta semana da al menos un paso visible en dirigir tu familia. Resiste las men-
tiras de Satanas de gue no puedes hacer esto o que no funcionard. E! no
quiere que dirijas. Habla con tu esposa sobre como puedes ser un siervo mas
eficaz (un lider en tu casa). Ora acerca de esto antes, durante y después de tu
conversacion con ella.




CAPITULO 7

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL
TRABAJO Y LA RIQUEZA

La semana pasada nos retamos mutuamente a dar un paso en nuestras familias
hacia el liderazgo piadoso. ;jQué paso diste, y como te fue?

PREGUNTA DE INICIO: Hoy dia vamos a ver el trabajo y la riqueza. ;Cual

es la compra mas tonta que hayas hecho? ;Por qué la hiciste? ;Qué sucedio? |
|

MENTIRA #26: GANAR MAS DINERO ME HARA MAS FELIZ.

1. (A gquién conoces que sea muy rico e infeliz? ;No tan rico y feliz? ;Como
funciona esto?

2. Situ casa estuviera incendidndose, jcudles serfan las cinco cosas mas impor-
tantes que tomarias antes de salir por la puerta?




3.

Jlldl es en tu opinon & mayor antiaoto contra €sta mentiral jUue poge-
mos hacer para mantener continuamente estc en perspectiva?

MENTIRAS QUF LOS HOMBRES CREEN

MENTIRA #27: COMO GASTO MI TIEMPO ES ASUNTO MIO.

1. Crees gue algun dia rendiremos cuentas ante el Senor por cOmMo gastamos
nuestro tiempo? Si es asi, jcual es la mejor modificacion que podrias hacer

ahora mismo en el uso de tu tiempo?

MENTIRA #28: NO SOY RESPONSABLE DE PROVEER PARA

Ml ESPOSA Y Ml FAMILIA.

1. ;De gué maneras debemos proveer para nuestra familia mas alla del sumi-
nistro econémico?

2. ;Cual de estas areas es la mas facil y la mas dificil para ti?

MENTIRA #29: MI FE Y MI TRABAJO NO SE RELACIONAN.

1. ;A qué hombre has visto que vive su fe en el trabajo? ;jHay alguien cuyo



lugar de trabajo es tan espiritualmente sagrado y fructifero como su casa
o iglesia? Hablanos de esta persona.

Guia de didlogo

2. jComo crees que este individuo consiguid tal armonizacion? ;Como pode-
mos alcanzarla nosotros también?

MENTIRA #30: NO PUEDO DAR MAS DINERO.

1. Independientemente de tus ingresos y posesiones, es probable que tu
«riqueza» exceda a la de la gran mayoria de los habitantes de la tierra. ;Por

qué censideras que es facil creer que no tenemos suficiente dinero para
Ser mas generosos?

=earr

2. ;Qué pasos practicos podemos dar para cultivar un estilo de vida de gene-
rosidad?

TU PROXIMO PASO...

¢Cuales son las diez cosas que deseas que Dios y otros digan acerca de coémo
manejas tu vida laboral? ;Qué modificaciones debes hacer? Dedica treinta minu-
tos esta semana a escribir tu «Manifiesto del lugar de trabajo» personal. Piensa




detenidamente en esto. Imprime tu escrito y coldcalo en un sitio destacado en
tu lugar de trabajo donde puedas verlo a diario, quiza sobre tu escritorio.

CAPITULO B

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DE LAS

CIRCUNSTANCIAS

Hoy vamos a ver mentiras sobre nuestras circunstancias, El modo en que vemos
a Dios es determinado en gran manera por como vemos lo que El ocasiona o
permite en nuestras vidas. Nuestra «teclogia» acerca de esto nos hace amar-
gados o mejores en cada circunstandia.

PREGUNTA DE INICIO: ;Cudl es la circunstancia mas dificil gue has enfrentado? |

MENTIRA #31: TENGO DERECHO A ENOJARME CUANDO

LAS COSAS NO SALEN COMO QUIERO.

1. El enojo y la confusidn iniciales son comprensibles cuando enfrentamos
circunstancias dificiles, pero ;qué dice mi ira continua sobre lo que creo

acerca de Dios?

2. Ademas, ;qué dice acerca de lo que creo de mi mismo?
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MENTIRA #32: EL DOLOR Y EL SUFRIMIENTO SIEMPRE
SON MALOS.

1. j;Como ha «obrado para bien» una circunstancia dificil en tu vida? {ver Ro.
8:28-29).

2. ;Deque manera te cambi¢ esta promesa, 0 puede cambiarte, para ser mas
como Cristo? jQué desarrollé en ti esta circunstancia, por la gracia de Dios?

MENTIRA #33: EL MUNDO SE HA ENSANADO CONMIGO.

1. Elpecado ha danado este mundo, y sus efectos nos afectan a todos. jCuales
son algunas promesas biblicas que nos recuerdan que Dios esta a favor de
nosotros?




MENTIRAS QUE LOS HOMBRES CREEN

MENTIRA #34: NO PUEDO DEJAR DE REACCIONAR ANTE

CIERTAS PERSONAS O CIRCUNSTANCIAS.

1. Es importante en nuestras reacciones ante otros darnos cuenta de que
cada uno de nosotros estard individualmente delante de Dios con rela-
cion a cémo reaccionamos. No podemaos controlar a los demas, pero con
humildad, confesion, arrepentimiento continuo y dependencia en el Espi-

ritu Santo, podemos tener el fruto del Espiritu llamado «dominio propio».
;Donde necesitas mas esto?

2. jPor qué no toman un momento y oran unos por otros ahora mismo en
relacién con estos aspectos?

MENTIRA #35: PUEDO ESCAPARME DE DIOS.

1. Dediquen un momento para leer juntos Salmos 139 y luego orar juntos,
agradeciendo a Dios por haberlos buscado incesantemente.
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TU PROXIMO PASO...

La amargura es una acidez en nuestra alma que resulta de nuestro fracaso
en aceptar o agradecer a Dios en medio de las personas y circunstancias que
ha puesto en nuestras vidas. jTe ha sucedido algo que no puedes aceptar o
agradecer? De ser asi, esto te afectara y afectara a otros hasta que el problema
se resuelva. La Biblia dice que una raiz de amargura siempre brotara, siempre
causara problemas y siempre contaminara a muchos, a menudo a quienes
mas amamos (He. 12:15).

Pasa algun tiempo trabajando en este asunto esta semana. Puede ser muy
util encontrar un pastor o consejero piadoso que pueda ayudarte a resolver
la situacion y encontrar liberacién espiritual.




CAPITULO 9

MENTIRAS QUE LOS HOMBRES
CREEN ACERCA DEL MUNDO

La Biblia dice que estamos en el mundo, pero que no pertenecemos al mundo,
el cual estd arruinado y en tinieblas y presiona continuamente en nuestras
vidas, Hay una batalla incesante para que no seamos conformados a este
mundo, sino para ser transformados «por medio de la renovacion de [nuestro]
entendimiento» (Ro. 12:2). Muchos hombres no estan ganando esta batalla.

PREGUNTA DE INICIO: ;Qué nos dice la mayoria de los anuncios por televi-
sion y redes sociales acerca del mundo en que vivimos?

MENTIRA #36: EL MUNDO ES DEMASIADO MALO PARA

TRAER NINOS.

1. Sobre qué base la mayoria de las parejas toma sus decisiones con relacién
a tener hijos? jEs esta la base correcta para su manera de pensar? Si no es
asi, jcudl serfa la mejor fuente?

1

2. Lean juntos Génesis 1:28. Esta orden la repite Dios varias veces en las Escri-
turas. j;Crees que Dios ha revocado alguna vez este mandato? ;Por qué si
O BOr (e fio?



e
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MENTIRA #37: ME MIDO POR COMO ME COMPARO CON

OTROS HOMBRES.

1. Este espiritu de comparacion es generalizado y sutil. ;Como se manifiesta

en tu vida? ;Donde crees que estas comparandote con los demas? ;Como
te afecta esto?

2. Robertnosrecuerda que el antidoto para esta comparacion es regocijarnos
auténticamente con los demas y elogiarlos. .. como con los otros autos en

la autopista de California. ;Qué crees de esta ilustracion? Busca oportuni-
dades para hacer eso durante esta semana.

MENTIRA #38: CON TODO LO QUE PASA EN Ml VIDA,

REALMENTE NO ES POSIBLE VIVIR CON INTEGRIDAD.

1. ;Qué hombre has visto que parezca tener gran integridad? ;Como crees
gque esta logrando esto?




MENTIRAS QUE LOS HOMERES CREEN

2. j;Como crees que esta integridad ha benehciado a esta persona, y como
tu integridad te beneficiara?

MENTIRA #39: SE SUPONE QUE SER CRISTIANO ES

ESTUPENDO.

1. ¢Cudl es la causa fundamental de que muchos cristianos nunca hablen de
su fe?

2. ;Qué podria ayudarnos a vencer este rmiedo?

MENTIRA #40: M| MUERTE SERA EL FIN DE Ml HISTORIA.
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eternidad?
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2. ;Has dado ese paso? Si tienes inquietudes acerca de tu eternidad, habla
por favor con tu lider o pastor. Nada podria ser mas importante!

TU PROXIMO PASO...

Dedica tiempo esta semana a pensar en el legado que estds dejando en este
mundo y en tu preparacion para el proximo. Escribe cuatro o ¢inco cosas que
quisieras gue se dijeran sobre ti después de tu muerte.

Finalmente, escribe 1o que te gustaria escuchar de Dios después que
mueras.




CAPITULO 10

CONTRARRESTAR LAS
MENTIRAS CON LA VERDAD

Durante nueve semanas hemos observado atentamente las mentiras del
enemigo. En esta conversacion final veremos el poder liberador de la verdad
cuando se conoce, cree y actita en base a ella,

-

PREGUNTA DE INICIO: Habla de alguna vez en que viste algo fuera de lugar |
| en el espejo por la manana, pero no hiciste nada al respecto, ;y cual fue el |
' resultado {p. ej., cabello despeinado, camisa mal abotonada, pantalones des- |

‘ abrochados, etc.)?

PREGUNTAS PARA CONSIDERAR

1. ;Opinas que la mayoria de los hombres comprende que creer una mentira
llevara siempre a esclavitud? ;Por qué si o por qué no?

2. Segun tuexperiencia, jcon qué frecuencia te enfrentas a una mentira dise-
nada para derrotarte? ;Cuales son algunas de las mentiras mas persistentes
con que tratas personalmente?
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3. ;Hay algunas dreas en que has creido, e incluso vivido, una mentira impo-
sible de erradicar? jHay algunas mentiras que son inalterables en nuestras
vidas?

4. Existe un antidoto para estas mentiras: una aplicacion continua de la ver-
dad. Enumera tantas formas como sea posible en que un hombre pueda
obtener una infusién mayor y mas profunda de la verdad que nos hace
libres.

5. ;Es posible CONOCER una verdad, pero no CREERLA? ;Cuales son los resul-
tados?




MENTIRAS QUE LOS FOMBRES CREEN

6. ;Es posible CREER una verdad, pero no OBEDECERLA? ;Cuales son los resul-
tados?

7. ¢Es posible CONQCER, CREER Y TRATAR de vivir mediante una verdad, pero
hacer todo esto de manera legalista? ;Cuales son los resultados?

8. ¢Cual es el antidoto para una religién de puras reglas? ;Como podemos
conocer y experimentar el evangelio de la gracia cada dia y dejar que Cristo
nos brinde su direccidn llena de gracia y verdad?
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NOTA PARA EL LIDER: Observa las instrucciones para el capitulo 11. Si NO
Van a reunirse |la proxima semana, tendrds que dar a tu grupo las instrucciones
finales de realizarlas por su cuenta.

TU PROXIMO PASO...

Pasa algun tiempo esta semana orando por las respuestas a las siguientes
preguntas y escribiendolas:

1. ¢Hay alguna mentira que has creido a la cual debes renunciar?

2. ;Hayalgunaverdad que has creido a la que no te has rendido en obediencia
humilde? De ser asi, jtrata con eso hoy mismo!

I




CAPITULO T
LA VERDAD QUE NOS HACE LIBRES

Si tu grupo se reudne esta semana...

Esta semmana resuitara un poco diferente, pero también sera un resumen mara-
villoso de tado lo que has aprendido. Pide a los hombres que lean en voz alta
una de |as cuarenta verdades. Animalos a dar algunos sequndos después de
leerse la verdad, de manera gue esta pueda asimilarse en sus corazones,

Haz que pongan circulos a las verdades que |les resulten mas impactantes.
Permite que todo el grupo repase la totalidad de las verdades.

Al final dela lectura pregunta a los hombres qué ha sido lo mas impactante
de todao este estudio. O puedes preguntarles a qué temas pusieron circulos
Y por gueé.

Al concluir, animalos a leer pericdicamente este ultimo capitulo para
refrescar sus mentes acerca de las verdades de Dios y las mentiras del ene-
migo. Pasen tiempo orando unos por otros.

Situ grupo NO se reiline esta semana...

En algin mamento de esta semana dedica tiempo al final de la sesion del
capitulo 10 y haz el siguiente ejercicio.

Has visto cuarenta mentiras que los hombres creen con alguna intensidad.

Ahora, en el capitulo 11, Rebert nos guia a través de las VERDADES que
contrastan cacda uno de estos ambitos.

Siéntate arevisar el capitulo 11 con tu boligrafo esta semana. Lee despacio
y en oracion las grandes verdades, las cuarenta verdades, que te liberaran. A
medida que leas cada una de ellas, dedica un momento para orar por esta
verdad en tu vida o en la vida de alguien que conoces. Dibuja un circulo alre-
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con mas frecuencia que otras.

En los meses futuros, agarra de vez en cuando el libro y vuelve a leer
el capitulo 11, permitiendo que Dios te recuerde las grandes verdades que
todo hombre debe conocer, jlas verdades que vencen [as mentiras que los
hombres creen!

iNO MUERDAS EL ANZUELO!

Te estan cazando. Al igual que un pescador experimentado, nuestro enemigo abre su
caja de pesca y elige el sefiuelo que tiene mds probabilidades de atraer a su deseada
presa... y a veces es el que tanto ti como yo consideramos menos perjudicial. Pero cada
mentira (acerca de Dios, de nosotros mismos, del pecado, del trabajo, de la familia, del
dinero, etc.) penetra a escondidas nuestros corazones y nos hace un poco menos libres.

Por tanto, es hora de aceptar a Jesus (el Salvador) y de pedirle humildemente que nos
llene con su Espiritu y pelee por nosotros. Es hora de desenmascarar los planes de Satands
y luego desenvainar el arma clave que Dios nos ha dado en esta batalla: la Verdad.

Si no puedes dejar de pensar en que tu vida no estd resultando como esperabas y
deseas mas, y si estds dispuesto a erradicar las mentiras que el enemigo te arroja...
estds listo para este libro.

«Si alguna vez hubo algo asi como un “atajo”
hacia la sabiduria de las edades, es este libro».

PATRICK MORLEY
ESCRITOR DE EL HOMBRE FRENTE AL ESPEJO

«En el 2001 escribi un libro titulado Mentiras que las mujeres creen. ..
Sin embargo, a menudo me han preguntado por una “contraparte masculina” del
libro. Cuando Dios trajo a Robert a mi vida en el 2015, pronto comprendi que €l
era la persona ideal para escribir este mensaje para los hombres. Descubrirds que
leer Mentiras que los hombres creen, con su estilo cilido y creible, es como tener una
conversacion con un buen amigo. Prepdrate en el proceso para lidiar con algunos
asuntos dificiles y experimentar el poder liberador de la Verdad, tanto en tu propia

vida como en las vidas de aqu::l]us en quienes inﬂuyt:s».

NANCY DEMOSS WOLGEMUTH
EDITORA DE LA SERIE DE LIBROS MENTIRAS

ROBERT WOLGEMUTH es el reconocido escritor de mds de veinre libros, que incluyen £/
lugar mds importante de la tievra y Como el Buen Pastor. Robert se crio en un hogar en que
decir la verdad era muy importante. Cuarto hijo de un pastor alemdn menonita, Robert y




